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CIRCULAR
Excelentissimos Senhores:

Havendo necessidade de se evitarem os inconvenientes
que resultam para os nossos servigos do facto das respectivas
assinaturas no Didrio da Reptblica ndo serem feitas com a
devida oportunidade.

Para que nao haja interrup¢@o no fornecimento do Didrio
da Repiiblica aos estimados clientes, temos a honra de in-
formd-los que estdo abertas a partir desta data até 15 de
Dezembro de 2010, as respectivas assinaturas para o ano
2011 pelo que deverdo providenciar a regularizacdo dos seus
pagamentos junto dos nossos servigos.

1. Os pregos das assinaturas do Didrio da Republica, no
territério nacional passam a ser os seguintes:

AS 3 SEIIES oivvieeeeeeeieeieeee e Kz: 440 375,00
1.2 série ... ... Kz: 260 250,00
2.2 SEIIE wovieivee e e Kz: 135 850,00
B2 8EIIE everieeie e Kz: 105 700,00

2. As assinaturas serdo feitas apenas no regime anual.

3. Aos precos mencionados no n.° 1 acrescer-se-4 um
valor adicional para portes de correio por via normal das trés
séries, para todo o ano, no valor de Kz: 95 975,00 que podera
sofrer eventuais alteracdes em funcdo da flutuacdo das taxas
a praticar pela Empresa Nacional de Correios de Angola, E.P.
no ano de 2011. Os clientes que optarem pela recepgao dos
Didrios da Reptblica através do correio deverdo indicar o seu
endereco completo, incluindo a Caixa Postal, a fim de se
evitarem atrasos na sua entrega, devolucio ou extravio.

a) estes precos poderdo ser alterados se houver uma
desvalorizacdo da moeda nacional, numa pro-
porgcdo superior a base que determinou o seu
cdlculo ou outros factores que afectem conside-
ravelmente a nossa estrutura de custos;

b) as assinaturas que forem feitas depois de 15 de
Dezembro de 2010 sofrerdo um acréscimo de
uma taxa correspondente a 15%;

c¢) aos organismos do Estado que ndo regularizem os
seus pagamentos até 15 de Dezembro do ano em
curso ndo lhes serdo concedidas a crédito as
assinaturas do Didrio da Reptiblica, para o ano
de 2011.

SUMARIO

Ministério dos Transportes

Decreto executivo n.” 170/10:

Aprova o Regulamento Geral de Seguranca da Circulagdo Ferrovidria.
— Revoga toda a legislacdo que contrarie o disposto no presente
diploma, designadamente: Regulamento de Circulagio de Comboios,
de Junho de 1967 dos Portos, Caminhos-de-Ferro e Transportes;
Regulamento de Sinais, aprovado em 22 de Novembro de 1968, na
Sessdo do Conselho de Administragdo dos Portos, Caminho de Ferro
e Transportes de Angola e homologado no Despacho do entdo
Secretdrio Provincial de Comunicagdes em 2 de Dezembro de 1968;
Regulamento de Trac¢do aprovado por Deliberacdo n.° 133/73, de
23 de Margo de 1973, do Conselho de Administracido dos Portos,
Caminho de Ferro e Transportes de Angola e homologado por
Despacho do entdo Secretdrio Provincial de Comunicacdes, de 29
de Marco de 1973; Regulamento de Circulagdo na Linha, aprovado
pelo entdo Conselho de Administrag@o dos Portos, Caminho de Ferro
e Transportes de Angola em 3 de Outubro de 1953, em Nota n.° 3248
de 16 de Outubro de 1953 da Fiscaliza¢do do Governo; Regulamento
de Sinais, aprovado por despacho do entdo Governador Geral de 19
de Junho de 1956, em Nota n.° 2644 de 23 de Julho de 1956; Regu-
lamento do Pessoal de Locomotivas, aprovado por Despacho
do entdo Governador Geral de 29 de Junho de 1953, em Nota
n.° 2.088/70/B/53; Regulamento de Carga e Frenagem aprovado
pelo entdo Governador Geral, em Nota n.° 3809/70/B/52 de 11 de
Dezembro de 1952.
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MINISTERIO DOS TRANSPORTES

Decreto executivo n.’ 170/10
de 13 de Dezembro

Considerando que os diplomas regulamentares relativos
a seguranca da circulacdo ferrovidria vigente se encontram
desactualizados e obsoletos, impondo-se assim a necessidade
de sua revisdo;

Havendo necessidade de aprovar o Regulamento Geral
de Seguranga da Circulagdo de Comboios que aglutine de
forma sistematizada num sé diploma as matérias que estdo
reguladas de forma dispersa e suprir também as lacunas
existentes;

Nestes termos, ao abrigo do artigo 137.° da Constitui¢do
da Republica de Angola, determino:

1.° — E aprovado o Regulamento Geral de Seguranca da
Circulagdo Ferrovidria anexo ao presente Decreto Executivo
e dele sendo parte integrante.

2.° — E revogada toda a legislagdo que contrarie o dis-
posto no presente diploma, designadamente:

a) Regulamento de Circula¢do de Comboios, de Junho
de 1967 dos Portos, Caminhos-de-Ferro e Trans-
portes;

b) Regulamento de Sinais, aprovado em 22 de
Novembro de 1968, na Sessdo do Conselho de
Administragdo dos Portos, Caminho de Ferro e
Transportes de Angola e homologado no despa-
cho do entdo Secretdrio Provincial de Comuni-
cacoes em 2 de Dezembro de 1968;

¢) Regulamento de Trac¢@o aprovado por Deliberacido
n.° 133/73, de 23 de Mar¢o de 1973, do Conselho
de Administrag¢@o dos Portos, Caminho de Ferro
e Transportes de Angola e homologado por
despacho do entdo Secretdrio Provincial de
Comunicacdes, de 29 de Marco de 1973;

d) Regulamento de Circulacdo na Linha, aprovado
pelo entdo Conselho de Administracdo dos
Portos, Caminho de Ferro e Transportes de
Angola em 3 de Outubro de 1953, em Nota
n.° 3.248 de 16 de Outubro de 1953 da Fiscali-
zacdo do Governo;

e) Regulamento de Sinais, aprovado por despacho do
entdo Governador Geral de 19 de Junho de 1956,
em Nota n.° 2.644 de 23 de Julho de 1956;

) Regulamento do Pessoal de Locomotivas, aprovado
por despacho do entdo Governador Geral de
29 de Junho de 1953, em Nota n.° 2.088/70/B/53;

g) Regulamento de Carga e Frenagem aprovado
pelo entdo Governador Geral em Nota
n.° 3.809/70/B/52, de 11 de Dezembro de 1952.

3.° — As duvidas e omissdes que suscitarem da sua
interpretacio e aplica¢do do presente diploma sdo resolvidas
por Despacho do Ministro dos Transportes.

4.° — Este diploma entra em vigor na data da sua publi-
cacao.

Publique-se
Luanda, aos 13 de Dezembro de 2010.

O Ministro, Augusto da Silva Tomads.

REGULAMENTO 1

REGULAMENTO GERAL DE SEGURANCA
DA CIRCULACAO FERROVIARIA

ARTIGO 1°
(Ambito de aplicacdo do Regulamento Geral de Seguranca
da Circulacao)

1. O presente Regulamento Geral de Seguranca da
Circulag@o Ferrovidria e todos os regulamentos especificos
que lhe fazem parte t€ém aplicacdo obrigatdria na rede explo-
rada pelos Caminhos de Ferro de Angola.

2. Constituem anexos ao presente Regulamento Geral
de Seguranca da Circulacdo Ferrovidria do qual sdo parte
integrante os seguintes regulamentos especificos:

a) Regulamento 2 — Sinais;

b) Regulamento 3 — Circulagcdo dos Comboios;

c) Regulamento 4 — Condug¢do de Unidades Moto-
ras;

d) Regulamento 5 — Frenagem de Comboios;

e) Regulamento 6 — Composicdo de Comboios;

/) Regulamento 7 — Manobras;

g) Regulamento 8 — Passagens de Nivel;

h) Regulamento 9 — Vias Interditas & Circulagdo.

ARTIGO 2°
(Gestao e supervisao do Regulamento Geral de Seguranca
da Circulacio)

1. A responsabilidade pela gestdo, supervisao e cumpri-
mento do Regulamento Geral de Seguranca da Circulacdo
¢ da responsabilidade do Instituto Nacional dos Caminhos
de Ferro de Angola, a quem compete a sua distribuicao.
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2. Cada Estagao, Depdsito, Posto e outras dependéncias
deverdo possuir pelo menos um exemplar do Regulamento
Geral de Seguranga da Circulacdo para consulta.

ARTIGO 3°
(Deveres relativos a seguranca da circulaciao)

1. Todos os agentes a exercer funcdes relevantes para a
seguranga da circulagdo devem estar habilitados para essa
func¢do e ser portadores do certificado respectivo.

2. Qualquer agente, quando no exercicio de fun¢des no
ambito da seguranca da circula¢do, apenas pode ausentar-se
do servico com autorizagdo do seu superior hierdrquico e
apos ter sido substituido por outro agente ou terem sido
preenchidas as respectivas condi¢des de seguranca.

3. Se a necessidade de se ausentar tiver origem numa
situacdo de emergéncia, deverd tomar todas as medidas
necessdrias a manutencdo da seguranga da circulag@o.

4. Todo o agente que detecte quaisquer anomalias com
incidéncia na seguranga da circulacdo, ainda que de forma
indirecta, deve actuar de modo a que sejam eliminadas o mais
rapidamente possivel.

5. Sempre que qualquer agente, no exercicio de funcgdes
inerentes a seguranca da circula¢do seja rendido deve trans-
mitir ao seu sucessor todas as informacdes e documentos
necessdrios a continuidade do servigo, segundo as disposi-
¢oes regulamentares em vigor.

ARTIGO 4°
(Comunicacdes de servico)

1. As comunicagdes de servigo relativas a seguranga da
circulagdo podem ser verbais (de viva voz, via instalacdes
telefénicas, via rddio) ou escritas, (transmitidas por impres-
sos proprios, por telefax ou por meio electrénico com
registo), nas condi¢des regulamentares em vigor.

2. Sempre que o Regulamento Geral de Seguranca da
Circulacdo defina os termos exactos das comunicagdes, estas,
quando verbais, s@o integralmente transmitidas, sendo que,
as de cardcter imperativo, devem ser repetidas pelo agente
receptor, para garantia da fidelidade da transmissdo e regis-
tadas sempre que expressamente indicado nas respectivas
disposicdes regulamentares.

ARTIGO 5°
(Definicdes gerais para utilizacio do Regulamento Geral
de Seguranca da Circulacio)

Para o exercicio das funcdes relativas a seguranca da
circulacdo, sdo utilizadas as seguintes definigdes:

A

A direita — expressdo que é sempre referida ao sentido
do movimento.

A esquerda — expressdo que é sempre referida ao sen-
tido do movimento.

A jusante de — ponto ou trogo de linha situado depois do
ponto considerado no sentido do movimento ou do trogo de
linha a percorrer.

A montante de — ponto ou troco de linha situado antes do
ponto considerado no sentido do movimento ou do trogo de
linha j4 percorrido.

Acidente — acontecimento subito, indesejado ou invo-
luntério, ou cadeia de acontecimentos dessa natureza, com
consequéncias danosas; os acidentes dividem-se nas seguin-
tes categorias: colisdes, descarrilamentos, acidentes em pas-
sagens de nivel, acidentes com pessoas provocados por
material circulante em movimento, incéndios e outros.

Aferrolhamento — medida de seguranca destinada a man-
ter a agulha na posicdo respectiva, geralmente através de
dispositivos mecanicos, a fim de impedir, ou detectar a
tempo, qualquer deslocamento indevido da agulha.

Agente — individuo que faz parte do quadro do pessoal
duma empresa.

Agente de apoio a condugdo — agente em servico na
cabina de condu¢do que apoia o agente de conducdo na sua
actividade.

Agente de conducdo — agente credenciado para condu-
zir determinadas unidades motoras em determinados itine-
rarios.

Agulha — dispositivo que permite aos comboios efectuar
a mudanca de via. Também se designa por Aparelho de
Mudanca de Via (AMV).

Agulha aferrolhada (numa determinada posicdo) — agu-
lIha dotada de dispositivo (ferrolho) que garante a imobili-
zacdo das lancas numa determinada posi¢do a passagem dos
comboios.

Agulha de entrada numa estacdo — € a primeira agulha
que relativamente a um comboio proveniente de plena via,
seja tomada de ponta e dé acesso as linhas da estacdo.

Agulha de saida de uma estacdo — ¢é a tdltima agulha,
tomada de ponta ou de taldo inserida no itinerdrio de acesso
a plena via.

Agulha eclissada — agulha fixada rigidamente numa
posi¢do extrema, sem recurso a qualquer mecanismo de
comando de manobra.

Agulha encravada (numa determinada posi¢cdo) — agu-
lha imobilizada numa posi¢@o extrema através de um meca-
nismo de comando de manobra.

Agulha tomada de ponta — agulha percorrida no sentido
ponta das langas-taldo. Agulha em que as pontas das lancas
estdo voltadas para a circulacio que se aproxima.

Agulha tomada de taldo — agulha percorrida no sentido
taldo-ponta das langas. Agulha em que o taldo — parte oposta
a ponta da langa — estd voltado para a circulagdo que se
aproxima.
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Aniincio a PN — informacdo automadtica de aproximagao
de um comboio ou material em manobras a uma PN.

Aparelho de mudanga de via (AMV) — dispositivo que
permite assegurar a continuidade da via para um determinado
itinerdrio. Pode também tomar a designagdo de agulha.

Apeadeiro — conjunto de instalacdes fixas onde se presta
servi¢o de passageiros, ndo dispondo de equipamentos de
seguranca que permitam a interferéncia no cantonamento
dos comboios. E limitado pelas suas plataformas.

Apeadeiro-Cantdo — instalacdo fixa, ndo possuindo agu-
lhas, que dispde de equipamentos de seguranca que permitem
a interferéncia no cantonamento dos comboios. E limitado
pelos sinais principais de entrada, se os tiver, ou por outra
forma estabelecida.

Aspecto de um sinal — forma e/ou cor ou som apresen-
tado por um sinal.

Avango — autorizacdo de ocupag¢do de cantdo (no canto-
namento telefénico).

Aviso a PN — informagao telefénica de que um comboio
ou material em manobras ir-se-4 dirigir para a passagem de
nivel.

B

Bdscula — equipamento colocado na via destinado a
efectuar a pesagem de veiculos ferrovidrios.

Bifurcag¢do — disposigao de vias, incluindo agulha(s), que
permite o acesso alternativo a dois caminhos divergentes a
partir de um caminho comum. As bifurca¢des com possibili-
dade de interferéncia directa na circulacdo dos comboios,
serd atribuida a respectiva classificacdo (estacdo ou apea-
deiro-cantio).

Bitola — nos sistemas roda/carril, é a distancia entre as
faces interiores das cabecas dos carris de uma via simples,
medida a uma certa cota abaixo da mesa de rolamento dos
carris.

Cc

Cabega — parte da frente de um comboio.

Calgo Descarrilador — equipamento mecanico geral-
mente conjugado com aparelho(s) de mudancga de via, o qual
¢, geralmente accionado por comando eléctrico e que impede
o movimento de material circulante sobre outras linhas
contiguas, por descarrilamento for¢ado.

Calgo portdtil — dispositivo destinado a deter os vei-
culos em movimento ou a garantir a sua imobiliza¢ao.

Calgo de limite — equipamento mecanico accionado ou
manual, que impede o movimento de material circulante
sobre outras linhas contiguas.

Cantdo — trogo de linha (de extensdo varidvel) limitado
geograficamente por duas estagdes, ou dependéncias com
interferéncia directa na circulagdo, onde em condicdes
normais s6 pode circular um comboio em cada momento.

Cantonamento — processo de comando e controlo da
circulagdo baseado em cantdes. Assegura que em circuns-
tancias normais circule unicamente um comboio em cada
cantao.

Cantonamento interpostos — processo de cantonamento
em que os aspectos apresentados pelos sinais de saida de uma
estacdo estdo dependentes dos aspectos apresentados pelos
sinais de entrada da estagdo colateral, e de saida no sentido
contrdrio.

Cantonamento telefénico — processo de cantonamento
assegurado por intermédio dos pedidos e concessdes de
avancgo e dos avisos de chegada, partida e passagem dos com-
boios entre uma dependéncia e as suas colaterais com inter-
feréncia na circulacio, e que sao efectuados telefonicamente.

Carta-Hordrio — documento hordrio para antincio de
comboios extraordindrios.

Categoria da linha — classificagdo dada a uma determi-
nada linha ou troco de linha baseada nas caracteristicas
da infra-estrutura e que estabelece as condigdes em que os
veiculos ferrovidrios ai podem circular, em fun¢do do peso
por eixo e do peso por metro linear.

Cauda — parte de trads de um comboio.

Chefe de Comboio — agente que integra a tripulacdo dum
comboio, responsdvel maximo pela marcha do seu comboio.

Ciente — confirmacgdo de que a informacdo referente a
circulacdo foi recebida e entendida.

Circuito de via — equipamento eléctrico destinado a
detectar a ocupagdo/desocupac¢do de um determinado trogo
de via por um veiculo ou composicao ferrovidria.

Codigo de sinais — conjunto ordenado de regras, aspec-
tos e indicacdes aplicdveis a circulacio ferrovidria.

Comboio — veiculo ou conjunto de veiculos ferrovidrios
ligados entre si, dotado de trac¢do, que efectua um determi-
nado percurso entre duas dependéncias distintas segundo um
hordrio previamente estabelecido.

Comboio completo — comboio que circula com todos os
veiculos da sua composicdo e em que o ultimo veiculo se
encontra apetrechado de placa de cauda ou de farol de cauda.

Comboios de servico — comboios destinados as activi-
dades de construcdo e manutencdo das infra-estruturas, a
satisfacdo de necessidades préprias do transporte e a presta-
¢a0 de socorro em casos de acidente.

Comboio especial — comboio com marcha anunciada
e colocado em circulagdo sempre que as necessidades de
servico o exijam.

Comboio extraordindrio — sao os comboios que se efec-
tuam com cardcter eventual e cujas marchas ndo constam
nos Livro-Hordrios ou em Documentos Complementares,
sendo programados, numerados e anunciados pelo 6rgdo
de Comando e Controlo da circulacg@o.

Comboio regular — comboios cujas marchas figuram nos
Livros-Horéarios ou em Documentos Complementares, e que
circulam nos dias neles fixados.
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Comboio de Socorro — comboio constituido por Loco-
motiva tripulada e Composicdo de Emergéncia guarnecida
pela Equipa de Socorro e meios consumiveis necessdrios, que
desloca para o local do acidente / incidente os meios ade-
quados a execucdo dos trabalhos de remog¢ao do Material
Circulante, necessdrios para desobstrucdo da via.

Composicdo — conjunto de veiculos rebocados, automo-
tora, unidade automotora ou conjunto de unidades automo-
toras em regime de unidade multipla.

Concessdo de avangco — concessao de autorizacdo de
ocupagdo de um cantdo.

Condugcdo — actividade exercida pelo agente de condu-
¢do, destinada a preparar, executar e finalizar o movimento de
uma unidade motora, podendo ou ndo rebocar material.

Conduta geral — conduta continua da cabeca a cauda do
comboio a que estdo ligados os 6rgaos pneumadticos de freio
em todos os veiculos do comboio, e através da qual, se trans-
mitem as ordens de aperto e desaperto do freio.

Cruz de Santo André — sinal constituido por duas réguas
brancas. Coloca-se sobre o pavilhdo dos sinais que estejam
fora de servigo por estarem em montagem, em ensaios, ava-
riados ou para ser retirados.

Cruzamento — passagem (ou paragem) simultinea de
duas circulag¢des que percorram a mesma direc¢do com sen-
tidos opostos num determinado ponto quilométrico da linha,
desde que pelo menos uma delas continue pelo trogo percor-
rido pela outra.

D

Dependéncia — conjunto de instalacdes fixas onde se
prestam servigos de exploracdo ferrovidria, podendo este
termo designar uma instala¢@o de servico ou um conjunto de
instalacdes de servico, um ramal ou um desvio.

Desengatagem — operagdo que consiste em suprimir as
diferentes ligagdes mecanicas, eléctricas e pneumadticas que
unem os veiculos entre si.

Desvio — linha divergente de uma linha de circulacdo em
plena via, de propriedade exclusiva da empresa gestora de
infra-estruturas, dispondo de elementos de seguranca que
permitem o resguardo de comboios.

Detengdo — paragem anormal de um comboio em plena
via devido a qualquer acidente, excesso de carga ou outra
causa imprevista, excluindo a resultante do cumprimento da
indicacdo de paragem apresentada por um sinal fixo funda-
mental.

Didrio Técnico de Bordo — documento destinado ao
registo das avarias ou anomalias que se verifiquem no
decorrer da marcha do comboio, relativas a unidade motora
ou aos veiculos rebocados de passageiros.

Dispositivo de protec¢cdo — dispositivo destinado a pro-
teger o acesso de material circulante a outras linhas, podendo
ser constituido, designadamente, por sinal(is) fixo(s), calco(s)

descarrilador(es) e de limite. Uma linha de fuga também pode
ser considerada um dispositivo de protecgdo.

Dispositivo «Homem-Morto>> — Dispositivo de segu-
ranca que equipa as unidades motoras, destinado a provocar
automaticamente a imobilizacdo do comboio ou da unidade
motora em caso de detec¢do de inactividade do Agente de
condugdo.

Distdncia de frenagem — distancia necessdria para que
um comboio, realizando uma frenagem, cumpra uma indica-
¢do de condicionamento da sua marcha por redugdo da sua
velocidade.

Distancia de visibilidade — Distancia medida segundo a
direccdo do eixo longitudinal da via, a que pode ser avistada
qualquer veiculo, composic¢do ferrovidria ou obstaculo na via.

E

Embasamento — distancia entre eixos dos rodados nos
veiculos de dois eixos ou distancia entre «pivots» nos veicu-
los de bogies.

Emergéncia — Qualquer acontecimento, imprevisto ou
ndo planeado que tenha como consequéncia danos pessoais,
estragos materiais ou implicagcdes operacionais importantes.

Encravamento — impedimento mecanico ou eléctrico do
comando de manobra de um equipamento.

Engatagem — operagao que consiste em ligar os veiculos
entre si através de 6rgdos mecanicos, eléctricos e pneuma-
ticos.

Estacdo — conjunto de instalagcdes fixas onde se presta
servico ferrovidrio de passageiros e/ou mercadorias que pos-
sui pelo menos duas agulhas inseridas nas linhas de circula-
¢do, dispondo de equipamentos de seguranca que permitem
a interferéncia na circulag@o dos comboios.

Estacdo-testa — estagdo fronteira entre trocos de via
unica e via dupla. Considera-se estacdo testa de via tinica ou
estacdo testa de via dupla consoante o sentido da circulacdo
seja da via dupla para a via dnica ou da via dnica para a via
dupla.

Estacdo colateral (de uma estacdo) — estagdo situada a
montante ou a jusante da estacdo em causa.

Estacdo de entroncamento — Estacdo onde convergem
duas ou mais linhas ferrovidrias.

Estacdo término (de linha) — estagdo situada no inicio
ou no fim de um troco de linha.

Estacdo inicio (de servico) — estagdo onde inicia um
determinado servigo de transporte ferrovidrio.

Estacdo término (de servigco) — estagao onde termina um
determinado servigo de transporte ferrovidrio.

Estacionamento — imobilizac¢do prolongada de material
circulante.

E
Farol de cauda — farol amovivel ou fixo, colocado no
painel traseiro do dltimo veiculo de uma composigdo. Serve
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para assinalar a posicdo da cauda do comboio e indicar que
este segue completo.

Farol de costado — farol amovivel ou fixo, colocado
lateralmente no ultimo veiculo da composi¢do. Serve para
indicar que o comboio segue completo.

Farol de iluminacdo — farol de luz branca colocado na
parte superior da frente da unidade motora, ou nos painéis de
topo extremo se se tratar de automotoras ou de unidades
automotoras e que se destina a iluminac@o da linha a frente
do comboio. Deve ter uma poténcia suficiente para iluminar
uma extensdo de cerca de 200m.

Farol de sinalizagcdo — farol de luz branca colocado em
plano inferior nos painéis de topo da unidade motora ou
nos painéis de topo extremos, se se tratar de automotoras ou
unidades automotoras.

Fazer a linha — realizar um percurso seguido por qual-
quer movimento de material circulante.

Ferrolho — dispositivo mecanico de imobilizacdo das
langas de uma agulha numa das suas posicdes extremas.

Fim de aniincio — Local onde termina a zona de antncio
da PN e onde € desactivado, automaticamente, o anincio
apods a passagem completa de um comboio ou material em
manobras.

Fora de servico — expressdo que se aplica a um sistema
ou equipamento que nao se encontre em funcionamento por
motivo de avaria ou manutencao.

Formacgdo de comboio — Conjunto de operacdes desti-
nadas a preparar e/ou agrupar e engatar veiculos ferrovidrios
que vdo fazer parte de um comboio.

Formula — Mensagem que inclui um conjunto de proto-
colos a ser integralmente respeitados e transmitidos, que é
usada nos pedidos e concessdes de avangos bem como nas
alteracdes e anulacdes com eles relacionados e noutras
comunicag¢des de seguranga da circulagdo.

Frenagem — Accdo sobre o sistema de freio que provoca
uma redugdo de velocidade.

Frenagem automdtica — A frenagem automatica é reali-
zada em todos os veiculos do comboio através do freio auto-
matico, por comando instalado na cabina de condugdo,
actuacgao do sistema de homem-morto, actuagdo de qualquer
sinal de alarme ou vdlvula de freio, actuacdo da vélvula de
emergéncia ou rotura da conduta geral.

Frenagem de emergéncia — A frenagem de emergéncia
¢ realizada, em situacdo de emergéncia, através do freio
automadtico ligando directamente a conduta do freio a atmos-
fera, tendo como objectivo obter a paragem imediata do com-
boio no menor espaco possivel.

Frenagem de estacionamento — A frenagem de estacio-
namento € realizada exclusivamente por actuacdo dos freios
manuais e/ou de estacionamento existentes. Permite manter
os veiculos imobilizados.

Furgdo — veiculo utilizado normalmente num comboio
de passageiros, para transporte de bagagens, com espaco para
utilizagdo pela tripulagdo do comboio.

G

Garrote — encurvamento anormal do carril devido a
elevacdo anormal da temperatura ambiente.
Guarda de PN — Agente de guarnecimento local de
uma PN.
H

Homem-Morto — Ver dispositivo Homem-morto.

Incidente — qualquer ocorréncia, distinta de acidente,
associada a exploracdo ferrovidria, e que afecte negativa-
mente a seguranca da explora¢do, normalmente sem ocasio-
nar danos materiais nem vitimas.

Indicagdo de um sinal — ordem ou informagdo que um
sinal transmite em funcdo do seu aspecto.

Indicacdo mais restritiva — indicagdo que traduz um
maior condicionamento que outra para 0 mesmo movimento.

Indicador de estacionamento livre — marco de forma
cilindrica pintado de branco com 2 faixas vermelhas de um
lado e uma do outro, colocado no angulo de convergéncia de
duas linhas e que assinala o ponto que nao deve ser ultrapas-
sado pelos veiculos estacionados numa linha de modo a néo
impedirem a livre circulag@o nas linhas contiguas.

Inicio de aniincio — local onde a presenga de um com-
boio ou material em manobras desencadeia automaticamente
0 antncio, de protec¢do ou de seguranca, num dado sistema
de sinalizacdo ferrovidria.

Instalacdo de servico — instalacdo onde se prestam
servicos ferrovidrios, nomeadamente: estacdes de passagei-
ros, seus edificios e outras instalacdes, instalacdes de abas-
tecimento de combustivel, terminais de mercadorias, estacdes
de triagem, instala¢des de formacdo de composicdes, feixes
de resguardo, instala¢des de manutencdo e outras instalagoes
técnicas.

Interversdo — alteracdo da ordem normal de marcha de
dois comboios circulando no mesmo sentido e na mesma via.

Itinerdrio — caminho para o qual se encontram satisfei-
tas todas as condi¢des de seguranga préprias requeridas para
a passagem de um comboio ou de um movimento de mano-
bras, na direc¢a@o e sentido pretendidos.

Limitagdo tempordria de velocidade — velocidade menor
que a estabelecida na tabela de velocidades maximas,
imposta por razdes de seguranga da circulagdo ferrovidria
e/ou para protecc¢do de trabalhos na infra-estrutura.

Linha directa — linha correspondente aos itinerdrios de
passagem mais directos e que sdo normalmente percorridas
pelos comboios sem paragem.
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Linhas de circulacdo — linhas afectas a circulacdo de
comboios.

Linhas secunddrias — linhas ndo incluidas na defini¢do
de linhas de circulagao.

Manobra — movimento de veiculo(s) ferrovidrio(s)
levado a efeito dentro de uma dependéncia, quer numa
determinada linha, quer de uma para outra(s) linha(s),
podendo ser um movimento de avango ou um movimento
de recuo.

Marcha (circulagcdo) — comboio em vazio efectuado por
razdes de gestdo do material circulante, ou outras, que nio
presta servico comercial.

Marcha de um comboio — informacao de um dado com-
boio referente a tempos de chegada, paragem e partida (ou
passagem) do comboio no percurso que vai realizar e outras
indica¢des complementares.

Material motor — Veiculo ferrovidrio dotado de trac¢do
proépria.

Material rebocado — Veiculo ferroviario ndo dotado de
trac¢do propria.

Material resguardado — material que se encontra situado
dentro dos limites de uma linha e estd para além dos sinais e
agulhas protectores dessa linha.

Modelo de circulagdo — documento a fornecer a tripula-
¢ao dos comboios, nos casos regulamentarmente previstos,
para a transmissao de indicagdes de seguranca (ordens ou
avisos escritos) relativas as condicdes de circulagio dos com-
boios.

Modelo regularizado — modelo ou parte de modelo que
deve ser preenchido nos termos regulamentares, de forma a
que se possa dar continuidade a circulagio.

P

Paragem — conjunto de instalacGes fixas onde se presta
servigo ferrovidrio de passageiros, ndo dispondo de equipa-
mentos que permitam a interferéncia na circulacio de com-
boios.

Paragem absoluta — aspecto apresentado por um sinal
que sO pode ser ultrapassado mediante autorizagdo especi-
fica.

Paragem acidental — Paragem de um comboio provo-
cada por anomalia na via ou no comboio, qualquer que seja
a sua duracdo.

Paragem prescrita — paragem incluida na marcha pro-
gramada do comboio e que consta no Livro-Hordrio ou na
Carta Impressa.

Passagem de nivel (PN) — cruzamento de nivel, rodo-
vidrio e/ou de pedes, da via puiblica ou particular com linhas
ou ramais da Rede Ferrovidria Nacional.

Patamar — trogo de linha horizontal.

Pedido de avanco — pedido de autorizag@o para a ocupa-
¢do do trogo de via existente entre duas estacoes, por parte de
um comboio.

Pendente — troco de linha com inclinag@o favordvel ao
movimento.

Percentagem de peso-freio — grandeza que traduz a
capacidade de frenagem desse comboio, e que resulta da
relag@o entre o somatorio dos pesos-freio dos seus veiculos
e o peso da composi¢ao.

Peso-Freio — Para um veiculo ferroviario, num determi-
nado regime de frenagem, € caracterizado pela poténcia de
frenagem desse veiculo nesse mesmo regime, expressa em
toneladas.

Peso de comboio — resultante da soma das taras inscritas
nos veiculos que integram a composi¢cao de um comboio com
a soma dos valores das cargas transportadas pelo conjunto
dos veiculos da composigao.

Peso em ordem de marcha — peso da unidade motora
incluindo os abastecimentos.

Petardo — dispositivo sonoro destinado a conformar a
indicac¢do de paragem apresentada por sinais fixos ou porté-
teis, para impedir o acesso de um comboio a um trogo de via.
Logo que o agente de condugdo ouvir a detonacdo de um ou
mais petardos deve reduzir imediatamente a velocidade do
seu comboio, procurando avistar o respectivo sinal de para-
gem.

Pilotagem em via interdita — actividade de controlo da
movimentagdo de veiculos ferrovidrios numa via interdita a
circulagdo normal de comboios.

Placas de cauda — placas circulares vermelhas com orla
branca, amoviveis, colocadas no painel traseiro do ultimo
veiculo da composi¢do e destinam-se a indicar que o com-
boio segue completo.

Plano de Emergéncia — Conjunto de normas, instrugdes
e procedimentos, devidamente organizados, que regulamen-
tam e orientam a actuacio dos meios humanos e a utilizacdo
dos meios materiais disponiveis em caso de emergéncia.

Plataforma (de estacdo) — local de embarque e desem-
barque de passageiros.

Plena via — trogo de via situado entre os limites de duas
estacdes colaterais.

PN Aberta — PN que ndo apresenta proibicdo a sua tra-
vessia, rodovidria e/ou pedonal, através de sinalizag¢do lumi-
nosa, sonora e ou de obstaculo fisico.

PN de comando automdtico — PN cujo funcionamento
ndo necessita, em condi¢des normais, da intervencao
humana. Esta PN pode ter comando automadtico para ambos
os sentidos de circulacdo ou apenas para o sentido normal.

PN de comando manual — PN cujo funcionamento
necessita da intervencdo humana.

PN desguarnecida — PN ndo dotada de agente responsa-
vel pela seguranca da exploracdo da mesma.
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PN Fechada — PN que apresenta proibicao a sua traves-
sia, rodovidria e/ou pedonal, através de sinalizacdo luminosa,
sonora e ou de obstaculo fisico.

PN guarnecida — PN dotada no local ou a distancia de
agente responsavel pela seguranca da explora¢dao da mesma.

Posto de Manobra Local — Conjunto de dispositivos que
permite o comando e controlo de um conjunto de sinais e
agulhas afectos a uma zona de manobras da estacéo.

Precaucdo — aspecto apresentado por um sinal que
indica ao agente de conducdo que deve regular a marcha do
comboio de modo a cumprir com a indica¢io dada pelo sinal
imediatamente a jusante, que poderd ser de paragem.

Protec¢do do comboio — Conjunto de acgdes destinadas
a garantir a seguranca de pessoas e bens transportados,
contra eventuais colisdes provocadas por outros veiculos que
circulem na mesma via ou em vias contiguas.

R

Ramal — infra-estrutura ferrovidria dotada de disposi-
tivos de proteccdo que impedem qualquer movimento de
material sobre as linhas de circulagdo, ou outras, permitindo
as operagdes de recep¢do, formacdo e expedicdao de com-
boios, dependendo funcionalmente de uma estagao colateral
e sem interferéncia na circulagio.

Rampa — troco de linha com inclinagdo desfavoravel ao
movimento.

Rede telefonica de exploragdo da circulacdo — rede de
comunicagdes utilizada no comando e controlo da circulagdo
constituida por redes e sistemas dedicados.

Regime de circulacdo — modo de circulagdo utilizado na
movimenta¢do de material circulante entre dependéncias.

Regime de marcha — condicionamento de um movi-
mento quando resultante da ac¢do de uma unidade motora.

Rigorosa precaucdo — movimento em que o agente de
conducdo deve regular a velocidade de forma a poder parar
na extensdo da via que avista, se pela sua frente surgir qual-
quer obstaculo ou indicagdo de paragem, ndo excedendo
nunca a velocidade de 20km/h.

S

Sector de uma dependéncia — zona delimitada de uma
dependéncia.

Sentido ascendente — corresponde por regra a um movi-
mento no sentido crescente da contagem da quilometragem
da linha.

Sentido descendente — corresponde por regra a um
movimento no sentido decrescente da contagem da quilome-
tragem da linha.

Sistema de graficagem — processo que efectua o registo
e permite visualizar a marcha real e tedrica dos comboios.

Sistema de interfonia — sistema instalado no material
circulante destinado a efectuar comunicacgdes entre a cabina
de conducdo e os veiculos de passageiros.

Sistema de seguranca intrinseca — sistema que, em caso
de ocorréncia de falha de um dos seus elementos, adopta a
situag@o mais restritiva em termos de seguranca.

Sistema telemdtico — sistema de informagdo que tem
como suporte fisico sistemas informadticos e de telecomuni-
cacgoes.

Socorro ferrovidrio — conjunto de ac¢des e recursos
adequados ao rdpido restabelecimento da normal circulagdo
ferrovidria, ap6s se ter verificado uma situacio de pertur-
bacdo.

T

Tabela de frenagem — conjunto de valores que permitem
determinar a velocidade maxima autorizada a que pode
circular, a partir da percentagem de peso-freio do freio
automatico de um comboio e do seu comprimento e as per-
centagens de peso-freio dos freios de estacionamento e
de recurso exigiveis para um comboio poder circular.

Tabela de Velocidades Mdximas (TVM) — lista de valo-
res maximos de velocidade, optimizados em funcdo das
caracteristicas da infra-estrutura e implementados no terreno.

Taquigrafo — dispositivo incorporado numa unidade
motora destinado a registar a velocidade, tempo de percurso,
espago percorrido e actuacdes de freio.

Telefone movel — equipamento de comunicacdo que uti-
liza uma rede digital piblica mével.

Telefone portdtil — telefone que confere aos agentes a
bordo dos comboios a possibilidade de estabelecer em plena
via, imediata comunica¢do com o Chefe de linha.

Tipo de marcha — velocidade mdxima que o comboio
pode atingir, expressa em km/h, tendo em conta as caracte-
risticas técnicas do material circulante e as caracteristicas
fisicas da infra-estrutura, e em func@o da qual € elaborado o
Horério.

Trac¢do dupla — modo de trac¢do de um comboio,
quando circule com duas unidades motoras tripuladas em
servico.

Tracgdo miiltipla — modo de trac¢do assegurado por um
conjunto de unidades motoras em servico, comandadas a
partir de uma tnica cabina de conducio.

Traccdo simples — modo de trac¢do de um comboio,
quando circule com uma tnica unidade motora em servigo.

Tracgdo tripla — modo de trac¢do de um comboio,
quando circule com trés unidades motoras em servico, sendo
pelo menos duas delas tripuladas.

Tripulagdo — agente ou conjunto de agentes que seguem
a bordo do comboio, necessdrios para a sua realizacao.
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u

Ultrapassagem — alteragdo, prevista nas respectivas
marchas, na ordem de sucessdo de dois comboios que
cir-culam na mesma via, no mesmo sentido, e que prosse-
guem no mesmo trogo.

Unidade motora — veiculo ferrovidrio ou conjunto inde-
formével de veiculos com trac¢@o prépria, podendo circular
isoladamente ou rebocando um conjunto de veiculos. Esta
designacgdo inclui locomotivas, automotoras, unidades auto-
motoras, locotractores e veiculos motorizados especiais.

Unidade miiltipla — conjunto de unidades motoras liga-
das que sdo comandadas a partir de uma tnica cabina de
condugdo.

\'

Variante — trogo de linha que une dois pontos de uma
linha, criando um percurso alternativo.

Veiculo motorizado especial — veiculo motorizado afecto
ao servico de construgdo, conservacdo e inspecc¢do da infra-
estrutura, designadamente veiculos rodo-ferrovidrios, auto-
méveis de linha, zorras, carros ligeiros motorizados,
desguarnecedoras, atacadeiras e/ou ripadoras, reguladoras de
balastro, compactadoras de balastro, locotractores afectos
aquele servigo e veiculos de inspeccao.

Velocidade limite — ¢é a velocidade maxima autorizada
na zona imediatamente a jusante de um ponto de informacgao,
determinada exclusivamente pelas caracteristicas da infra-
-estrutura e pelas indicacdes da sinalizacdo lateral.

Velocidade mdxima — E a velocidade caracterizadora do
tipo de marcha do comboio. Indica um valor que ndo deve
ser excedido.

Velocidade mdxima autorizada permanente — veloci-
dades que constam da Tabela de Velocidades Maximas.

Velocidade mdxima autorizada tempordria (Limitagoes
de Velocidade) — velocidades que ndo constam da Tabela
de Velocidades Mdximas.

Velocimetro — dispositivo incorporado numa unidade
motora que permite controlar a velocidade a que a mesma
se desloca. E o instrumento que exibe em cada momento a
velocidade real do comboio.

Via ascendente — via que em condi¢des normais de cir-
culag@o € percorrida por comboios no sentido crescente da
quilometragem.

Via descendente — via que, em condi¢des normais de cir-
culag@o, € percorrida por comboios no sentido decrescente
da quilometragem.

Via dupla — linha de duas vias em que cada uma delas é
normalmente afecta a circulacdo de comboios num determi-
nado sentido.

Via interdita — via de uma linha onde ¢ proibida a cir-
culacdo normal dos comboios. Pode porém ser utilizada
por comboios de servico, nas condicdes regulamentares em
vigor.

Via livre — aspecto apresentado por um sinal que indica
ao agente de condug@o que nio existem restrigdes de circu-
lacdo devidas a sinalizacdo de cantonamento.

Via normal — via afecta a um determinado sentido de cir-
culag@o em condi¢des normais de exploracdo (na via dupla,
¢ a via da esquerda no sentido da marcha dos comboios).

Via tinica — linha constituida por uma tnica via onde cir-
culam comboios nos dois sentidos.

Via iinica tempordria — via que assegura a circulacdo
tempordria dos comboios nos dois sentidos quando em via
dupla se interdita uma delas.

Y4

Zona de Antincio de PN — trog¢o de via a montante de
uma PN que quando ocupado por um comboio ou material
em manobras garante automaticamente o andncio a PN
respectiva.

REGULAMENTO 2
SINAIS

CAPITULO I
Generalidades

1. Campo de aplicacao:

Este Regulamento tem aplicacdo obrigatéria na Rede
Ferrovidria Nacional.

As instalagdes de sinalizacdo que ndo satisfagam as dis-
posi¢des do presente regulamento serdo actualizadas pro-
gressivamente.

2. Definicoes:

Na interpretacdo do presente Regulamento consideram-
-se as seguintes defini¢des:

Sinal: sistema utilizado como meio de transmissdo de
indicacdes, destinadas fundamentalmente a garantir a
seguranca da circula¢do dos comboios.

Aspecto de um sinal: conjunto da forma ou/e cor ou som
apresentados pelo sinal.

Indicagdo de um sinal: ordem ou informagado que o sinal
transmite em func@o do seu aspecto.

Indica¢do mais restritiva do que outra: entende-se que
uma indicag@o € mais restritiva do que outra quando
aquela traduz um maior grau de condicionamento para
um dado movimento.

Sinal fechado: sinal apresentando o aspecto correspon-
dente a indicacdo mais restritiva que pode transmitir.

Sinal aberto: sinal apresentando um aspecto correspon-
dente a indicag@o que ndo seja a mais restritiva que o
mesmo pode transmitir.
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3. Constituicio dos sinais:
Os sinais fixos, quanto a sua constituicdo, podem ser:

Luminosos: quando os aspectos sdo apresentados atra-
vés de focos luminosos; sdo constituidos por focos eléctricos
e poderao estar instalados em postes de cerca de 4 metros de
altura, designando-se por sinais altos, ou instalados em
maci¢os de cimento ou quadripés metdlicos com cerca de
50cm de altura, denominando-se, neste caso, de sinais bai-
x0s. Os focos poderdo encontrar-se encastrados em um ou
mais pavilhdes com os extremos superior e inferior arredon-
dados e pintados de preto.

De figura: quando os aspectos sdo apresentados através
de alvos definidos por formas geométricas e cores. Sao na
generalidade suportados por postes com cerca de 1,5 metros
de altura e sdo constituidos por alvos de forma geométrica,
podendo ser revestidos de materiais reflectores, apresentando
neste caso sempre os mesmos aspectos quer de dia quer de
noite.

4. Instalacdo e supressao de sinais fixos permanentes:
Criacao de novos aspectos:

Sera dado prévio conhecimento ao pessoal interessado,
através de diploma regulamentar apropriado, quando:

se alterar a sua localizag@o ou suprimirem sinais ja exis-
tentes;

se instalarem novos sinais;

se alterarem os aspectos apresentados pelos sinais.

A criag@o de qualquer novo aspecto e respectiva indica-
c¢do corresponderdo as consequentes alteracdes ao presente
Regulamento.

5. Implantacio dos sinais fixos:

A implantag@o e manutencao dos sinais fixos sdo da res-
ponsabilidade da empresa gestora das infra-estruturas.

Os sinais fixos estdo colocados geralmente a esquerda da
via a que dizem respeito, no sentido do movimento dos com-
boios, e s6 transmitem indicagdes aos agentes de condugdo
que circulem por ela.

Em circunstincias especiais, nomeadamente sinais colo-
cados nas plataformas das estacdes, podem ser colocados a
direita no sentido do movimento. Nestes casos, e sempre, que
possa suscitar dividas quanto a via que comanda, serd com-
plementado com uma seta branca com a ponta voltada para
a linha a que se refere.

6. Sistemas de cantonamento:

Designa-se por cantfio o troco de linha onde, em condi-
¢des normais de exploracdo, s6 pode circular um comboio
em cada momento.

Chama-se sistema de cantonamento ao sistema de explo-
racdo que garante que num dado momento, um cantdo nao
pode ser percorrido por mais de um comboio.

O presente Regulamento prevé a existéncia de 2 sistemas
de cantonamento, em condi¢des normais de exploracdo:

Cantonamento telefonico: efectua-se através de despa-
chos telefénicos, designados de pedidos e concessdes
de avango, trocados entre os responsaveis de uma
dependéncia e as suas colaterais com interferéncia
na circulacdo, com vista a obten¢do de autorizacio da
ocupacdo do tnico cantdio existente num dado sentido
entre as referidas dependéncias.

Cantonamento interpostos: realiza-se por conjugagdo
eléctrica entre os sinais de saida de uma estacdo e os
de entrada, e de saida de sentido contrdrio, da estagdo
colateral, autorizando a ocupagdo do tnico cantdo exis-
tente.

7. Rigorosa precaucio:

Designa-se por «Rigorosa Precau¢io», todo o movimento
em que o agente de conducdo tem a obrigacdo de avangar
com a maior prudéncia, regulando a velocidade de forma a
poder parar na extensdo de via que avista, se pela sua frente
surgir qualquer obstidculo ou sinal de paragem.

O agente de condugdo € o principal responsdvel pelo
cumprimento rigoroso destas disposi¢des devendo procurar
condicionar a marcha do seu comboio de acordo com os
meios de frenagem de que dispde, carga rebocada, perfil da
linha e visibilidade, ndo devendo, no entanto, exceder em
caso algum a velocidade de 20 Km/hora.

8. Obediéncia aos sinais e disposicées regulamentares:

Todo o agente pertencente as categorias a que foi distri-
buido o presente Regulamento, procederd rigorosamente de
acordo com as suas prescri¢des, devendo prestar atengdo aos
sinais e obedecer absoluta, e prontamente as indicagdes que
estes lhe transmitam, quando for caso disso.

Todos os sinais devem obedecer rigorosamente as dispo-
sicdes do presente Regulamento.

Quando um agente de condu¢do avistar um sinal lumi-
noso apagado, deve considerar que este lhe apresenta a indi-
cacdo mais restritiva susceptivel de lhe ser apresentada pelo
sinal.

Quando um agente de condug¢do avistar um sinal que lhe
suscite dividas quanto a indicacdo por ele apresentada, deve
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considerd-lo com a indica¢do mais restritiva que esse sinal
pode apresentar.

Se um agente de condug¢@o avistar no mesmo local dois ou
mais sinais com indicagdes contraditérias, deve obedecer a
indicac@o mais restritiva para a circulagdo.

Sempre que a qualquer agente em servico na linha lhe
surgir ddvidas de interpretacdo relativas as indicacdes dos
sinais, aquele deve actuar em todas as circunstancias no
sentido da maior seguranca para as circulacdes.

Os agentes de conducdo devem registar no respectivo
documento de transito, todas as anomalias observadas na
sinalizacdo de que nio tenham sido avisados.

9. Cumprimento das indicacoes transmitidas pelos
sinais fixos:

Quando um agente de condug¢ao, que circule num deter-
minado regime de marcha, avistar um sinal apresentando uma
indicacdo menos restritiva, sé deverd iniciar o seu cumpri-
mento no momento em que o primeiro veiculo do seu com-
boio comecar a ultrapassar o sinal.

Quando um agente de condugdo avistar um sinal com
indicagdo mais restritiva em relacdo a sua marcha, deverd ini-
ciar o cumprimento da nova indicacdo antes de atingir o sinal.

Se circunstancias atmosféricas adversas reduzirem de tal
modo a visibilidade ao ponto de dificultarem a identificagcdo
dos aspectos dos sinais, o agente de condugdo deve reduzir a
velocidade do seu comboio para um valor que lhe permita
cumprir com inteira certeza as correspondentes indicacdes.

Em linhas em que vigore o regime de cantonamento
Interpostos, quando um comboio efectuar paragem entre o
sinal avancado e o sinal de entrada, o agente de condugdo
deve retomar a sua marcha observando o regime de «Rigo-
rosa Precaucdo» até este sinal, cuja indicacdo cumprird.

Nas estagdes, as indicacdes dos aspectos dirigidos as cir-
culagdes determinam proibicdo de ultrapassagem para os
movimentos de manobras.

CAPITULO II
Cédigo de Sinais

10. Principios gerais:
O cddigo de sinais prevé as seguintes cores e indicacdes:

a) Vermelho: é sempre obrigatdrio parar antes de atin-
gir o sinal, quer se trate de comboios, quer de
material em manobras;

b) Amarelo: impde ao agente de conducdo a redugdo
de velocidade e marcha com precaucio;

¢) Verde: significa que a via se encontra desimpedida
e ndo hd quaisquer restricdes na circulacio de
comboios;

d) Azul: significa que ndo sdo permitidas manobras ul-
trapassando o sinal. Nao tem qualquer signifi-
cado para os comboios em marcha;

e) Branco Lunar: em sinais de manobras, significa que
sdo autorizados movimentos de manobras para
além do sinal. Em sinais de entrada, associado ao
sinal vermelho, obriga a paragem, retomando de
seguida a marcha em regime de rigorosa pre-
caucgao;

f) Branco: a cor branca € usada nos faréis das loco-
motivas, automotoras, automoveis de linha e
outros veiculos motorizados, nos indicadores de
posicdo de agulhas, na pintura de postes € marcos
quilométricos e hectométricos;

g) Preto: € a cor usada na pintura de algarismos, letras
ou quaisquer sinais que se inscrevem nos postes
de sinais fixos de via.

RESUMO DO CODIGO DOS SINAIS

Aspecto/ Or.d'em ou Regime de marcha a jusante
/Cor utilizacio
Paragem o
absoluta
Para.gan Rigorosa Precaucdo
O permissiva
Precaugdio Reduzir a vel_omdade para paragem
ao sinal seguinte
O Reduzir a velocidade para entrar por linha
Precaucdo desviada, ndo ultrapassando os 30Km/h a
O passagem nas aguilhas
Via Livre Sem restri¢des
. Via Livre Sem restri¢cdes
Proibicdo _
de manobras
Autorizagio o
de manobras
Lanternas,
fardis, pin- o
tura de
sinais
Pintura de
algarismos, —
Letras, etc.

Fig. 1
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CAPITULO 1II
Sinais

11. Classificacao dos sinais:

Quanto a sua utilizacao os sinais classificam-se em:

Sinais fixos fundamentais;
Sinais fixos de via;

Sinais portateis;

Sinais dos comboios.

12. Sinais fixos fundamentais:

Os sinais fixos fundamentais sdo, na generalidade, sinais
luminosos que se destinam a controlar as entradas, saidas e
manobras nas estacdes, bem como regular o cantonamento
dos comboios.

12.1. Designacao dos sinais fixos fundamentais:

De acordo com a sua localizag¢@o os sinais fixos funda-
mentais tomam as seguintes designacdes:

12.1.1. Sinal avancado:

E constituido por um painel de cor preta, onde sdo fixa-
das duas lanternas eléctricas, cujos focos tém as cores,
amarela ou verde.

E o que antecede o sinal de entrada e tem por funcdo
informar o agente de condug¢@o das condigdes em que vai
encontrar o sinal principal de entrada.

Sao designados por YX no sentido Ascendente e YS no
sentido Descendente. Nas estacdes de entroncamento a iden-
tificacdo serd complementada com a letra inicial da estagdo
de origem da linha.

12.1.2. Sinal de entrada:
E constituido por:

Dois painéis de cor preta e onde sdo fixadas 4 lanternas
eléctricas, cujos focos tém as cores vermelha, amarela
e verde.

Uma lanterna do foco branco lunar, encastrada num alvo
circular, instalado por baixo da parte inferior dos
painéis.

() No caso de sinais que comandem linhas directas a numeracéo € apre-
sentada em romano.

@) No caso de sinais que comandem linhas directas a numeracéo € apre-
sentada em romano.

Este sinal autoriza o agente de conducdo a entrar nos
limites de uma estacdo, definindo as condi¢des de marcha a
jusante. S@o designados por X no sentido Ascendente e S no
sentido Descendente.

Nas estacoes de entroncamento a identificagdo € comple-
mentada com a letra inicial da estacdo de origem da linha.

12.1.3. Sinal de saida:

E constituido por um ou dois painéis de cor preta, onde
sdo fixadas lanternas eléctricas.

E composto por, trés ou quatro lanternas, cujos focos tém
as cores vermelha, verde e branco lunar.

E este sinal que comanda a saida de cada uma das linhas
de uma estag@o, e autoriza a entrada em plena via.

Além disso funciona igualmente como sinal de manobras,
proibindo estes movimentos quando apresenta o foco ver-
melho fixo aceso e autorizando com o foco branco lunar
aceso.

Sao identificados por X, seguido da respectiva numera-
¢doM, os que comandam safdas no sentido Ascendente e S,
seguido da respectiva numera¢do®, os que comandam
saidas no sentido Descendente.

12.1.4. Sinal de manobras:

E constituido por um painel de cor preta, onde sdo fixa-
das duas lanternas eléctricas, cujos focos tém as cores azul
e branco lunar.

E o que autoriza movimentos de manobras, nio tendo
qualquer significado para comboios em circulacio, salvo se
este se apresentar aberto, caso em que deve parar imediata-
mente e exigir explica¢des ao responsdvel da estacdo.

Sao identificados por D seguido da respectiva numera-
¢do.

12.1.5. Sinal repetidor:

E constituido por um painel com a configuragio de um
losango, de cor preta onde estd encastrada uma lanterna eléc-
trica com um unico foco de cor verde.

Quando as linhas de uma estacao se encontram em curva
e os sinais de saida ndo sdo visiveis da estacdo, sdo instala-
dos sinais repetidores que apresentam um tnico foco, com
luz verde acesa quando o sinal de saida se encontra aberto e,
apagado quando este se encontra fechado.

12.2. Aspectos e indicacdes:
12.2.1. Paragem absoluta:

Qualquer sinal luminoso que apresente o foco vermelho
obriga o agente de conducdo a efectuar paragem antes de
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atingir o sinal, quer se trate de comboios em circulacio ou
movimentos de manobra. A retoma da marcha s6 € permitida
por alteracdo do aspecto do sinal ou através de autorizacdo
escrita.

Esta indicacdo € apresentada nos Sinais de Entrada e de
Saida.

Fig.2

12.2.2. Paragem permissiva:

Quando o Sinal de Entrada apresente o aspecto consti-
tuido por um foco vermelho fixo e um foco branco lunar fixo,
determina ao agente de condugdo, paragem ao sinal, autori-
zando-se de seguida a retomar a sua marcha, se nada se opu-
ser, em regime de <«Rigorosa Precaucdo>>, até a linha de
estacionamento, preparado para parar ao sinal seguinte, que
pode ser o sinal de cauda de um comboio ou um sinal porté-
til apresentado na plataforma.

e
e

o

];ig. 3
12.2.3. Precaucio:

As indicagdes de precaucao sao apresentadas através dos
seguintes aspectos:

Num sinal avangado, um foco amarelo fixo, determina ao
agente de conducdo, que reduza a velocidade de modo
a poder cumprir com a indicacio do sinal seguinte que
pode encontrar-se fechado.

Fig. 4

Num sinal de entrada, um foco amarelo fixo, autoriza o
agente de condug@o a entrar na estagdo, mas determina que
reduza a velocidade de modo a efectuar paragem ao Sinal de
Saida, se noutro local ndo lhe for apresentado sinal de para-
gem.

Fig.5

Num sinal de entrada, dois focos amarelos fixos, autoriza
o agente de condugdo a entrar na estacdo, mas determina que
reduza a velocidade de modo a nao ultrapassar os 30 Kms/h
a passagem da agulha, para a entrada em seguranca por linha

desviada.
0
8
Fig. 6
12.2.4. Via livre:

A apresentacdo de um ou dois focos verdes fixos autoriza
o agente de condugdo a circular a velocidade maxima
permitida pela infra-estrutura e material circulante.

Nos Sinais Avangados informa ainda o agente de condu-
¢do que o Sinal de Entrada também apresenta o aspecto de
via livre.

Fig. 7

No Sinal de Entrada, além da indicag¢do de via livre,
informa também o agente de conducdo que vai ser recebido
por linha directa e que o Sinal de Saida se encontra aberto.

Fig. 8

Nos Sinais de Saida, indica ««via livre>>. No entanto se
comandar a saida de linha desviada, o agente de condugdo
ndo excederd a velocidade de 30 Kms/h até que a cauda do
comboio ultrapasse a tltima agulha do respectivo itinerario.

Fig.9
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Nos Sinais de Saida das esta¢des de entroncamento:

Um foco verde fixo informa também o agente de condu-
¢do de que vai tomar a direc¢do correspondente a designada
linha Principal.

No entanto se este sinal comandar a saida de linha des-
viada, o agente de condug@o ndo excederd a velocidade de
30 Kms/h até que a cauda do comboio ultrapasse a ultima
agulha do respectivo itinerdrio.

Fig. 10

Dois focos verdes fixos informam também o agente de
condugdo de que vai tomar a direc¢do correspondente a
designada linha Secundaria.

No entanto se este sinal comandar a saida de linha
desviada, o agente de condu¢@o ndo excederd a velocidade
de 30 Kms/h até que a cauda do comboio ultrapasse a tltima
agulha do respectivo itinerdario.

Fig. 11

Os Repetidores dos Sinais de Saida, sdo utilizados quando
as linhas sdo em curva e estes ndo sdo visiveis da estaco.

Fig. 12
12.2.5. Autorizaciao de manobras:
O aspecto constituido por um foco branco lunar fixo,

autoriza o agente de conducdo a realizar movimentos de
manobras.

Porém estes movimentos s6 podem ter inicio depois
de recebida a competente autoriza¢do do responsdvel da

estacao.

L

Fig. 13

12.2.6. Proibicao de manobras:

O aspecto constituido por um foco azul determina ao
agente de conducdo proibicdo de movimentos de manobras,
ndo tendo qualquer significado para os comboios em cir-
culagdo.

Na auséncia de sinais de manobras esta proibicdo é
determinada pelo foco vermelho dos sinais de saida.

Fig. 14

13. Sinais fixos de via:

Sdo os que se encontram instalados com cardcter perma-
nente ou tempordrio em pontos determinados da linha desti-
nando-se a melhorar a seguranca da circulagdo dos comboios.

Sédo utilizados com os seguintes fins:

Transmitir ao agente de condu¢do um conjunto de avisos
e informacdes;

Condicionar a velocidade ou ordenar paragem em deter-
minados pontos da linha de modo a evitar movimen-
tos incompativeis que possam originar colisdes ou
outros acidentes;

Assinalar as velocidades méaximas autorizadas.

13.1. Designacao dos sinais fixos de via — permanentes:

Os sinais fixos de via — permanentes recebem as seguin-
tes designagoes:

Indicadores de aproximacdo de sinal avangado;
Indicadores de aproximagao de sinal de entrada;
Indicadores de posicao de agulha;

Sinais de velocidade maxima autorizada;
Indicador de aviso sonoro;
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Indicador de estacionamento livre;

Indicador de limite de manobras;

Sinal de limite de linhas afectas aos Depdsitos de loco-
motivas;

Indicador quilométrico;

Indicador hectométrico.

13.1.1. Indicadores de aproximacio de sinal avan-
cado:

Sempre que os sinais avan¢ados ndo sejam visiveis a dis-
tancia de 300 metros, serdo colocados a 200 e 100 metros do
sinal avangado sinais indicativos de aproximagao.

Estes sinais s@o pintados a branco e marcados com 1 ou
2 tragos pretos na obliqua.

[ 1
i

200m 100 m

Fig. 15

13.1.2. Indicadores de aproximacao de sinais de

entrada:

De igual modo serdo antecedidos os Sinais de Entrada
das estagdes, sempre que a visibilidade destes seja inferior a
300 metros.

Estes sinais sdo pintados a branco e marcados com 1 ou
2 tracos pretos na horizontal.

200m FIOOm

I

Fig. 16

13.1.3. Indicador de posicao de agulha:

E constituido por um conjunto de 3 alvos de chapa meta-
lica pintada de branco, ligados entre si, apresentando 4 faces,
as menores quando a agulha der a continuidade ao ramo
directo e as maiores quando a agulha der acesso ao ramo
desviado.

Nas faces maiores da chapa estd desenhada uma seta a
preto devendo o indicador ser sempre instalado de forma que

o vértice da seta fique voltado para o lado do ramo desviado
da agulha.

As faces menores terdo pintadas uma orla preta.

Este sinal fixo informa os agentes das estacdes e os agen-
tes de conducdo da posi¢ao do aparelho de via com o qual
estd conjugado.

. Lado Oposto a Via
Via Comandada Comandada
Linha Linha
Normal Desviada Normal Desviada
Fig. 17

Estes indicadores s@o dispensados quando a manobra da
agulha estiver conjugada com um sinal de circulacdo ou de
manobras.

Dispensam-se ainda em agulhas de linhas internas de
servico, tais como oficinas.

13.1.4. Sinais de velocidade maxima autorizada:

As velocidades maximas autorizadas ao longo da via,
quer seja com cardcter temporario, quer seja permanente, sao
assinaladas através de alvos fixos instalados a cerca de 1,50m
de altura e apresentam os aspectos e indicacdes apresentados
nos pontos seguintes:

13.1.4.1. Aviso de velocidade maxima autorizada:

O aspecto constituido por um alvo triangular branco de
vértice para baixo, de fundo branco e a orla preta ou de fundo
amarelo e orla preta para valores de velocidade iguais ou
inferiores a 40 Km/h — com o valor da velocidade mdxima
autorizada inscrita a preto, determina ao agente de conducdo
que deve comegar a reduzir a velocidade do seu comboio
de modo a atingir o sinal de velocidade maxima autorizada
com o valor da velocidade por este imposta.

30 80

Fig. 18

13.1.4.2. Inicio de velocidade maxima autorizada:

O aspecto constituido por um alvo quadrangular branco
com uma diagonal vertical, com o valor da velocidade
méxima autorizada inscrita a preto, determina ao agente de
conducdo que a velocidade indicada ndo pode ser excedida
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desde o momento em que o primeiro veiculo do seu comboio
ultrapassar o sinal.

Porém, se o agente de condugao circular com uma velo-
cidade maxima autorizada inferior a velocidade indicada
no alvo, aquele agente sé deverd respeitar este valor apos
a cauda do seu comboio ter ultrapassado o respectivo sinal.

Se o agente de condugao circular condicionado (material
circulante, modelos, etc.), com uma velocidade inferior a
indicada no alvo, deve cumprir com a velocidade que lhe foi

@

imposta.

Fig. 19
13.1.5. Indicador de aviso sonoro:

E constituido por um alvo quadrangular branco com um
«S»> inscrito a preto e indica ao agente de conducdo os pon-
tos da linha em que € obrigatorio fazer uso do sinal sonoro da
unidade motora para anunciar a aproximagao do comboio.

E instalado a cerca de 400 metros de passagens de nivel,
tlneis, passagens com contraventamento superior ou outros
obstaculos, pontos da linha com ma visibilidade, etc.

Fig. 20

13.1.6. Indicador de local de paragem:

Estes indicadores destinam-se a informar os agentes
de conducdo quanto aos locais onde devem estacionar o
primeiro veiculo das composigoes.

Sao constituidos por postes altos para colocagdo ao lado
da linha, fora de plataformas, ou por postes baixos para
colocag@o sob o corddo da plataforma.

Fig. 21

13.1.7. Indicador de estacionamento livre:

E constituido por um marco de forma cilindrica pintado
de branco com 2 faixas vermelhas de um lado e uma do outro,
colocado no angulo de convergéncia das duas linhas, e assi-
nala o ponto que ndo deve ser ultrapassado pelos veiculos
estacionados numa linha, de modo a nio impedir a livre
circulagdo pela linha contigua.

O agente de conduc@o quando tenha de efectuar paragem
deve fazé-lo antes do seu comboio atingir este indicador,
salvo se lhe for apresentado sinal que o autorize a ultrapassa-
-lo.

Por sua vez, o chefe de estacdo ndo deverd autorizar
nunca qualquer movimento por uma linha sem previamente
verificar que os respectivos limites de resguardo, se encon-
tram livres.

Na falta deste sinal, sera tomado como referéncia, um
ponto onde a distancia entre os carris mais proximos das
linhas que se bifurcam ndo seja inferior a 2,30m.

Fig. 22
13.1.8. Indicador de limite de manobras:

E constituido por um alvo rectangular de cor branca com
a letra «M» inscrita de cor azul. Este sinal indica ao agente
de condugdo o ponto que ndo deve ser ultrapassado por
composic¢des em regime de manobras.

Fig.23

13.1.9. Sinal de limite de linhas afectas aos depositos
e reservas de locomotivas:

Este indicador € constituido por um alvo quadrado com
ambas as faces pintadas de vermelho, com a face que
comanda o acesso ao Depdsito ou ao Posto de trac¢do com
a letra T, ao centro, pintada a preto.
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Indica o ponto limite das manobras que se podem execu-
tar nas estagcdes sem que haja interferéncias mituas com o
servico do Dep6sito ou do Posto de Trac¢@o Reserva e o das
estacdes.

Este sinal s6 pode ser ultrapassado quando em manobras
com autoriza¢do do chefe do depésito, do posto de traccdo e
do chefe da estacdo.

Fig. 24

13.1.10. Indicador quilométrico e hectométrico:

O indicador quilométrico é constituido por uma placa
rectangular pintada de branco, e o indicador hectométrico por
um marco prismédtico, colocados junto da linha com a inscri-
¢do numérica a preto. Correspondem ao quilémetro e hecté-
metro em que o indicador estd colocado, informando o agente
de conduc¢do da distdncia a que se encontra da origem da
linha.

Estes indicadores terdo a altura minima acima do nivel
do solo, de 1,20m e 0,60m, respectivamente.

Fig. 25

13.2. Designacio dos sinais fixos de via — tempo-
rarios:

Os sinais fixos tempordrios sdo estabelecidos de acordo
com as necessidades ocasionais de servico, podendo ser:

Indicador de adverténcia;

Indicador de trabalhos na via;
Indicador de via livre;

Indicadores de material em reparacgdo.

Estes sinais sao usados pelo pessoal da Conservagdo das
infra-estruturas e Revisao de Material para assinalar precau-
¢oes e trabalhos levados a efeito na linha ou no material.

13.2.1. Indicador de adverténcia:

O indicador de adverténcia, é formado por um alvo qua-
drangular com uma diagonal vertical, tendo a face voltada
para a via comandada pintada de cor amarela.

Este sinal destina-se a chamar a atencdo do maquinista
para o sinal seguinte, devendo este reduzir a velocidade de
modo a que possa cumprir prontamente a ordem que o0 novo
sinal lhe determinar.

Fig. 26

13.2.2. Indicador de trabalhos na via:

E constituido por um tridngulo pintado de amarelo com a
letra «V», pintada a preto e a face oposta pintada de verde.
E usado pelo pessoal da Conservagdo das infra-estruturas
para proteger os trabalhos levados a efeito na via.

E colocado a distancia minima de 800 metros do local dos
trabalhos, em rampa ou patamar, 1200 metros em pendente
até 10 mm por metro ou 1800 metros em pendentes superio-
res a 10 mm por metro.

Pode impor restricao de velocidade, devendo o agente de
conducdo fazer uso do sinal sonoro a aproximagao do local
dos trabalhos e redobrar de atencdo ao desimpedimento da
via.

Este sinal, se tiver associado a bandeira amarela desfral-
dada durante o dia e a luz amarela durante a noite, impde que
o agente de condugdo ao avistd-lo deverd imediatamente
reduzir a velocidade do comboio para 20 Km/h., se outra ndo
lhe for indicada, dando com o apito ou buzina o entendido
a sinal de afrouxamento.

Fig. 27
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13.2.3. Indicador de via livre:

E constituido por um alvo rectangular com os lados maio-
res horizontais, tendo a face voltada para o trogo da via
comandada, pintada de verde e a face oposta pintada de preto.

O indicador de via livre indica ao agente de conducédo o
ponto de via onde terminam as medidas restritivas de cir-
culac@o impostas pelo sinal anterior.

Fig. 28
13.2.4. Indicadores de material em reparacao:

A sinalizacdo de material em repara¢do ou em revisao é
efectuada por meio de indicadores de paragem absoluta,
constituidos por alvos quadrados com as duas faces pintadas
de vermelho (Fig. 29).

Estes indicadores sdo cravados no terreno, um de cada
lado da via e em cada um dos extremos, do conjunto de
veiculos a que pertence o material em reparagdo.

Lado Oposto a Via

Via Comandada Comandada

=i .=

Fig.29

14. Sinais portateis:

Os sinais portateis devem ser utilizados pelos agentes em
qualquer lugar ou ocasifo, nas condi¢des e casos expressa-
mente previstos no presente Regulamento.

Quanto ao modo de apresentag@o os sinais portateis clas-
sificam-se em:

[ Com Bandeiras.

Sinais de mio @
| Com Lanternas.

[ Apitos.
Cornetas de estacdo.
Cornetas de condutor.
\ Petardos.

Sinais sonoros

() Além destes sinais existem os sinais de recurso somente efectuados
com os bragos.

14.1. Sinais de mao:

14.1.1. As bandeiras utilizadas sdo de cor vermelha, ama-
rela ou verde.

14.1.2. As lanternas devem permitir a apresentacdo das
cores branca, verde, vermelha e amarela.

Antes de utilizar a lanterna de sinais, o agente deve vira-
-la por forma a assegurar-se do aspecto que ird ser apresen-
tado.

14.2. Sinais sonoros:

14.2.1. Os apitos, utilizados exclusivamente pelos agen-
tes das estagOes responsaveis pela circulacio, sdo metélicos
de som agudo.

14.2.2. As cornetas, igualmente metdlicas, sdo de dois
tipos: de som grave, utilizadas pelo pessoal das estagdes, e
de som agudo, utilizadas pelos agentes que exercem fungdes
de chefe do comboio (condutor) nos comboios.

As cornetas do pessoal da estagdo destinam-se a confir-
mar oS sinais portateis no comando de manobras e a anun-
ciar ao pessoal a partida de um comboio de uma das estagdes
colaterais.

Para o efeito, serd produzido um toque prolongado ( — )
para os comboios ascendentes, dois toques prolongados
( — — ) para os comboios Descendentes e trés toques pro-
longados ( — — — ) se proveniente de um ramal.

14.2.3. Os petardos sdo cdpsulas com um dispositivo de
garra para serem fixados a cabeca do carril contendo uma
matéria detonante que explode quando o petardo for calcado
pelo primeiro rodado do comboio. Sao utilizados pelo pessoal
das estagdes, dos comboios e da via para confirmacio dos
sinais portateis de paragem.

Os petardos em ndmero de dois s@o colocados a cerca
de 100 metros a montante do sinal a confirmar, um em cada
carril e distanciados entre si de 30 metros.

Logo que se dé a explosdo de um ou mais petardos sob
a locomotiva, o agente de condu¢do deve imediatamente
reduzir a velocidade do comboio de forma a poder parar ao
primeiro obstaculo ou sinal de paragem que aviste.

Se percorridos 1800 metros, com Rigorosa Precaucio,
ndo encontrar qualquer obstdculo ou sinal de paragem retoma
a sua marcha normal.

Os chefes de comboios (condutores), agentes de condu-
¢do e capatazes de partido de via devem andar munidos cada
um de uma pequena caixa com 10 petardos.

A existéncia em cada estacdo nunca deve ser inferior a
20 petardos.

Sempre que se faga uso de petardos ou a locomotiva tiver
feito explodir algum, o chefe do comboio (condutor), o
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agente de conducdo ou o chefe de estagdo deverdo participar
o facto, respectivamente, em folha do comboio e parte didria.

Quando forem colocados petardos € 0s mesmos nao
tenham sido utilizados (rebentados) estes s6 poderdo ser
retirados depois de o comboio ter efectuado paragem abso-
luta.

15. Sinais dos comboios:
Os sinais dos comboios sdo constituidos por:

Bandeiras;

Farol(6is) de iluminacao;

Fardis de sinalizagdo;

Farol de costado;

Farol de cauda;

Placa de cauda;

Apitos ou buzinas das locomotivas.

15.1.Bandeiras:

De dia, para anunciar circulagdes extraordindrias, sdo
colocadas, na frente da composi¢do, bandeira(s) de cor
amarela.

Em casos pontuais, e para substituir a falta de placa
de cauda ou farol de cauda, de dia, € utilizada a bandeira
vermelha.

15.2. Farol de iluminacao:

Apresenta luz branca, é colocado na parte superior da
frente da unidade motora e destina-se a iluminacdo da linha
a frente do comboio, devendo ter uma poténcia suficiente
para iluminar uma extensdo de cerca de 200 metros.

Algumas unidades motoras poderdo ser dotadas de dois
fardis.

15.3.Farois de sinalizacao:

Instalados nos dois lados do cabegote da unidade motora,
apresentam, em condi¢des normais, luz branca, podendo
ainda dar luz amarela ou vermelha.

15.4.Farol de costado:

E colocado na face lateral direita superior do tltimo vei-
culo da cauda, e tem por fim indicar que o mesmo segue com-
pleto. Apresenta luz verde para a frente e luz branca para a
cauda.

15.5. Farois de cauda:

Sao fardis de luz vermelha fixa, amoviveis ou fixos,
colocados no painel traseiro — parte inferior, do lado

esquerdo — do dltimo veiculo da composi¢@o e servem para
assinalar a posi¢do da cauda do comboio e indicar que este
segue completo.

De dia, os far6is eléctricos amoviveis podem ser utiliza-
dos apagados, como placas de cauda.

De noite, na sua falta, como recurso, utiliza-se uma lan-
terna de sinais apresentando luz vermelha.

15.6.Placa de cauda:

E uma placa circular vermelha com orla branca, amovi-
vel, colocada no painel traseiro — parte inferior, lado
esquerdo ou central — do tdltimo veiculo da composig¢ao.
Tem a mesma fun¢ao do farol de cauda, podendo por este ser
substituido.

Na sua falta, como recurso, utiliza-se uma bandeira
vermelha desfraldada.

15.7. Apitos ou buzinas das locomeotivas:

O apito ou buzina das locomotivas, automdveis de linha
ou quaisquer outros veiculos motorizados, permite fazer,
por combinagdo de silvos breves (¢) ou prolongados ( — ) os
seguintes sinais:

Sinal sonoro Especificacao Indicacao

Aviso que deve ser feito:
Inicio de marcha:

Quando em marcha, ou ao retoma-
-la o agente de conducdo aviste
pessoas, animais ou veiculos
sobre a via;

Ao aproximar-se de estacdes, pas-
sagens de nivel, pontes, tineis e
curvas de pouca visibilidade;

Em casos de md visibilidade por
efeito de mds condi¢des atmos-

Um silvo féricas (nevoeiros, chuvas, etc.)

— prolongado caso em que o sinal .deve ser

repetido com frequéncia;

Durante todo o cruzamento em
marcha com outro comboio em
estagdo sem paragem.

A passagem de estagGes sem para-
gem;

Ao avistar um sinal de aviso sono-
10;

Quando o comboio se aproximar
dum ponto de linha em que deve
ser apresentado um sinal e que
este ndo esteja aparente, ou
quando decorrido 1 minuto de
paragem junto de sinal Principal
o aspecto deste ndo se altere.

. Um silvo
breve

Entendido a sinal de via livre.

oo Dois silvos Entendido a sinal de paragem.

breves

Entendido a sinal de afrouxamento
ou de adverténcia.

Um silvo
prolongado
e um breve
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Sinal sonoro Especificacio Indicacao

eoe Trés silvos

Indicativo que a locomotiva do

breves comboio vai recuar.
ee oo Quatro silvos | Pedido de abastecimento de com-
breves bustivel.
agrupados

de dois a dois

Trés silvos bre-
ves repetidos
trés vezes

eee ooe oo Alarme, perigo (ver ponto 20).

Dois silvos
breves seguidos
de um sinal
prolongado e
de dois breves

e oo Alarme, perigo (ver ponto 20).

Vdrios silvos
breves

eccc e Pedido de exame de freios, quando

se verifiquem deficiéncias na

conduta do freio.

CAPITULO IV
Normas e Procedimentos Sobre Utilizacao de Sinais

16. Sinal portatil de paragem:

E feito de dia com a bandeira vermelha desenrolada e de
noite com a luz vermelha da lanterna de sinais.

Em caso de urgéncia e a falta dos meios acima indicados,
este sinal pode ser feito elevando ambos os bragos a toda a
altura e, de noite, agitando vivamente qualquer luz, excepto
verde, no sentido horizontal.

Sinais portiteis Na falta de bandeira ou de
Bandeira Lanterna lanterna
Dia Noite Dia Noite
I H/ Qualquer luz,
\g}/ excepto verde,
\"h ( vivamente agitada
It no sentido
E“r‘}' horizontal
Fig. 30

Este sinal determina ao agente de condugd@o paragem, se
possivel antes de o atingir, s6 podendo retomar a sua marcha
apos autorizagdo do agente que apresentou o sinal portatil.

Um sinal portétil de paragem quando apresentado em
plena via deverd ser confirmado, sempre que possivel, por
dois petardos distantes um do outro de 30 metros, um em
cada carril, e colocados a cerca de 100 metros a montante do
sinal.

Se o agente de condugd@o encontrar um sinal portétil de
paragem, efectua paragem, retomando a marcha em regime
de Rigorosa Precaugdo durante 1800 metros. Se neste espago
ndo encontrar qualquer obstdculo ou sinal de paragem, o
agente de condugdo retomard a sua marcha normal comuni-
cando na primeira estacdo de paragem prescrita a localiza-
¢do do sinal portétil abandonado.

17. Sinal portatil de precaucao:

E feito de dia com a bandeira amarela desenrolada e
de noite com a luz amarela da lanterna de sinais e determina
ao agente de conducdo o ponto a partir do qual ndo pode
exceder a velocidade de 30Km/hora.

Na falta destes meios, o sinal pode ser feito de dia com o
brago erguendo-o a altura do ombro, baixando-o e elevan-
do-o lentamente repetidas vezes e, de noite, elevando
e baixando lentamente e repetidas vezes, qualquer luz

branca.
Sinais portateis Na falta de bandeira ou de
Bandeira Lanterna lanterna
Dia Noite Dia Noite
— Qualquer luz,
ES w_g ~ | branca lentamente
' A baixada e
- I~ - L“ levantada
Fig. 31
18. Sinal de partida:

E feito com um silvo prolongado de apito, confirmado de
dia com a bandeira verde desfraldada e de noite com a luz
verde da lanterna de sinais erguida a mesma altura e voltada
para o agente de condug@o.

Este sinal, apresentado pelo chefe da estagdo determina
ao agente de conduc¢lo a autorizagdo de retomar ou de
iniciar sua marcha, se nada se opuser.

O sinal de partida apenas autoriza o agente de condugdo
a pdr-se em marcha e a ocupar o cantdo a jusante, sem lhe
determinar quaisquer condi¢des quanto ao regime de veloci-
dade.

Se o agente de condugdo, apds se aperceber do sinal ndo
puder retomar de seguida a sua marcha, deve avisar desse
facto o chefe da estacdo ficando, porém, obrigado a novo
aviso logo que lhe seja possivel fazé-lo, apds o que o chefe
lhe apresentard novamente o sinal de partida.

Sempre que, por circunstincias especiais, nomeadamente
falta de apito, ndo for possivel transmitir o sinal de partida da
forma descrita no presente niimero, deve o chefe da estacdo
transmitir verbalmente a ordem de partida ao agente de
condugdo.

Este sinal deve ser apresentado do local que permita ser
bem visto e ouvido pelo agente de condugao, de forma a ndo
lhe subsistir qualquer ddvida. Por sua vez, o agente de
conducdo ao aproximar-se a hora de partida, deve prestar a
mdaxima ateng@o e colocar-se de modo a avistar o sinal
quando este for feito.
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O chefe da estacdo s6 deverd apresentar o sinal de
partida depois de se assegurar de que o servigo relativo
ao comboio se encontra concluido e que nada se opde ao
prosseguimento da sua marcha. Este agente, para se certifi-
car da conclusdo do servigo, prestard atencdo ao sinal feito
pelo chefe® do comboio, podendo recorrer ao pessoal auxi-
liar de estacdo que lhe fard um sinal com o braco levantado
na vertical movendo-o lentamente para um lado e para o
outro se for de dia; de noite este movimento € feito com a luz
branca da lanterna de sinais. Para comboios compridos este
sinal pode ser progressivamente comunicado ao chefe da
estacdo desde o agente auxiliar mais distante até ao que se
encontra mais préximo.

19. Sinal de passagem:

Encontrando-se a sinalizacdo em pleno funcionamento, é
dispensada a apresentacdo de qualquer sinal a passagem dos
comboios sem paragem, sendo, contudo, obrigatdria a pre-
senca do responsdvel pela circulagdo na respectiva plata-
forma.

20. Sinais de alarme e de perigo:

O sinal de alarme é constituido por Dois silvos breves
seguidos de um sinal prolongado e de dois breves e e — o
e feito com qualquer meio (apito, corneta ou buzina das
unidades motoras) sendo utilizado para chamar a atencdo
para qualquer anormalidade que exija auxilio de pessoal.

Ao ouvirem este sinal todos os agentes cuja ocupacdo
de momento o permita, acorrerdo sem demora ao local de
onde aquele foi feito.

O sinal de perigo é conseguido repetindo vdrias vezes o
sinal de alarme e ordena a paragem de todos os comboios
e manobras em curso, sendo utilizado em caso de perigo
iminente que ponha em risco a seguranga da circulagio
ou vidas humanas. Ao ouvirem este sinal, os agentes encar-
regados do comando de sinais devem colocé-los na posicio
de fechados, os agentes de condug¢do imobilizam as suas
unidades motoras e todos os agentes cuja missdo de momento
permita abandonar o seu posto, devem acorrer ao local de
onde foi feito o sinal para prestar o auxilio necessario.

21. Utilizacao dos sinais portateis no comando de
manobras:

No comando das manobras o agente encarregado destas,
utilizard, de dia, uma corneta de estagdo e uma bandeira
vermelha, de noite, as luzes vermelha ou branca da lanterna
de sinais e a corneta de estacdo.

) Nos comboios de passageiros podera ser o revisor de bilhetes.

Sinal

Portatil Corneta
(confir-

macio)

Ordem Aspecto

Dia Noite

A bandeira vermelha enro-
lada ou, de noite, a luz . T
branca da lanterna, movida N ? O
verticalmente vdrias vezes, i ;
confirmado por um toque v
longo de corneta.

Avancar

A bandeira vermelha enro-
lada ou, de noite, a luz
branca da lanterna, movi-
da lenta e horizontalmente &
para a esquerda e para a .0 O
direita, vérias vezes, con- R
firmado por trés toques
breves de corneta.

Recuar

Pequenos movimentos verti-
cais com a bandeira verme-
Afrou- lha enrolada ou ]uz branca - §
Xar da lanterna, cor_1f1rmado por Li.
grupos sucessivos de dois

toques breves de corneta.

<«

A bandeira vermelha desen-
rolada ou, de noite, a luz
vermelha da lanterna, con- .* - .v ‘ oe
firmado por dois toques tid
breves de corneta. )

Parar

22. Utilizacao dos sinais portateis nos ensaios de freio:

Nos ensaios de freio, utilizam-se os seguintes sinais:

Ord A Sinal a apresentar
rdem specto
Dia Noite
Com os dois bragos levanta- s s
dos na vertical, aproximar | "~ ‘.f ','
as duas maos sobre a ? -
AL\ = : 1]
Apertar cabega ou lanterna de lu; wF,
freios branca elevada num movi- "l A
mento em semicirculo e - -
abaixd-la rapidamente num - T-r “\
movimento vertical. ' ‘
- - ; h Liwe - ek
. - .
A bandeira vermelha desen- L
Alarear rolada ou, de noite, a luz N pg M
freigo < vermelha da lanterna, con- ST
firmado por trés toques bre- B "l
ves de corneta. Tt ‘
—————
~
WA
-~ 5
. | Um brago levantado na ver- | =~ . | ,‘,,
Termi- . N 1, "
tical ou lanterna de luz £y
nado . It
branca elevada na vertical. | ‘
| S . { ——
\ _,{_1.:

23. Emprego dos sinais nos comboios:

Os sinais dos comboios servem para indicar ao pessoal
das estacdes, da via e dos comboios as condi¢des em que
estes circulam.
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23.1. Comboio circulando em condicées normais:

De dia — placa de cauda no ultimo veiculo da compo-
sicdo do comboio colocada do lado inferior direito.

De noite — farol de luz branca na parte superior do
cabecote da locomotiva; farol de cauda de luz vermelha no
dltimo veiculo do lado inferior direito; farol de costado com
a luz verde voltada para a frente. E luz branca para a cauda.

23.4. Comboio ou maquina isolada anunciando uma
circulacdo extraordindria no mesmo sentido:

De dia — os sinais de 23.1 e uma bandeira amarela
colocada no lado direito do cabegote da maquina.

De noite — os mesmos sinais de 23.1 mas com o farol
de sinalizagdo do lado direito apresentando luz amarela.

De dia De noite

De dia De noite

Frente Cauda

Frente Cauda Frente Cauda

Fig. 32

23.2. Maquina isolada circulando em condicdes nor-
mais:

De dia — placa de cauda no cabegote da cauda do lado
inferior direito.

De noite — farol de luz branca na parte superior do
cabecote e farol de cauda no painel da retaguarda, ou luz
vermelha acesa.

De dia De noite

Frente Cauda

Fig. 33
23.3. Maquina em manobras nas estacoes:

De dia — sem sinais.

De noite — farol(is) de iluminacdo com luz branca e
faréis de sinalizacdo com luz vermelha na frente e na
retaguarda.

De dia De noite

Frente Cauda

Fig. 34

Fig. 35

23.5. Comboio ou maquina isolada anunciando uma
circulaco extraordinaria em sentido contrario:

De dia — os sinais de 23.1 e uma bandeira amarela
colocada no lado esquerdo do cabecote da maquina.

De noite — 0os mesmos sinais de 23.1 mas com o farol
de sinalizacdo do lado direito apresentando luz amarela.

De dia De noite

Cauda Frente Cauda

Fig. 36

24. Colocacao dos sinais de antincio:

Compete ao agente de conducdo a colocagdo de sinais
de antincio, devendo para tal ser avisado através de modelo
de circulacdo previsto no Regulamento de Circulacdo
de Comboios.

25. Circulagdo de comboios sem sinais de cauda:

E expressamente proibida a circulagio de qualquer com-
boio, maquina isolada ou outro veiculo motorizado sem os
respectivos sinais nas condicdes dos pontos 23.1 e 23.2.

Se um comboio chegar a uma estacao sem sinal de cauda
(sem placa de cauda, sem faréis de cauda ou com estes
apagados) o chefe da esta¢do averiguard, desde logo, as
causas da falta desse sinal, adoptando sem perda de tempo
todas as medidas de seguranca regulamentares aplicdveis a
estes casos. Se o sinal de cauda se tiver apagado ou caido em
transito, o chefe da estac@o e o condutor deverao providenciar
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a sua colocacdo ou acendimento nas condigdes prescritas no
presente Regulamento, se a estagdo possuir reserva destes
sinais ou, caso contrdrio, ordenar a utilizacdo de sinais
portéteis que excepcionalmente os podem substituir (ban-
deira vermelha ou lanterna de sinais dando luz vermelha).

Tratando-se de um comboio sem paragem na estacio, o
chefe da estacdo tomard as providéncias para fazer parar os
comboios que circulam no mesmo sentido e avisard imedia-
tamente a estacdo anterior por telefonema registado nos
seguintes termos:

«Estacdo de .....c..ccceveennennee. aestacdo de ........ccevvevienennene

Pare todas as circulagdes na direc¢do desta estacio até novo
aviso».

Se ndo for possivel fazer parar extraordinariamente o
comboio, aquele agente avisard também a estacdo seguinte
nestes termos:

«Estacdo de .......ccecveeenennee. aestacdo de ......ccoeveerienennens

Pare comboion.’................. que segue sem sinal de causda
e diga-me o0 motivo»»

O chefe da estac@o que receber este aviso adoptard todas
as medidas regulamentares para fazer parar o comboio se ele
ndo tiver paragem prescrita na sua estagdo. Apds ter tomado
conhecimento junto do condutor do motivo da auséncia do
sinal de cauda, deve informar por despacho telefénico a
estacdo de que recebeu o aviso. Esta estacdo procederd em
conformidade as medidas regulamentares requeridas pelas
circunstancias se tiver ficado material retido em plena via
ou, no caso de ser outro o motivo da falta do sinal da cauda,
podera restabelecer a circulagao dos comboios.

CAPITULO V
Sinais a Apresentar nas Estacoes e Passagens de Nivel
Recepcao, Expedicao e Passagem dos Comboios

26. Entrada dos comboios nas estacoes:

Nas estacgdes, é obrigatério a presenca do chefe da esta-
¢do munido dos sinais portdteis regulamentares a chegada
dos comboios ou a sua passagem, quando estes ndo tiverem
paragem na estagdo, de forma bem visivel para o respectivo
agente de conduco.

O Chefe da estacdo ndo necessita de apresentar qualquer
sinal, excepto quando o comboio tiver paragem prescrita e
entre com velocidade tal que o leve a crer que pode ultra-
passar o indicador de limite livre da linha onde vai ser
recebido ou, quando for necessdrio fazer parar o comboio
antes do local habitual de paragem, casos em que apresen-
tard um sinal portdtil de paragem no local e momento
convenientes.

A auséncia do chefe na plataforma obriga a paragem ime-
diata do comboio sem paragem. Todavia, o agente de condu-
¢ao fard, com a buzina, o sinal sonoro de aviso, procurando,
na medida do possivel, ndo ultrapassar o indicador de esta-
cionamento livre.

O agente de condug@o s6 podera retomar a marcha depois
de transmitido o sinal de partida, comunicando a ocorréncia
no seu documento de transito.

27. Obrigatoriedade de guarnecimento das agulhas
de entrada nas estacoes:

Sem prejuizo do preceituado no Regulamento de Cir-
culacdo dos Comboios o guarnecimento, por agentes, das
agulhas de entrada nas estacOes, é dispensado nas estacdes
dotadas de sinais luminosos e em pleno funcionamento.

Sempre que por avaria na sinalizacdo ndo seja possivel
comprovar a posicao das agulhas, deve ser guarnecida por
um agente munido dos sinais portdteis regulamentares
previstos nos n.> 16 e 17, deste regulamento, a agulha de
entrada.

Compete a este agente verificar se as agulhas estdo na
posi¢do devida e t€m a lanca bem encostada a contra lanca
para a entrada do comboio de acordo com as instrugdes
recebidas do chefe e apresentar os sinais portateis regula-
mentares.

28. Sinais portateis que devem ser apresentados junto
das agulhas de entrada nas estacoes:

Quando for caso disso, o agente que for encarregado de
dar entrada a um comboio deve colocar-se junto da primeira
agulha, a esquerda da via no sentido da marcha do com-
boio® e apresentard um sinal portitil conforme os seguintes
casos:

1. Comboio sem cruzamento:

Quer o comboio entre por linha directa quer por linha
desviada, serd sempre apresentado o sinal portatil
de precaugdo.

2. Comboio com cruzamento:

a) se for o primeiro a ser recebido, sinal portatil de
precaucao;

b) se for o segundo a ser recebido, sinal portatil de
paragem, o qual serd substituido pelo de precau-
¢do, logo que o primeiro se encontre imobilizado
e resguardado entre os indicadores de estaciona-
mento livre.

©) Excepto se por reconhecida m4 visibilidade (curva) ou esteja em
causa a integridade fisica do agente, casos em que o sinal serd apresentado
no lado esquerdo.
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29. Sinais portateis a apresentar aos comboios nas
passagens de nivel:

Os guardas de passagem de nivel devem, a passagem
dos comboios permanecer junto das respectivas passagens©®
munidos dos sinais portateis regulamentares e apresentar,
se nada se opuser, 0s seguintes sinais:

a) De dia:

bandeira vermelha desfraldada;

b) De noite:

luz branca da lanterna de sinais, colocada na mesma
posicao e voltada para o lado da unidade motora
titular do comboio.

Estas indicacdes informam os agentes de conducdo que a
passagem de nivel estd livre.

Sempre que o agente que guarnece uma passagem de
nivel tiver conhecimento de qualquer obstidculo que impega
a circulagdo dos comboios ou ponha em perigo a seguranca
desta, tomard imediatamente as providéncias regulamentares
no sentido de fazer parar o comboio.

30. Autorizacao de partida:

Nas estagdes, a autorizagdo de retomar ou de iniciar a
marcha de qualquer comboio ¢ transmitida ao agente de con-
ducdo da seguinte forma:

30.1. Estacdes com sinalizacdo eléctrica em pleno
funcionamento:

Com a abertura do sinal de saida e o sinal de partida apre-
sentado pelo chefe.

30.2. Estacoes com sinalizacio eléctrica avariada:

Com o fornecimento do modelo 03-008— Ultrapassagem
de sinal com indicacdo de paragem absoluta e sinal de partida
apresentado pelo chefe.

31. Anulacao da autorizacio de partida:

31.1.Quando, em casos de emergéncia, for necessario
anular uma autorizacdo de partida que ja tenha sido apresen-
tada, o chefe da estacdo deve fazer sinal sonoro com silvos
breves e repetidos de apito, apresentando a0 mesmo tempo o
sinal portatil de paragem.

© No caso do abrigo do guarda ficar muito préximo da passagem de
nivel, permite-se que este permaneca junto dele, qualquer que seja o lado
em que 0 mesmo se situe.

( Salvo se o agente de condugio vier avisado por modelo de circula-
¢do, caso em que serd recebido com o sinal de entrada aberto.

Nas estagdes com sinalizagdo eléctrica deve, sempre que
possivel, efectuar-se o «fecho de recurso de sinal» de saida.
Se o comboio ja tiver saido da estagdo, aquele agente
pode ainda recorrer ao radio, aos telefones com ligagdo as
passagens de nivel, se existir, para tentar deter o comboio.

31.2.Caso exista, o chefe do comboio (condutor) podera
igualmente anular a autorizagdo de partida com toques
breves e repetidos de corneta e apresentando ao mesmo
tempo o sinal portatil de paragem.

31.3.Em qualquer dos dois casos referidos, se esta anu-
lacdo ndo for entendida pelo agente de condugdo, deverd o
condutor, caso exista, accionar imediatamente o freio de
emergéncia, a fim de obter a paragem do comboio se este ja
se encontrar em movimento.

32. Autorizacdo de passagem nas estacoes dos com-
boios sem paragem prescrita:

A autorizacdo de passagem dos comboios sem paragem
prescrita, nas estagdes com interferéncia na circulacdo ¢é
transmitida ao agente de condugao da seguinte forma:

Com a abertura do sinal de saida, e a presenca do Chefe
da Estacdo, nos termos do n.° 19 deste Regulamento.

33. Paragem de comboios a entrada das estacdes:

Para efeitos deste Regulamento considera-se entrada de
uma estag¢do o ponto onde se localiza o sinal de Entrada.

Para fazer parar um comboio a entrada da estacdo basta
fechar ou manter fechado o sinal de entrada.

34. Paragem extraordindria em estacoes:

Todas as vezes que seja necessdrio determinar paragem a
um comboio numa estacdo em cuja marcha nio se encontra
prevista deve proceder-se de acordo com os pontos seguintes:

34.1. Estacdes com sinalizacao eléctrica em per-
feito funcionamento:

Fechar ou manter fechado o sinal de saida, pas-
sando o sinal principal de entrada a apresentar
a indicacdo de precaucao?;

O Chefe apresentando o sinal portatil de paragem
no local conveniente.

34.2. Estacoes com sinalizaco eléctrica avariada:

Agulheiro apresentando o sinal portatil de precau-
¢do a agulha de entrada;
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O chefe com o sinal portatil de paragem apresen-
tado em local conveniente. fomf oo _{__uoom |
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CAPITULO VI —‘%
Protec¢iio em Plena Via S ELUHURERL o EEERREEEEY
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35. Proteccio de obstaculos na linha em caso de emer- T
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géncia: o
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Todo o agente que notar qualquer obstéculo na linha que e e onmn

ponha em risco a segurancga da circulacdo de comboios, deve
tomar sem demoras nem hesita¢do as medidas necessarias
para fazer parar os comboios, que se aproximem do ponto
obstruido, fazendo para isso uso dos sinais fixos, portateis ou
ainda, na falta destes e como recurso, fazendo com os pro-
prios bragos ou luzes os sinais previstos no presente Regula-
mento.

Quando da utilizacdo dos sinais portateis ou de recurso
estes devem ser confirmados, sempre que possivel, por
petardos. Os sinais s@o apresentados a distancia de:

1200 metros em rampa ou patamar;
1600 metros em pendente < a 10mm/m;

1800 metros em pendente > a 10mm/m.

confirmados por dois petardos colocados um em cada
carril a 30m um do outro e a 100m do respectivo sinal.

35.1. Via unica:

I:oml mml *1200m 1| *1200m 100m __|30m|
———m_ﬁ_‘—_ it m———
U gubuuoudougd vbbtubuduy
@ Petardos

* 1600m em pendente < 10mavm
1800m em pendents > 10mm/m

Fig. 37

Os sinais portdteis de paragem devem ser colocados nos
dois lados do obstdculo, fazendo-se em primeiro lugar a
protec¢do do lado de onde € esperado o primeiro comboio, se
o0 agente ndo tiver quem o auxilie para fazer simultaneamente
a protec¢do dos dois lados.

35.2.Via dupla:

No caso de o obstdculo atingir sé uma das vias a protec-
¢ao ¢ feita unicamente nessa via, € a montante no sentido
da circulagdo.

®) Ou outro agente em que estes delegue, fornecendo os respectivos
sinais e instrucdes.

Fig. 38

Se pelo contrdrio atingir simultaneamente as duas vias, a
protecgdo serd igualmente feita a montante no sentido da
circulagdo, mas desta vez nas duas vias.

Além de colocarem os sinais de protec¢do, 0s agentes que
notarem um obstaculo na via, devem utilizar os telefones das
passagens de nivel ou outros a que tenham acesso e que se
encontrem proximos do local, a fim de avisarem as estagdes
colaterais.

36. Proteccao de comboios detidos:

Nos casos de detencdo dum comboio ou de parte de um
comboio — corte de material — em plena via, compete ao
respectivo condutor®, ou no seu impedimento ao agente de
condugdo providenciar as medidas necessdrias a protec¢do
do comboio. A proteccdo é feita através dos sinais regu-
lamentares nas condi¢des indicadas do n.° 35.

Para realizag@o da respectiva protec¢do, devemos aten-
der se é um trogo de via dnica ou via dupla.

36.1. Via unica:

A protec¢do a um comboio detido em via tnica € feito,
pela frente e pela cauda, através dos sinais regulamentares e
nas condi¢des indicadas no n.° 35.1, salvo no que diz respeito
a ordem de protec¢do, devendo dar-se prioridade a protecgdo
pela cauda.

|30m| __100m I ~1200m | | °1200m | 100m Iml

[
ERdRERERE] U Uy guoooooood

@ Petardos

* 1600m em pendente < 10mmim
1800m em pendente > 10mmim

Fig. 39
36.2. Via dupla:

Na proteccao de um comboio em via dupla consideram-
-se dois casos:

a) o comboio detido néo esta descarrilado ou estando
ndo intercede com a via contigua;
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A protecgdo ¢é feita pela cauda.
Se excepcionalmente for pedido socorro pela frente, deve
igualmente ser garantida a protec¢@o neste sentido.

b) o comboio estd total ou parcialmente descarrilado e
intercepta as duas vias.

Neste caso a protec¢do ¢ assegurada nas duas vias, sendo
de urgéncia imediata a proteccdo pela frente na via de sentido
contrario aquele onde seguia o comboio descarrilado.

CAPITULO VII
Disposicoes Complementares

37. Localizacao dos sinais:

37.1.Quando, em determinadas circunstancias nao for
possivel instalar um sinal fixo a esquerda da respectiva linha,
o sinal sera assinalado com uma seta branca, fixada no seu
poste, com a ponta voltada para a linha que o sinal comanda,
sempre que subsistam duvidas, quanto a linha a que o sinal
se refere.

37.2.Os sinais portdteis, devem ser sempre feitos do lado
esquerdo da via, salvo as respectivas excepgoes referidas no
presente Regulamento.

37.3. Os sinais portateis que comandam manobras devem
ser apresentados de qualquer local de onde mais facilmente
sejam avistados pelo agente de condug¢@o, ou agente de apoio,
se for caso disso.

38. Sinais fora de servico:

Nos sinais que transitoriamente estejam fora de servico
por estarem em montagem, em ensaios, avariados ou para ser
retirados, € colocada uma <«cruz de Santo André>> formada
por duas réguas brancas. Os sinais luminosos, enquanto fora
de servigo, mantém os seus focos apagados ou tapados.

Os sinais mantidos fora de servigo, nas condi¢cdes men-
cionadas deverdo ser levados ao conhecimento dos agentes
de conducdo através de documento regulamentar (Ordem
de Servigo, Anexo de Sinalizacdo ou modelo de Avisos de
Circulacdo).

Fig. 40

©® Ordem de Servigo, Anexo de Sinalizagio ou modelo de Avisos de
Circulagdo.

Observadas estas prescricoes os agentes de conducdo
deverdo considera-los inexistentes.

Se voltarem a ser repostos ao servico também desse facto
¢ obrigatdrio dar conhecimento aos agentes de condugdo.

Quando da realizag@o de ensaios, os focos podem manter-
-se acesos desde que sejam cobertos de modo a ndo serem
visiveis pelos agentes de conducdo. Se os ensaios exigirem
os focos descobertos, s6 se devem realizar se os agentes
de conducdo tiverem sido avisados do facto através de
documento regulamentar®.

Sempre que um agente de conduc¢do encontrar no seu

percurso algum sinal luminoso:

a) com a «cruz de Santo André» mas com os focos
acesos deverd considerd-lo como apresentando o
aspecto mais restritivo e comunicar por escrito
essa irregularidade;

Exceptuam-se destas disposi¢cdes os casos de
ensaios e de suspensdo imprevista de cantona-
mento interpostos por avaria de sinalizacdo em
que o agente de condugdo € previamente avisado.

b) reposto ao servico e do facto ndo tenha conhe-

cimento, deverd considerar o aspecto que o apre-

senta e comunicar por escrito a irregularidade.

39. Ultrapassagem de sinais com indicacao de para-
gem absoluta:

Quando um sinal principal ndo possa apresentar, por ava-
ria ou outro motivo, um aspecto correspondente a sinal
aberto, compete ao chefe da estacdo, autorizar a sua ultra-
passagem por despacho, depois de verificar cuidadosamente
as condigdes de seguranga do caminho a percorrer pelo com-
boio.

Quando o despacho for entregue pelo préprio, o chefe da
estacdo estabelecerd o respectivo modelo 03-008 a fornecer
ao agente de condugdo.

Se o despacho for transmitido telefonicamente ou via
radio, o chefe registara os seus termos no livro de registos da
estacdo e o condutor do comboio em modelo CFA 03-008, a
entregar ao agente de conducio.

Neste caso, o regime de «rigorosa precaug@o» serd cum-
prido:

No sinal de entrada: até ao sinal de saida se lhe nao for
apresentado sinal portdtil de paragem antes desse
local.

No sinal de saida: até que a cauda do comboio liberte a

dltima agulha da estag@o.
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40. Anormalidades na sinalizacio notadas pelos agen-
tes de conducao:

Todas as anormalidades na sinalizacdo — sinais avariados,
apagados, ma luminosidade dos focos, etc. — notadas pelos
agentes de condugdo devem ser por estes comunicadas
ao chefe da primeira estacdo de paragem prescrita, a fim de
este agente providenciar em conformidade, e registadas
no documento respectivo.

41. Vigilancia a exercer nas estacoes sobre os apare-
lhos e utensilios de sinalizacio:

Compete ao chefe da estacdo uma constante vigilancia
sobre as instalacdes de seguranga da sua estacdo, partici-
pando sem demora ao 6rgdo competente qualquer avaria
que verifique ou de que lhe tenha sido dado conhecimento.

Aos inspectores de seccdo de movimento, nas suas visi-
tas as estacdes compete a verificagdo do bom funcionamento
e estado de conservagdo ndo s6 dos equipamentos de sinali-
zagdo, mas também dos sinais portdteis que constem do
inventdrio das referidas estagdes, mencionando sempre
nos seus relatérios em que estado estes forem encontrados.

CAPITULO VIII
Disposicoes Transitérias

Nos Caminhos de Ferro de Benguela e Mogamedes e
enquanto decorrerem obras de reabilitacdo continuardo, tran-
sitoriamente, a ser respeitadas as indicagdes transmitidas
pelos sinais existentes nos trogcos ndo intervencionados,
mantendo-se validos os respectivos Regulamentos de Sinais.

REGULAMENTO 3
CIRCULACAO DE COMBOIOS

CAPITULO I
Generalidades

1. Campo de aplicacao:

Este Regulamento tem aplicacdo obrigatéria na Rede
Ferrovidria Nacional de Angola.

2. Seguranca na circulacao dos comboios:

Todo o agente pertencente as categorias a quem foi dis-
tribuido este Regulamento, deve ter sempre presente que
a seguranca da exploragdo ferrovidria depende de forma
relevante do exacto e oportuno cumprimento das normas
regulamentares de circulacdo de comboios que pressupde o
conhecimento e assimila¢@o dos textos do presente Regula-
mento.

3. Requisitos regulamentares para a circulacio dos
comboios:

Qualquer comboio deve respeitar rigorosamente todas
as condicdes regulamentares definidas e que se apliquem ao
respectivo regime de circulag¢do, designadamente as que se
referem a:

regras de circulacio;

composicdo e frenagem;

velocidades e cargas médximas autorizadas;
sinalizacdo dos comboios;

pessoal de condugdo e de acompanhamento;
documentacdo de transito;

horérios;

jogo de acessdrios.

4. Definicao e classificacio dos comboios:

Comboios — sdo todos os veiculos que, isoladamente ou
constituindo composig¢des, percorram um determinado itine-
rario numa dada linha, ou venham a circular de forma equi-
parada a dos comboios, entre uma origem e um destino e
sujeitos a um determinado regime de marcha, com tempos
de percurso e de paragem previamente fixados.

4.1. Classificacdo quanto a regularidade:

Comboios Regulares — os que tém a marcha prevista no
livro hordrio e que circulam diariamente ou em dias fixados
nesse hordrio.

Quando a sua marcha consta no Livro-Horario mas sem
data fixada para a sua circulacdo consideram-se comboios
suplementares.

Comboios Extraordindrios — os que se efectuam
apenas acidentalmente quando as condicdes de servigo os
determinem e cujas marchas ndo estdo previstas no Livro-
-Hordrio.

Estes podem ser:

Especiais;
Servigo.

4.2, Classificacdo quanto ao servico que prestam:

Comboios de Passageiros — destinados exclusivamente
ao servico de passageiros.

Comboios Mistos — destinados ao servi¢o de passageiros
e bagagens, e, ainda, de mercadorias.

Comboios de Mercadorias — destinados exclusivamente
ao transporte de mercadorias.
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Comboios de Servico — os que se destinam exclusiva-
mente aos transportes de servico da Empresa.

Comboios de Socorro — os organizados para prestar
socorro a qualquer comboio ou material detido ou acidentado
ou para trabalhos urgentes de reparacdo e restabelecimento
das condi¢des de circulacdo na linha.

Mdgquina isolada — locomotiva ou grupo de locomoti-
vas que circulam isoladas ou rebocando apenas um furgio
ou veiculo que faga as suas vezes.

Automovel de Linha — veiculo auto propulsor podendo
rebocar um veiculo de carga, utilizado em funcdes de
inspeccdo ou de transporte do pessoal e dos materiais de
conservacio da via.

5. Numeracao dos comboios:

A cada comboio € sempre atribuido um nimero de iden-
tificacdo segundo normas determinadas na Instru¢do de
Explora¢do 9 — Numeracdo de comboios, sendo impares os
comboios ascendentes (que circulam no sentido crescente da
quilometragem da linha) e pares os comboios descendentes
(que circulam no sentido contrario).

6. Horarios dos comboios:

6.1. Os hordrios dos comboios sdo elaborados periodi-
camente pelos 6rgaos responsdveis pelo comando e controlo
da circulac@o na respectiva rede.

Os hordrios de servico sdo reunidos e ordenados em
folhas impressas que constituem os Livros-Hordrio.

Os Horarios dos comboios extraordindrios, salvo os
Suplementares, podem ser publicados em Cartas-Horario ou
através de antncio por Aviso de Comboios.

6.2. Os hordrios de servigo sdo para utilizagdo de todos os
agentes envolvidos e com responsabilidades na circulagdo
dos comboios e indicam, para cada itinerdrio, as horas
de chegada, partida e tempos de paragem dos comboios nas
estacdes, apeadeiros-cantdo, apeadeiros e determinados
pontos singulares da linha (bifurcacdes, etc.) e ainda os
tempos de percurso entre paragens.

Quando apenas se indica a hora de partida, a circulagdo
ndo tem paragem prevista na estacdo ou ponto da linha
considerado, sendo a hora indicada a hora de passagem.

Os hordrios de servigo indicam também:

o niimero do comboio, sua categoria, dias em que se efec-
tua e servico que presta;

o Tipo de marcha do comboio;

a carga normal rebocada e a série da unidade motora;

o tempo total de trajecto;

a velocidade comercial,

os pontos quilométricos e distdncias intermédias das
estacdes, apeadeiros-cantdo, apeadeiros e determina-
dos pontos da linha;

o tempo de trajecto entre estagdes, apeadeiros-cantio e
apeadeiros;

os cruzamentos e ultrapassagens;

pormenores de condug@o com vista a economia de ener-
gia; etc.

Os Livros-Hordrio podem ainda incluir regras especiais
de circulac@o ou outras informacdes que se reconhecam titeis.

6.3. Os comboios devem efectuar paragem em todos os
pontos prescritos no seu hordrio. Como regra geral e salva-
guardando os casos especificos adiante mencionados, os
comboios devem chegar e partir, nestas estagdes, as horas
fixadas, sem antecipag@o e quanto possivel sem atraso.

6.4. No entanto, nos trocos dotados de Bloco Interpostos
em funcionamento, € permitido que:

a) os comboios de passageiros cheguem as estacdes

de paragem e passem nas estacdes sem paragem
com 5 minutos de antecedéncia relativamente a
hora prevista nos hordrios, de chegada e passa-
gem, respectivamente;
Neste caso € ainda permitido que os comboios de
passageiros partam de uma esta¢do onde tenham
prescrita uma paragem técnica, com a antece-
déncia maxima de 5 minutos relativamente ao
horério previsto, desde que tenha sido resolvido
0 motivo dessa paragem técnica;

b) os comboios de mercadorias e marchas de servico
cheguem as estagdes de paragem, com antece-
déncia até 30 minutos relativamente as horas pre-
vistas de chegada;

¢) os comboios de mercadorias passem nas estacdes
sem paragem, partam das estagdes de paragem
com antecedéncia até 30 minutos relativamente
as horas previstas nos hordrios previstos para a
sua partida, desde que nio tenham cruzamentos
a realizar em via tnica.

6.5. Por excepcdo ao determinado no ponto 6.4, tendo
o Bloco Interpostos sido substituido pelo cantonamento
telefonico, os tempos previstos sdo reduzidos para 2 minutos.

6.6. Em qualquer das situacdes previstas, o Chefe de uma
estacdo que expeca ou dé passagem a um comboio com a
antecedéncia permitidaem 6.4 e 6.5, deve avisar desse facto,
de imediato, a estagdo colateral em servigo para onde o
comboio se dirige, bem como o respectivo Posto de
Comando. Os antncios as passagens de nivel interessadas,
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no sentido da marcha do comboio, devem ser estabelecidos
com a antecedéncia regulamentar.

A antecedéncia prescrita na alinea b) do ponto 6.4 para a
partida antecipada das estacdes de paragem, dos comboios
de mercadorias e marchas de servico, sé € permitida com a
autorizacdo do Posto de Comando.

6.7. Os horérios dos comboios regulares que nao se efec-
tuem diariamente ndo podem ser utilizados noutros dias que
ndo sejam os que lhes estdo determinados.

7. Indicacdo de cruzamentos nos horarios dos com-
boios:

Nos hordrios de dois comboios, que circulem em senti-
dos opostos, indicam-se 0s cruzamentos que tenham lugar na
via tnica'®:

na estacdo em que eles se devam encontrar;

na estacdo em que um deles tem origem ou termina a sua
marcha dentro do tempo de permanéncia do outro;

na estacdo em que um deles termina a sua marcha e o
outro tem origem precisamente a mesma hora.

8. Indicacio de ultrapassagens e resguardos nos
horarios dos comboios:

8.1. Nos hordarios dos comboios indicam-se as ultrapas-
sagens e os resguardos, respectivamente:

nas estacdes em que os comboios ultrapassem ou sejam
ultrapassados por outros que circulem no mesmo
sentido;

nas estagdes de entroncamento em que um comboio
procedente de direccao diferente da do outro, que se
encontra nessa estacdo, toma a mesma direc¢do deste
e passa a circular a sua frente.

9. Carga dos comboios:

As cargas maximas que as unidades motoras podem
rebocar nos diferentes trocos de linha, sdo definidas na Ins-
trugcdo de Exploragao 8 — Tabela de Carga das Locomotivas.

10. Pessoal dos comboios:

Além do maquinista e mais agentes do Servico de Trac-
¢do que tripulam a locomotiva, em cada comboio haverd,
pelo menos, um agente que exercera as fungdes de Condutor,
de acordo com as prescrigdes do presente regulamento.

(10) Para efeitos de cruzamento uma estagio testa de via dupla é consi-
derada via tinica relativamente aos comboios que procedam de via dupla e
se destinem a via tnica.

Nas estacdes, os Condutores dependerdo dos respectivos
Chefes de Estagao.

Nos automdveis de linha de inspec¢@o ou nos de trans-
porte de pessoal e materiais da infra-estrutura, as funcdes
de Condutor, sdo exercidas pelo agente mais graduado que
nelas circular ou pelo que for por este designado, desde
que devidamente habilitado.

11. Documentos de transito:

O condutor do comboio serd portador de uma Folha de
Transito onde sdo registados todos os dados relativos a
marcha desse comboio, nomeadamente os seguintes:

Locomotiva(s) tractoras(s), seu trajecto e respectiva  tri-
pulagdo;

Relacdo dos veiculos que constituem a composi¢do e sua
evolucdo ao longo do itinerdrio e respectiva tara,
carga, peso total e peso freio;

Resumo da composi¢do e da evolugdo da carga rebocada,
incluindo os valores do seu peso freio exigido e reali-
zado;

Tipo de ensaios de freio efectuados e respectivos interve-
nientes;

Registo dos modelos de circulacio recebidos durante a
sua marcha;

Registo de todas as ocorréncias.

12. Atribuicdes dos chefes das estacoes:
Aos Chefes das estagdes compete:

Regular, sob a sua responsabilidade, a ordem de entrada
e partida dos comboios;

Pedir e autorizar o encravamento de sentido do Bloco
Interpostos, nos trogos dotados com este sistema de
seguranca, para a expedicdo e recep¢do de comboios,
respectivamente;

Dirigir as manobras que os comboios facam nas suas
estacoes;

Pedir e autorizar a concessdo de avangos para 0os com-
boios a expedir e a receber, respectivamente, nos
trogos em que vigore o regime de cantonamento tele-
fonico;

Estabelecer e entregar aos maquinistas as respectivas
Ordens de Avanco, quando for caso disso, e outros
modelos;

Entregar a tripulagdo toda a documentacao respeitante aos
comboios, nos termos regulamentares;

Informar as estacdes colaterais da hora de chegada, de
partida ou de passagem dos comboios, que chegaram
ou passaram completos, bem como assim de todos os
factos que possam interessar a circulagio;
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No caso de receberem antncios de comboios extraordi-
ndrios, transmitirem-nos ao pessoal de via e aos Che-
fes dos comboios (condutores) e maquinistas que
cheguem as suas estacdes, se estes ainda disso ndo
tiverem conhecimento;

Transmitir telefonicamente as passagens de nivel, a hora
da préxima partida, os antincios de comboios extraor-
dindrios e os avisos das alteracdes das marchas dos
comboios;

Nas estagdes de origem dos comboios, confirmar que o
Condutor tem em seu poder o respectivo telefone
portatil;

Nas esta¢des de origem, preencher a Folha de Transito do
comboio a expedir e entregd-la ao Condutor.

13. Atribuicoes dos condutores:
Aos Condutores dos comboios compete:

Receber dos respectivos chefes a documentagdo ou
ordens relativas ao servi¢o do seu comboio.

Ser portador de telefone portétil para utilizacdo nos pon-
tos telefonicos de plena via.

Estabelecer e entregar aos maquinistas os modelos de
circula¢@o nos casos prescritos.

Regularizar a Folha de Transito no caso evolugdo da carga
nas estacdes intermédias.

14. Antncio e registo das horas dos comboios nas
estacoes:

14.1.Em cada estac¢do existe um modelo de registo onde
sdo inscritas as horas de chegada e de partida, ou de passa-
gem, dos comboios na propria estacdo, bem como as horas de
partida da estacdo anterior e as de chegada a estacdo seguinte.

Em consequéncia, as horas de chegada e as de partida ou
as de passagem de qualquer comboio numa dessas estacdes
devem ser transmitidas por esta estacdo pelo telefone,
respectivamente, a estacdo que imediatamente a precede e
a que imediatamente se lhe segue.

14.2. O Chefe de uma estacao s6 deve transmitir a estacao
em servico que imediatamente a precede as horas de chegada
ou de passagem de um comboio depois de se ter certificado
de que este chegou ou passou completo e de que ndo existe
qualquer anormalidade para a circula¢@o no trajecto acabado
de percorrer.

14.3. As horas de chegada e de partida ou de passagem
dos comboios nas estacdes devem ser transmitidas também
pelas estacdes respectivas ao Posto Comando, seja qual for o
regime de cantonamento em que o comboio circule, de
acordo com as disposi¢des regulamentares.

(D Nos modelos de pedido e ordens de avanco o niimero de ordem ndo
é sequencial.

15. Aniincio dos atrasos dos comboios:

15.1. Na sequéncia das informagdes dadas pelas estacdes
ao Posto de Comando referentes as horas dos comboios nas
estacdes, e havendo atrasos na circulag@o, deve o Posto de
Comando providenciar para que esses atrasos sejam trans-
mitidos as estagdes seguintes no sentido da marcha desses
comboios.

15.2. Também os Depdsitos de Traccdo e de Condu-
cdo/Revisdo interessados, bem como os agentes que tenham
a seu cargo a execugdo de trabalhos nas infra-estruturas,
devem ser informados pelos Postos de Comando dos atrasos
verificados nas circulacdes sempre que nisso haja conve-
niéncia para o servigo.

16. Registo e transmissdo das comunicacdes telefonicas:

16.1.Salvo os casos expressamente previstos e regula-
mentados, todas as comunicacdes telefénicas relativas a
seguranga da circulacdo dos comboios devem ser, antes
de transmitidas, registadas na integra por ordem cronold-
gica) e com o competente nimero de ordem, nos respecti-
vos livros de registo, mencionando-se além do dia e do més,
a hora exacta em que sdo escritas e a hora a que sao transmi-
tidas ou recebidas.

Nos casos gerais, os telefonemas transmitidos devem ser
redigidos de acordo com o previsto no presente Regulamento
respeitando-se rigorosamente os termos protocolares defini-
dos, sempre que existam.

Os livros de registo devem ser manuscritos a tinta, as
palavras riscadas sdo consideradas nulas (devendo ressalvar-
-se com rubrica as emendas), ndo sendo permitido deles
retirar ou rasgar folhas.

16.2.0 conteddo destas comunicagdes deve incluir
sempre de forma muito clara, as seguintes indicacdes:

Dependéncia que transmite a comunicag¢ao;

Dependéncia a que se destina a comunicacao;

Nome do agente responsavel pela circulagdo na estagio;

Nomes dos agentes que efectuam a transmissdo e a
recepcao.

17. Responsabilidade na transmissao e na recepcao
de comunicacoes telefonicas:

Todos os telefonemas sobre segurancga e circulacdo de
comboios sdo da responsabilidade do chefe da estacdo ou de
quem o substitua, e devem ser transmitidos por ele ou por
um agente a ele subordinado e conjuntamente responsdvel.
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Em caso de acidente devem os préprios chefes das esta-
¢des, ou quem as suas funcdes exercer, transmitir e receber os
telefonemas que digam respeito a ocorréncia, ou pelo menos
estar presentes a recepcdo e transmissao, somente, podendo
justificar a sua auséncia, por motivo mais imperioso ou
urgente.

18. Circuitos telefonicos a utilizar:

18.1.Todas as comunicagdes telefonicas respeitantes ao
servigo de circulagido dos comboios sé podem, em principio,
ser transmitidas pela linha ()nibus, isto é, pela linha telef6-
nica que liga estagdes consecutivas.

18.2. Para a transmissido de antncios de comboios
extraordindrios pode utilizar-se, para além da linha telefénica
Onibus, também a linha Directa ou Semidirecta sempre
que isso seja conveniente para o Servico.

18.3.Porém, quando existam avarias ou se proceda a
trabalhos de reparacdo e conservacdo, que ndo permitam a
utilizagdo da linha Onibus, poderd excepcionalmente ser
utilizada outra linha da Rede Telefénica da Empresa, desig-
nadamente:

A Directa ou Semidirecta;

A das Passagens de Nivel (nos casos em que esta permita
também o contacto com a estag¢@o seguinte);

A selectiva (quando, através do Posto Comando, esta per-
mita também o contacto com a estacdo seguinte);

A de telefones Automaticos Internos, para a transmissao
de despachos referentes a segurancga da circulagdo,
nomeadamente para a troca de avancos dos comboios
que tenham de ser expedidos de uma estacdo, quando
for caso disso.

18.4. Se por qualquer motivo, numa estacao houver falta
acidental dos meios telefonicos da Rede Interna da Empresa,
referidos em 18.3, permite-se que os Chefes destas estacdes,
nestes casos e em termos de excepgdo, utilizem, pessoal-
mente, para a transmissdo e a recep¢do dos despachos
relacionados com a segurancga da circulagdo, designadamente
dos que se referem ao cantonamento telefénico (avangos,
alteracdes de cruzamento, anincios, etc) os seguintes meios:

Telefone da Rede Publica;
Telefone da Rede celular;
Radiotransmissor da Empresa.

18.4.1. No entanto, a utiliza¢do destes meios, s6 € permi-
tida desde que a comunicacio se faca com toda a clareza,
sem interferéncias nem anomalias e desde que os Chefes
das Esta¢des que comuniquem por este meio se identifiquem
e se reconhecam perfeitamente ou pela voz ou por outra
forma.

19. Verificacao dos registos dos telefonemas:

Quando forem rendidos ou substituidos os agentes
encarregados do telefone, devem os livros dos telefonemas
registados ser examinados pelo agente que entra de servico,
de modo a ficar este bem inteirado do seguimento do mesmo.
Além disso, o agente que deixa o servico, transmite ao
seu substituto, os esclarecimentos que considere necessarios.

Os chefes das estagdes ou quem os substituir ao sairem do
servico, devem examinar estes registos, assegurando-se de
que ndo houve qualquer falta da parte do agente encarregado
do servigo telefénico, rubricando-os na linha em branco
imediata ao ultimo telegrama recebido ou transmitido.

Os Chefes das estagdes devem, ao iniciar o seu turno de
servico, receber dos agentes que eles vao substituir todas as
informagdes e esclarecimentos necessarios a circulagdo dos
comboios, nomeadamente:

Comboios atrasados;

Comboios suprimidos;

Comboios extraordindrios anunciados;

Trabalhos que se realizem nos trocos adjacentes a esta-
¢do;

Anormalidades ou avarias verificadas nas instalacdes de
seguranca; etc.

CAPITULO 11
Entradas e Saidas dos Comboios nas Estacoes
Velocidades nas Agulhas

20. Desimpedimento das linhas das estacoes para a
entrada ou passagem dos comboios:

20.1. A via pela qual tem de entrar um comboio em qual-
quer estagdo, deve estar completamente desimpedida com a
antecedéncia necessdria (10 minutos para comboios sem
atraso ou 20 minutos em caso de atraso anunciado) de modo
a que este seja recebido em condi¢cdes normais e sejam
realizados os respectivos encravamentos de seguranca.

20.2. Vigorando o regime de Cantonamento Telefénico,
aplica-se o constante no n ° 4.1 do Anexo 2 deste Regula-
mento.

21. Realizacdo de manobras antes da chegada ou da
passagem de um comboio:

21.1.Nos trogos onde esteja instalado o Bloco Interpos-
tos os movimentos de manobras nas estagdes ndo estdo, em
principio, sujeitos a restri¢des, desde que sejam comandados
por itinerdrios de manobras estabelecidos por Postos de
Sinaliza¢@o Eléctrica de Comando e Manobra de Agulhas.
Em todos os outros casos, devem ser suspensos 0S movi-
mentos e resguardados os respectivos veiculos, sempre com
a antecedéncia que permita realizar e manter com seguranca
o itinerdrio de circulagdo nas condi¢des referidas no n.® 20.1.
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21.2.No caso de avaria grave da sinalizagdo em que o
Bloco Interpostos seja substituido pelo regime de cantona-
mento telefénico, aplicam-se as regras constantes do n.° 4.2
do Anexo 2 do presente Regulamento.

22. Medidas a tomar para a recep¢ao dos comboios:

Os Chefes das estagdes devem tomar com a devida ante-
cedéncia todas as medidas necessdrias a recepg¢ao dos com-
boios, nomeadamente:

22.1. Informar-se junto das estacdes colaterais e do
Posto de Comando das condi¢des de marcha dos com-
boios e também das caracteristicas da composicao,
inclusive o seu comprimento;

22.2. Fornecer com a devida antecedéncia as instru-
¢des necessdrias ao pessoal encarregado da manobra e
guarnecimento de agulhas, quando for caso disso, tais
como o itinerdrio a realizar, os sinais portiteis a apresen-
tar e a sua localizagao, etc.;

22.3. Verificar que o pessoal interveniente na recepcao
dos comboios se encontra nos locais certos e munido dos
elementos de sinalizacdo adequados;

22 4. Verificar ou mandar verificar o itinerdrio reali-
zado, quando por avaria dos equipamentos eléctricos ndo
for possivel a comprovagao 6ptica das suas condigdes de
segurancga (controlos de posicdo das agulhas, da ocupa-
cdo/desocupacio das seccdes de via, dos encravamentos
de transito, etc.,) tomando particular atengao ao estado de
ocupagdo das seccdes de via interessadas nesse itinera-
rio, ao encosto das lancas das agulhas as contralangas, ao
seu aferrolhamento e imobilizac@o e calcos de limite e
portateis, indicadores de estacionamento livre, etc.

23. Guarnecimento da agulha de entrada:

23.1.Em instalagdes dotadas de itinerdrios comandados
electricamente, em que as agulhas se encontram encravadas
com o sinal de Entrada, como € o caso do Bloco Interpostos,
¢ dispensado o guarnecimento das agulhas.

Porém, se, por avaria do Bloco Interpostos este tiver sido
substituido pelo regime de cantonamento telefénico e nao
existindo condicdes para a abertura do sinal de Entrada, deve
a primeira agulha dessa estagdo, ser guarnecida por agente
munido dos sinais regulamentares.

A este agente compete verificar se a posi¢do da agulha
assegura o caminho pretendido e se encontra aferrolhada,
de acordo com a indicagao recebida do chefe da estagao.

23.2. Aos chefes da estagdo ou quem os substitua, com-
pete confirmar o prescrito no ultimo pardgrafo do ponto
anterior.

24. Entrada dos comboios nas estacoes:

24.1. Na entrada das estacdes, as condigdes de circulacido
impostas pelos respectivos sinais, serdo rigorosamente
respeitadas até nova indicag@o, ou até a cauda do comboio
ultrapassar a ultima agulha da estacdo, altura em que o
maquinista pode retomar a velocidade maxima permitida
em plena via, se nada se opuser.

24.2.Na falta de indicagdo nos sinais luminosos que
comandem a entrada nas estagdes estes devem, de acordo
com o Regulamento 2 — Sinais, ser considerados como
fechados.

24 3. A entrada dos comboios de passageiros nas estacdes
em que tenham paragem, deve efectuar-se de modo que todas
as carruagens fiquem em frente da plataforma ou passeio
destinado ao servigo de passageiros.

24 .4.Nos casos excepcionais de plataformas ou passeios
curtos que ndo comportem toda a composi¢do, devera ficar
em frente destes 0 maior nimero possivel de carruagens.

24.5. Ao entrarem nas estacdes em que tenham de efec-
tuar paragem, os comboios ndo devem ultrapassar, em caso
algum, o indicador de estacionamento livre do lado de saida
da linha em que sdo recebidos.

O avanco para além daquele ponto por razdes de servico
na estagdo, s6 pode ser feito em regime de manobras, desde
que ndo se verifique qualquer impedimento e por ordem do
Chefe da estacdo ou agente seu delegado.

25. Apresentacido da indicacdo «Autorizacido de
Manobras» a um comboio que deu entrada numa
estacio:

Se, no percurso de entrada de um comboio numa estag@o,
se deparar ao maquinista um sinal de manobras em posi¢ao
de «Autorizacdo de Manobras», aquele agente deve parar
antes de atingir o sinal e aguardar a presenga de um agente da
estacdo que lhe indicard as condi¢des de prosseguimento.

26. Entrada simultanea de dois comboios numa esta-
cao:

S6 € permitida a entrada simultdnea de dois comboios
numa estagdo se, devido a disposicdo das respectivas linhas
de circulag¢do ou aos encravamentos realizados pelos seus
aparelhos de seguranga, tiver sido estabelecida a impossibi-
lidade de esses comboios se alcangarem, ainda que qualquer
deles venha a ultrapassar indevidamente o indicador de esta-
cionamento livre do lado de saida da sua linha de circulag@o.

27. Entrada de um comboio numa estacio e saida
simultinea de outro no mesmo sentido pelo lado
oposto dessa estacio:

S6 se permite a entrada de um comboio numa estacdo
enquanto estiver saindo outro no mesmo sentido pelo lado
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oposto dessa estacdio e enquanto este ndo libertar a dltima
agulha de saida incluida no seu itinerdrio, se devido a dispo-
si¢do das respectivas linhas de circulacdo ou aos encrava-
mentos realizados pelos seus aparelhos de seguranga tiver
sido estabelecida a impossibilidade de um comboio que entra,
alcancar o que sai, ainda mesmo que aquele ultrapasse inde-
vidamente o indicador de limite de resguardo do lado de saida
da sua linha de circulagdo.

28. Partida dos comboios das estacoes de origem:

28.1 Nas estacdes de origem dos comboios, o chefe ou o
agente responsdvel pelo servico de circulac@o, deve assegu-
rar-se pessoalmente de que foram cumpridos todos os requi-
sitos necessdrios para que a circulacdo do comboio a expedir
se faca em condi¢des normais.

28.2 Sem prejuizo de outras prescri¢oes de seguranga,
aqueles agentes devem verificar:

a) se a disposi¢do dos veiculos na composi¢do do
comboio obedece as condi¢des regulamentares;

b) se o comboio tem a frenagem automatica e de esta-
cionamento exigidas pela sua composicao e pelo
itinerdrio que vai percorrer;

¢) se foram realizados os ensaios de freios;

d) se foram respeitados os limites de carga previstos
na respectiva tabela;

e) se o arranjo e condicionamento dos carregamentos
estdo de acordo com as disposi¢des regulamen-
tares correspondentes, quando for caso disso;

) se a sinaliza¢do do comboio estd completa;

g) se no comboio existem os elementos de sinalizacao
regulamentares;

h) se no comboio segue a tripulagdo exigida;

i) se o condutor e 0 maquinista t€m em seu poder a
respectiva documentag@o de transito bem como
toda a documentagdo referente a circulagdo do
comboio, que lhes digam respeito, e o respectivo
jogo de acessorios;

J) tratando-se de comboio sem marcha prescrita no
Livro-Hordrio, se foram entregues ao maquinista
e ao condutor copias da marcha desse comboio;

k) tratando-se de comboio extraordindrio cuja cir-
culacdo o pessoal da via ndo tenha conhecimento,
se 0 maquinista foi desse facto avisado por meio
de modelo de Avisos de Circulacdo;

[) se foram suspensas todas as manobras que possam
interceptar o itinerdrio estabelecido para a saida
do comboio;

m) se o sinal de saida se encontra aberto e a linha
a percorrer pelo comboio corresponde ao seu
itinerario;

n) se foi feito o aviso telefénico regulamentar as pas-
sagens de nivel, no sentido da marcha do com-
boio, quando for caso disso. Nos casos em que
ndo seja possivel fazer este aviso as passagens de
nivel, certificar-se-ao que foi disso dado conhe-
cimento a0 maquinista por meio de modelo de
circulagdo;

0) se foram satisfeitos todos os procedimentos de
segurancga regulamentares relativos ao regime
de cantonamento em que vai circular o comboio.

29. Proteccao das vias de saida das estacoes em casos
de suspensio da circulacdo de comboios ou expe-
dicao de um comboio para um ponto de plena via:

As estacoes testas do trogo em que se tenha de suspender
a circulac@o de comboios ou para onde tenha sido expedido
um comboio até determinado ponto de plena via, nas condi-
¢oes definidas no presente Regulamento, devem assegurar a
proteccdo a essa via, bloqueando na posi¢ao de fechados, os
sinais de saida que comandam os itinerdrios, para aquela via.

No caso de ndo ser possivel esta condi¢do deverd ser
colocado, junto da agulha de saida, um sinal portatil de
paragem nas condi¢des do Regulamento 2 — Sinais.

30. Velocidades dos comboios a passagem dos apare-
lhos de mudanca de via:

30.1. A velocidade dos comboios a passagem das agulhas
e de outros aparelhos de via na posi¢do em que ddo acesso
a linha desviada, depende do plano de assentamento do
aparelho bem como do raio do seu ramo desviado, para além
dos dispositivos de seguranca instalados nesta posi¢do.

Assim, as velocidades médximas permitidas sdo as
seguintes:

a) agulhas aferrolhadas e encravadas com sinais:

1 — Tomadas de | para a via directa 60 Km a hora.

ponta para a via desviada 30 Km a hora.
2 — Tomadas de | da via directa 80 Km & hora.
talao da via desviada 30 Km a hora.

b) agulhas aferrolhadas mas ndo encravadas com os
sinais:

1 — Tomadas de [ para a via directa 40 Km a hora.

ponta para a via desviada 20 Km a hora.
2 — Tomadas de [ da via directa 50 Km a hora.
talao da via desviada 20 Km a hora.
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¢) agulhas ndo aferrolhadas:

1 — Tomadas de | para a via directa 25 Km a hora.

ponta para a via desviada 15 Km a hora.
2 — Tomadas de [ da via directa 30 Km a hora.
taldao da via desviada 15 Km a hora.

30.2. As infra-estruturas estabelecerdo em caso de neces-
sidade, velocidades inferiores, que devem ser sinalizadas
no terreno.

CAPITULO III
Cruzamentos de Comboios em Via Unica

31. Paragem dos comboios nas estacoes de cruza-
mento:

Por regra, os comboios efectuam paragem nas estacdes
onde tenham que cruzar com outros. Porém, em trocos
de linha com o regime de Bloco Interpostos, pode um“? dos
comboios deixar de parar, desde que reunidas as condigdes
previstas no ponto seguinte.

32. Dispensa de paragem de um dos comboios que
efectuam o cruzamento.

Quando o Servigo de Hordrios nisso vir conveniéncia,
pode elaborar hordrios cujas marchas prevejam a existéncia
de cruzamentos em que o segundo comboio fica dispensado
de efectuar paragem. Neste caso, devem os respectivos
Hordrios ser elaborados de modo que entre a chegada de um
e a passagem do outro comboio, exista um intervalo de tempo
ndo inferior a 5 minutos.

32.1.Realizacdo dos cruzamentos:

A dispensa de paragem de um dos comboios s6 € permi-
tida se o cruzamento se realizar em conformidade com as dis-
posi¢des seguintes:

Se encontre em vigor o regime de Bloco Interpostos;

Se trate de um cruzamento entre dois comboios regula-
res;

Se efectue no local previsto nas suas marchas;

Que o comboio de sentido oposto ao do comboio sem
paragem, seja o primeiro a ser recebido na estacdo,
ter chegado completo e encontrar-se resguardado nos
limites da linha em que foi recebido;

O comboio sem paragem seja recebido por linha directa.

(12) O segundo comboio a ser recebido, e seguintes.

(13) Ou na estaciio de paragem imediatamente anterior, se 0 comboio
ndo tiver partagem prescrita ou prevista na de destino do comboio extraor-
dindrio. O antincio do comboio extraordindrio serd, neste caso, transmitido
também aquela estagdo.

Fica expressamente interdita a dispensa de paragem de
um dos comboios em todas as situacdes de alteragdo de
cruzamento.

33. Designacio de cruzamentos extraordinarios:

Para efeitos de aplicacdo do presente Regulamento tem a
designacdo de cruzamentos extraordindrios:

33.1. Os cruzamentos de quaisquer comboios regula-
res ou extraordindrios com um comboio extraordindrio
(especial ou de servico), mesmo que esses cruzamentos
estejam previstos nas suas marchas.

33.2. Os cruzamentos ndo previstos nas marchas dos
comboios, que venham a acontecer por motivo de atraso
de um dos comboios, ainda que se trate de dois comboios
regulares.

Estes cruzamentos podem acontecer, quando numa
estacdo de origem de um comboio, outro comboio cir-
culando em sentido oposto, atinja um atraso consideravel,
dando origem a um cruzamento ndo previsto entre estes
dois comboios.

Neste caso, a estacdo de origem fornece a0 maquinista
do comboio que com o atrasado tenha de cruzar, o
Modelo de Cruzamentos de Comboios (Cruzamento
Extraordindrio), fixando o cruzamento (nfo previsto) na
sua propria estacdo, e se for caso disso, alterando-o para
a estagdo seguinte, em conformidade com o que para estes
casos se prescreve no presente Regulamento.

34. Notificacao dos cruzamentos extraordinarios ao
pessoal dos comboios:

34.1.Os cruzamentos extraordindrios referidos no ponto
33 que se venham a efectuar nas esta¢des das linhas de via
dnica, com um comboio extraordinario, devem ser levados
ao conhecimento dos maquinistas dos comboios que com ele
vao cruzar, através do modelo de Cruzamentos de Comboios
(Cruzamento Extraordindrio) que Thes serd fornecido numa
das seguintes estagdes:

34.1.1. Na estacdo de destino do comboio extraordi-
nario?, quando se trate de percurso que ndo compreenda
qualquer estacdo testa de via tnica, nao havendo, lugar a
notificag@o prescrita em 34.1.2.

34.1.2. Na estacdo testa de via tinica, quando os comboios
que vao cruzar nessa via unica procedem e se destinem ao
mesmo trogo de via dupla.

34.1.3. Na estag¢do de paragem prescrita imediatamente
anterior aquela em que o cruzamento esteja fixado.

Nos casos em que o maquinista foi ja notificado, o
Chefe da estag@o atesta o cumprimento desta formalidade
rubricando e certificando com carimbo da estac@o, na face
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do modelo de Cruzamentos de Comboios (Cruzamento
Extraordindrio) de que o maquinista ja € portador.

34.2.Se por motivo de atraso do comboio que devia
receber o modelo de Cruzamentos de Comboios (Cruza-
mento Extraordindrio), esse cruzamento extraordindrio vier
a ser alterado e realizado em estagdo anterior aquela em
que estiver fixado, este fica regularizado nessa estacdo que o
efectivou, dispensando-se, o fornecimento de Modelo de
Cruzamentos de Comboios (Cruzamento Extraordinério) ao
comboio atrasado.

CAPITULO IV
Vias Normais de Entrada dos Comboios
nas Estacoes

35. Escolha da linha de recepcao:

Nas estacdes, compete aos respectivos chefes definir e
regular a via e ordem da entrada dos comboios, respectiva-
mente, de acordo com o tipo de trdfego e conveniéncia de
servico.

Quando uma estagdo dispuser de vdrias linhas de cir-
culag@o para receber comboios, a linha de recepc¢ao habitual
de cada comboio com paragem ou sem paragem €, em prin-
cipio, fixada por um programa que s6 pode ser alterado desde
que justificado pelo agente que superintende no servico da
circulagdo.

Neste caso, aquele agente deve avisar da alteragdao, com
suficiente antecedéncia, todo o pessoal da estagdo cujas
fungdes se relacionem com o servigo da circulagdo desses
comboios.

Porém, devem ter-se em atencdo os seguintes critérios:

35.1. Comboios com paragem — se ndo tém cruza-
mento, 0s comboios seguem a via contigua ao passeio ou
cais de passageiros junto ao edificio principal da estagao.
Os comboios de mercadorias entram na linha que mais
convenha ao servico.

35.1.1. Se tém cruzamento, os comboios entram pela
via da esquerda no sentido das suas marchas.

35.1.2. Se os comboios a receber sdo, um de passa-
geiros e outro de mercadorias, deverd o de passageiros
ser recebido pela linha contigua a plataforma do edificio
de passageiros, entrando o comboio de mercadorias para
outra linha que se encontre livre.

35.1.3. Se os comboios a cruzar sao ambos de passa-
geiros, 0 que tiver mais servico entrard na linha contigua
a plataforma de embarque, adjacente ao edificio de pas-
sageiros; o outro comboio entrard igualmente em linha
contigua a uma plataforma de embarque ou, se ndo
for possivel, noutra linha que mais convenha ao servico.

35.2. Comboios sem paragem — devem passar numa
linha directa.

35.3. Em caso de ultrapassagem, os comboios entram
nas linhas mais convenientes ao servi¢o, devendo no
entanto atender-se as disposi¢des contidas neste ponto.

36. Ordem de entrada na estacdo em caso de cruza-
mento:

Os comboios devem entrar na estagdo pela ordem que se
apresentem.

Tratando-se de um comboio de passageiros e um de mer-
cadorias, que se apresentem ao mesmo tempo, deve dar-se
preferéncia ao comboio de passageiros, salvo se devido ao
perfil da linha onde procede o comboio de mercadorias, ou
outro motivo, levem a supor dificuldades no retomar da
marcha apds paragem, caso em que serd dada preferéncia a
este ultimo.

CAPITULO V
Condicoes de Marcha dos Comboios

37. Velocidade de circulacio:

Os maquinistas devem regular sempre a velocidade de
modo a nunca exceder o valor correspondente ao Tipo de
marcha indicado no hordrio do seu comboio.

No entanto, se um dado comboio for efectuado aciden-
talmente por uma composicao diferente daquela para o qual
foi determinado o Tipo de marcha indicado no horério, o
Posto de Comando pode autorizar que em circunstancias
especiais, tais como recuperacdo de atrasos, que a velocidade
praticada seja superior a correspondente ao Tipo de marcha
considerado, se o material o permitir.

Devem ter igualmente em ateng@o que, em qualquer caso,
a velocidade a praticar é sempre a menor das velocidades
indicadas pela sinalizac@o, pela documentagdo de transito
ou pela, regulamentacdo em vigor.

38. Marcha dos comboios e cumprimento do horario:

38.1.No trajecto entre duas estagdes, é o condutor que
assume a direc¢do do servico de circulagdo, ficando todo o
pessoal que acompanha o comboio, incluindo a equipa de
condugdo, subordinado aquele agente, particularmente no
que se refere as medidas de seguranca a adoptar (ultrapassa-
gens de sinal fechado, detengdes em plena via, proteccdes,
prestacdo de socorro, etc.).

Quando o comboio ndo for acompanhado por agente
em fungdes de condutor € o maquinista da unidade motora
titular que desempenhard as suas funcdes.

38.2. Em marcha, a tripulag@o, particularmente o maqui-
nista, deve prestar a mdxima aten¢@o a todos os sinais que
lhe sejam apresentados, tanto ao longo da via como na
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cabina de conduc¢do, cumprindo rigorosamente as suas indi-
cacdes, prestando igualmente a sua atengdo as passagens de
nivel e aos itinerdrios nas estagoes.

O magquinista e o agente de acompanhamento, devem, a
partida das estacdes e em plena via, olhar vérias vezes para
a cauda do comboio, particularmente, se por avaria, este ndo
possuir freio automadtico na totalidade da composi¢@o a fim
de se certificarem que este segue em condi¢des normais.

38.3.0s comboios devem parar em todas as estacdes
ou noutros pontos da linha em que houver hora de chegada
indicada nas respectivas marchas ou sempre que para isso
sejam notificados através de modelo de circulacéo.

38.4. Nas estacdes de passagem, tanto 0 maquinista como
o agente de acompanhamento, devem observar com atencao,
o Chefe da esta¢do que se encontra em local bem visivel,
mesmo depois da unidade motora ter passado por aquele
agente, a fim de se aperceberem de qualquer indicagcdo que
lhes seja transmitida.

38.5.Quando uma estagdo, por motivos excepcionais,
quiser fazer parar um comboio que tenha sido expedido e ja
tenha ultrapassado o seu sinal de saida, o Chefe da Estacao
ordenard que se efectue de imediato o sinal de paragem com
os meios de que se dispuser na altura e de acordo com o
n.° 31.1 do Regulamento 2 — Sinais.

Os guardas das passagens de nivel, se existirem no troco
que se segue até a estacdo imediata, devem ser desde logo
avisados no sentido de fazerem parar o referido comboio.

39. Circulacao de um comboio com a unidade motora
a cauda:

39.1.Em casos muito excepcionais, motivados por aci-
dentes ou por necessidade imperiosa do servigo, podem os
comboios circular com a unidade motora a cauda a impelir o
material.

O condutor de um comboio que circule com a unidade
motora a cauda, deve mandar seguir no primeiro veiculo da
frente no sentido da marcha, um agente munido de sinal por-
tatil de paragem e corneta, a fim de avisar o pessoal da via e
ainda para fazer sinal ao maquinista e ao condutor, quando
aviste qualquer obstdculo ou sinal de paragem na sua frente.

Se a unidade motora dispuser de equipamento de rddio, o
agente que seguir no primeiro veiculo da frente deverd, se
possivel, utilizar este tipo de equipamento para orientar o
movimento.

Se o primeiro veiculo da frente for dotado de sinal de
alarme ou de valvula de emergéncia do freio, deve o referido
agente, sem prejuizo da vigilancia da via, seguir junto desses
dispositivos para que os possa utilizar em caso de perigo imi-
nente que exija a paragem imediata do comboio.

39.2. Acircula¢do de um comboio com a unidade motora
a cauda, efectua-se circulando com marcha de <«Rigorosa
Precaucido»>, devendo o maquinista, prestar a mdxima aten-

¢d0, aos sinais que lhe possam vir a ser apresentados pelo
agente que segue no primeiro veiculo ou mesmo por qual-
quer outro agente. Neste caso o comboio, ndo poderd exce-
der a velocidade de 20 quilémetros por hora.

40. Ordem de prioridade na circulacio dos comboios:
Sao definidas as seguintes categorias de comboios:

Comboios de Longo Curso;
Comboios de Médio Curso;
Comboios de Pequeno Curso.

Em caso de atrasos nos comboios deverao ser observadas
as seguintes prioridades:

Comboios ou Marchas de Socorro;

Comboios Suburbanos Descendentes no periodo das 6
as 9 horas;

Comboios de Passageiros de Longo Curso;

Comboios Expressos;

Comboios Onibus;

Comboios Mistos;

Comboios de Mercadorias;

Marchas de Servico.

Sempre que haja conveniéncia para o servico, podem
os Postos de Comando ou, na sua falta, os Inspectores de
Movimento alterar a referida ordem de prioridade.

CAPITULO VI
Anormalidades e Acidentes

A. Generalidades:

41. Obrigacoes dos agentes ao notarem qualquer anor-
malidade que ponha em perigo a circulacao dos
comboios:

41.1.Todo o agente que se aperceber de qualquer anor-
malidade que ponha em perigo a circulacdo dos comboios,
deve imediatamente apresentar sinal de paragem, nos termos
do Regulamento 2 — Sinais, a toda a circulagio que se apro-
xime e se dirija para o local onde existe a anormalidade.

41.2.Todo o agente que verifique ou seja avisado de que
um comboio circula em condi¢des perigosas (descarrila-
mento, deflagracdo de incéndio, desarranjo de carga, etc.)
deve igualmente providenciar a sua paragem imediata com 0s
meios de que dispuser na altura, bem como de todas as
circulagdes da mesma via, sempre que entenda que a sua
seguranca estd em risco.

41.3.Se durante a marcha de um comboio, o pessoal de
conduc¢do ou de acompanhamento constatar que noutro com-
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boio que se cruza com o seu, se registam factos anormais que
possam pOr em perigo a segurancga de circulacdo, devem
igualmente procurar eliminar ou reduzir esses perigos,
comunicando o facto pelos meios que disponha, nomeada-
mente junto da préxima passagem de nivel ou via radio.

42. Vigilancia dos comboios em marcha:

Os chefes das estagdes, o pessoal de estagdo afecto ao
servico de circulacdo de comboios, as guardas de passagem
de nivel bem como o pessoal da via, devem observar atenta-
mente oS comboios em marcha, por ineréncia das suas
fungdes ou sempre que ndo executem qualquer servico que os
impegcam, a fim de detectarem quaisquer anormalidades
susceptiveis de fazer perigar as circulacdes, designadamente
as condicdes em que seguem os rodados, desarranjos de
carga, que possam provocar avarias nas instalacoes.

43. Recuo de um comboio para assistir um ferido:

Em plena via, o recuo excepcional de um comboio para
assistir a qualquer pessoa colhida na via ou passageiro caido
a linha pode efectuar-se em qualquer regime de cantona-
mento.

Apés a paragem para este efeito, o recuo pode ser reali-
zado sem formalidades além das condicdes prescritas no
n.° 39 deste Regulamento.

44. Paragem acidental dos comboios:

44.1. Quando, por motivo de anormalidade ou acidente, o
maquinista necessitar de efectuar paragem em plena via deve,
sempre que as circunstancias o permitam, deter o comboio
em local que ndo oferega perigo nem dificuldades para o
pessoal e para os passageiros, devendo designadamente
evitar a paragem nos tdneis, pontes, grandes rampas ou
pendentes fortes.

Ainda para facilitar o servi¢o ou a prestagdo de socorro,
deve a paragem ser efectuada, se for possivel, junto de uma
passagem de nivel, de um local com instalacdo de tomada
telefénica ou nas proximidades de uma estrada ou aglome-
rado populacional.

44.2.No caso de quebra de engates ou de detencdo em
que parte do material fique imobilizado em plena via, devem
ser cumpridas as normas regulamentares, previstas para a
imobiliza¢do do material, conforme Anexo 2 do Regula-
mento 7 — Manobras.

45. Quando se considera que um comboio esta em
plena via ou na estacao:

45.1.Em caso de anormalidade ou acidente, considera-
-se que um comboio estd em plena via quando todos os

veiculos da sua composi¢do, incluindo a unidade motora (ou
unidades motoras em caso de dupla trac¢do) se encontram no
trogo da via compreendido entre os limites de duas estagdes
colaterais em servico, definidos pelos respectivos sinais de
entrada.

45.2. Em caso contrario, o comboio considera-se na esta-
¢ao e, por consequéncia, o seu pessoal ficard subordinado ao
chefe da mesma nos termos regulamentares.

46. Agentes que devem efectuar, a proteccao dos
comboios detidos ou descarrilados:

46.1. Quando em plena via, a proteccdo pela frente e pela
cauda dos comboios detidos ou descarrilados é sempre
efectuada de acordo com as disposi¢des do Regulamento 2 —
Sinais e € da responsabilidade do condutor (ou do maquinista
no caso de auséncia ou impedimento daquele agente) que
para o efeito, dard as ordens necessdrias ao pessoal de acom-
panhamento do comboio.

46.2.No caso de comboios de passageiros, a proteccao
do comboio pode ser assegurada pelo pessoal de revisao de
bilhetes em servi¢o nesses comboios.

Para cumprimento desta disposi¢do deve o agente que
exerce func¢des de condutor do comboio designar o agente de
revisdo de bilhetes que efectua a proteccdo, fornecendo-lhe
todas as indicacOes e meios necessdrios para a execugdo deste
servico.

46.3.No caso de outros comboios (incluindo unidades
motoras circulando isoladamente), s6 acompanhadas por
condutor, a protec¢do do comboio deve ser assegurada por
este agente, segundo a prioridade exigida pela seguranca da
circulagdo.

46.4.No caso de circulagdo com um Unico agente em
servico (automdveis de linha, zorras, etc.) deve o maquinista
actuar de acordo com o expressamente determinado nas
disposicdes regulamentares sobre a matéria.

46.5.Quando na marcha de um comboio se produzir
algum acidente de que resulte o abandono em plena via, de
um ou mais veiculos, ou de carga, deve o maquinista, ao
aproximar-se da esta¢@o imediata ao local do acidente, fazer
repetidas vezes com o apito ou buzina da unidade motora o
sinal regulamentar de obstdculo na via, de modo que o pes-
soal da estacdo se aperceba imediatamente da ocorréncia e
deverd parar obrigatoriamente nesta estacio.

46.6.0 chefe desta estagdo logo que se aperceba deste
sinal deverd de imediato suspender toda a circulagdo na
direccdo do acidente, assegurar-se da natureza da ocorréncia,
junto do maquinista ou do condutor desse comboio e tomar
imediatamente todas as medidas de seguranga e de socorro
requeridas pela emergéncia.
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47. Transmissdo de ordens ou de outras notificacées
em caso de anormalidade ou de acidente:

47.1.Em caso de anormalidade ou de acidente todo o
agente que tenha de transmitir qualquer ordem ou notificag@o
relativas a circulagdo, deve fazé-lo por telefonema registado
ou por modelo de circula¢do, em obediéncia as férmulas pre-
vistas para cada caso.

47.2.Quando ndo seja possivel efectuar a comunicagdo
telefonica de qualquer ordem ou notificacao, relativas a anor-
malidade ou acidente produzido na circulagdo dos comboios,
essa ordem ou notificacdo serd transmitida as estagdes por
meio de rddio, de um préprio ou por unidade motora, se for
possivel a sua utilizacdo e se dai houver vantagens para o ser-
vico, desde que esta se efectue directamente entre os respec-
tivos agentes da Empresa, observando-se neste caso, as
normas previstas no presente Regulamento.

48. Aviso de Acidentes ou anormalidades que afectem
a circulacao e seguranca dos comboios:

48.1.0s chefes das estagdes devem comunicar rapida-
mente, pelo telefone, ao Posto de Comando da respectiva
area, todas as anormalidades ou acidentes relacionados com
a circulacdo dos comboios, quer produzidos nas suas esta-
¢des, quer em plena via quando transmitidos pelo pessoal dos
comboios, por outros agentes ou ainda por terceiros, sendo
neste ultimo caso necessdria a confirmagdo por parte do
Chefe.

Os Chefes das estagdes devem ainda comunicar por tele-
fonema registado nas condi¢des Regulamentares, essas anor-
malidades ou acidentes aos Orgdos e agentes interessados,
segundo as prescricdes em vigor.

48.2. Também devem comunicar por escrito as condi¢des
das anormalidades ou acidentes produzidos na circulag@o dos
comboios da forma que estiver determinada e nos documen-
tos previstos para esse fim.

49. Instalacdo temporaria de um posto de telecomuni-
cacoes em plena via:

49.1.Em caso de interrupcdo de via, resultante de
acidente ou outro motivo, que pela sua natureza justifique a
instalacdo em plena via de um posto telefénico ou de radio
com cardcter tempordrio, o Posto de Comando decidird e pro-
videncia a sua instalacdo. Esse posto de telecomunicacdes
designado por Posto do Km n° ______ (quilémetro a que se
deu o acidente) serd guarnecido por um agente habilitado do
quadro de pessoal das estacdes, encarregado de assegurar as
comunicag¢des no local.

49.2.0 posto de telecomunicacdes serd montado de
forma a assegurar toda a troca de ordens e informacdes rela-
tivas a seguranca da circulacdo dos comboios entre as esta-

¢oOes colaterais desse trogo de linha e o local em que se deu
o acidente.

49.3. Todas as comunicagdes relativas a circulacdo dos
comboios serdo devidamente registadas nos livros regula-
mentares em vigor para o efeito.

49.4.0 Inspector de Movimento ou o agente em que se
tenha delegado e que superintenda no local, orientard e fis-
calizard a maneira como o servigo € executado, seu inicio e
fim, determinando 0 momento em que o posto de telecomu-
nicagdes deve ser levantado do local.

50. Anormalidades produzidas nas passagens de nivel:

50.1.Quando por avaria telefénica, falta de atencdo das
guardas ou outro motivo, a estagdo ndo possa fazer o aviso
telefénico de préxima partida de um comboio as passagens
de nivel guarnecidas, deve o Chefe da esta¢do avisar o
maquinista do comboio, através do modelo de Avisos de
Circulagdo, com a indicacdo das passagens de nivel ndo
avisadas segundo as disposi¢des regulamentares em vigor.

50.2.0s Chefes das estagdes que tenham conhecimento
de qualquer avaria nos dispositivos de aviso e de protec¢do
das passagens de nivel, devem igualmente proceder a entrega
do modelo de Avisos de Circulacdo preenchido em confor-
midade.

51. Incéndio nos comboios:

51.1.Quando um incéndio se declarar num comboio em
marcha, o agente que primeiro tiver conhecimento do
acidente deve providenciar para que esse comboio efectue
paragem o mais rapidamente possivel e em local que mais
facilite o combate ao incéndio, alertando de imediato o
maquinista, actuando de emergéncia no freio automatico
da composicao, ou determinando paragem ao comboio.

No caso de um incéndio se declarar durante a travessia
de um tinel ou de uma ponte nio se deverd efectuar ou
determinar paragem antes da saida do tdnel, ou da ponte
salvo se existir risco imediato para as pessoas.

51.2.Se o incéndio nao puder ser combatido eficazmente
com os meios de que se disponha no local, e se ndo houver
perigo em continuar a marcha, ela serd retomada com os
cuidados necessdrios, até a estacdo da frente, onde o incén-
dio sera combatido da forma conveniente.

Se o incéndio for numa carruagem, o comboio s6 devera
retomar a sua marcha, apés a evacuacdo dos respectivos
passageiros, e se possivel, apds terem sido fechadas todas as
portas e janelas, com o objectivo de limitar a propagacdo
do incéndio.

51.3.Se nao for aconselhdvel continuar a marcha, o
veiculo (ou veiculos) incendiado(s) deve(m) ser totalmente
separado(s) da restante composi¢do, afastado o suficiente, e
o incéndio combatido com todos os meios de que se possa
dispor.
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No caso de via dupla, se necessdrio devera ser protegida
a via adjacente, como se esta estivesse interrompida, e sus-
pensa a circulacdo.

51.4.Em qualquer dos casos deve atender-se, sempre e
em primeiro lugar, a seguranca dos passageiros, do pessoal
em servico no comboio e dos veiculos ndo atingidos pelo
incéndio.

51.5.0 chefe da estacdo onde o comboio ou o material
recolhe deve comunicar, imediatamente, o acidente ao Posto
de Comando respectivo, indicando o nimero do comboio
afectado, a presumivel causa do incéndio, natureza das ava-
rias, nimeros dos veiculos (ou do veiculo) danificados e tudo
o que diga respeito a ocorréncia.

52. Circulacao de veiculos que tenham descarrilado:

52.1.Quando em marcha, o maquinista verificar ou for
informado de que um veiculo rebocado do seu comboio,
descarrilou e voltou a carrilar, deve efectuar paragem e veri-
ficar as condi¢des apresentadas pela anormalidade, proce-
dendo da forma mais aconselhdvel para a seguranca da
circulagdo.

Porém, se aquele agente decidir pelo prosseguimento da
marcha, deve fazé-lo, a velocidade reduzida até a primeira
estacdo onde o veiculo possa ser resguardado, tomando
particular cuidado quando do atravessamento de aparelhos
de via.

52.2. Todo o veiculo rebocado de qualquer comboio que
tenha descarrilado ou sofrido algumas avarias resultantes de
pequenos embates, e por isso tenha sido deixado numa esta-
¢do intermédia ou na de destino do seu percurso, ndo podera
voltar a circular sem que seja examinado pelo agente da
revisdo ou manutengdo do material, designado para o efeito.

52.3. Sempre que, na sequéncia de um incidente ocorrido
num veiculo ou no carregamento, o maquinista decida pros-
seguir até a estac@o imediata para resguardo, aquele agente
deve atender ao perigo que dai possa resultar.

52.4.Se o perigo for evidente e o incidente tiver ocorrido
em via dupla, o maquinista, antes de retomar a marcha, deve
solicitar ao chefe da estagdo mais préxima, no sentido da sua
marcha, que tome as medidas necessdrias para fazer parar
todas as circulagdes que com ele tenham de cruzar até a
estacdo de resguardo do veiculo.

B. Detencdo de Comboios em Plena Via:

53. Procedimento imediato a adoptar em caso de
detencio de um comboio:

53.1. Quando um comboio efectue paragem em plena via
por motivo de avaria na unidade motora, por excesso de carga
ou por qualquer outro motivo que ndo permita que esse com-
boio seja rebocado, na sua totalidade, até a estac@o da frente,

o maquinista deve imediatamente apertar o freio automatico
do comboio e informar o condutor das condi¢des da deten-
¢do.

53.2.0 condutor apds ter sido informado da anormali-
dade ocorrida na marcha do comboio, providenciard a imo-
biliza¢do da composi¢do por aperto dos freios manuais e de
estacionamento, € combinard com o maquinista as medidas a
adoptar.

54. Detenciao de um comboio por avaria na unidade
motora:

54.1.Quando a unidade motora, por motivo de avaria,
obrigue a detencdo em plena via do respectivo comboio, o
maquinista deve certificar-se, imediatamente, de que pode
ou ndo solucionar a anormalidade no prazo maximo de
30 minutos.

54.2.Se a solucdo da anormalidade ndo for vidvel, ou se
a sua reparacio nao for previsivel em tempo aproximado ao
prazo indicado, o maquinista deverd, sem perda de tempo,
transmitir ao condutor as informacdes que caracterizam a
detencdo, designadamente se a unidade motora pode rebocar
o comboio por partes até a estagcdo da frente, ou em caso
negativo, se a unidade motora pode circular isolada, se
apenas pode recuar até a estacdo da retaguarda, ou se deve
fazer pedido de socorro.

54.2.1. Perante qualquer dos cendrios, o Condutor provi-
denciard a protec¢do imediata do comboio, nos termos do
n.° 36 do Regulamento 2 — Sinais.

55. Comboio que apés uma detencdo em plena via pode
ser rebocado por partes até a estagdo da frente.

55.1. Neste caso, o condutor antes de mandar fraccionar
o comboio deve:

a) adoptar todas as medidas de seguranga que garan-
tam a imobilizacdo do material que vai ficar
separado da unidade motora;

b) assegurar-se de que foi efectuada a proteccio pela
cauda nos termos do Regulamento 2 — Sinais.

55.2. Sempre que possivel, o comboio deve ser fraccio-
nado de forma que o dltimo veiculo de cada uma das partes
a rebocar possua freio automatico em funcionamento.

55.3.0 condutor antes de mandar avangar a primeira
parte do comboio deve estabelecer o modelo de Aviso de
Acidente, preenchendo a parte correspondente e entregando-
-0 a0 maquinista, apés o que autorizard a partida. Porém, o
magquinista sé partird do local da detengao depois de verifi-
car sob a sua responsabilidade que o material abandonado
fica em condicdes de perfeita imobilidade. Seguird com a
marcha normal do comboio que rebocava até a estacdo da
frente.
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55.4.Logo que a primeira parte do comboio se tenha
posto em marcha, o condutor, ou outro agente de acompa-
nhamento do comboio, deve assegurar a proteccdo desse
material pela frente.

55.5.0 magquinista, ao chegar a estacdo da frente, entre-
gard, ao respectivo chefe, o modelo de Aviso de Acidente de
que ¢é portador.

O chefe da estacdo, ao receber este modelo e ao tomar
conhecimento do acidente, avisa de imediato a estacdo da
retaguarda, suspendendo a circulagdo de comboios por essa
via até novo aviso, transmitindo para o efeito o seguinte
telegrama:

«Estagado de
tacdo da retaguarda).
Por motivo de fraccionamento do comboio n.°

aestacdo de (es-

ao Km

o

n. suspenda a circulagdo de comboios neste

sentido até novo aviso».

Em seguida resguardard a parte do material.

A unidade motora s6 serd expedida para o local do aci-
dente a fim de rebocar a outra parte do comboio, depois do
chefe da estacdo ter em seu poder o respectivo modelo de
Aviso de Acidente e ter fornecido ao maquinista o modelo de
Rigorosa Precaucio, assim como a respectiva marcha.

55.6.0Os sinais de cauda devem seguir sempre na ultima
parte do material. Apds a chegada da segunda parte, e verifi-
cando que o comboio se encontra completo, o Chefe da
estacdo restabelece a circulagdo a esta¢do da retaguarda,
transmitindo para o efeito o seguinte telegrama:

«Estacdo de
tacdo da retaguarda).
O comboio n.°

aestacdo de (es-

chegou completo as h_ m,
ficando restabelecida a circulacdo de comboios neste
sentido».

55.7.0 acompanhamento de cada uma das partes do
comboio detido € efectuado em obediéncia as seguintes nor-
mas:

a) regra geral, cada uma das partes do comboio deve
ser acompanhada pelo respectivo condutor,
ficando a outra parte devidamente frenada e pro-
tegida, entregue a um agente de acompanha-
mento. A este agente, compete neste caso,
efectuar a protec¢do do material detido, também
pela frente, em conformidade com as instrugdes
que, para o efeito, devem ser dadas pelo condu-
tor.

b) no caso de comboios acompanhados unicamente
por condutor (s6 maquinista e condutor), a pri-

meira parte do comboio seguird até a estagcdo da
frente:

s6 com o maquinista, desde que o sistema de
Homem-Morto da unidade motora se encontre
em Servigo;

com 0 maquinista e o condutor, ficando nesta
situagdo, o material detido abandonado em
plena via, devidamente imobilizado e prote-
gido pelos sinais regulamentares.

55.8.0 incidente deve ser comunicado a uma das esta-
¢Oes colaterais, pelo que o condutor utilizard o rddio ou o
primeiro telefone de que possa dispor, efectuando paragem
no local onde se localize um ponto telefénico.

56. Comboio que ap6s uma detencéo em plena via nao
pode ser rebocado até a estacao da frente mas pode
recuar a estacio da retaguarda:

56.1.Neste caso, o condutor depois de assegurar a pro-
teccdo do comboio nas condi¢des regulamentares em vigor,
estabelece o respectivo modelo de Aviso de Acidente, preen-
chendo a parte que corresponder, e toma as providéncias
necessdrias para que o respectivo pedido de recuo seja trans-
mitido a estacdo da retaguarda.

56.2.0 chefe da estacdo da retaguarda, ao receber a
comunicagdo de pedido de recuo, informa a estagdo da frente
do sucedido, assegurando todas as medidas de protec¢do
necessdrias para receber o comboio e autoriza o seu recuo.

56.3. 0 condutor do comboio detido, ao receber autori-
zagdo para recuar, avisa do facto o maquinista por entrega do
respectivo modelo, manda retirar os sinais de proteccdo e em
seguida autoriza o inicio da marcha de recuo.

Ao iniciar-se a marcha de recuo devem ser observadas
todas as normas previstas para o caso de comboio circulando
com unidade motora a cauda de acordo com o n.°. 39 deste
Regulamento.

56.4.Logo que o comboio recolha completo a estagdo da
retaguarda, o chefe desta, comunica a estacdo da frente, trans-
mitindo para o efeito o seguinte telegrama:

«Estacdo de a estacdo de estacao
da frente).
O comboio n.° resguardou completo as h

m, ficando a via livre a circulacdo de comboios neste
sentido».

56.5. E expressamente proibido o recuo de qualquer com-
boio, ou parte de material detido em plena via, sem a prévia
autorizacdo dada pelo chefe da estag@o.

56.6.Para a transmissdo do pedido de recuo devem ser
observadas as seguintes normas:
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a) se o pedido de recuo for transmitido por telefone
ou radio, compete ao condutor do comboio fazer
pessoalmente a sua comunicagéo.

O chefe da estacdo que recebe o pedido de recuo, deve
regista-lo, no livro de telefonemas de uso geral.

A férmula de transmissdo do pedido de recuo € a
seguinte:
«Condutor do comboio n.° a estacdo de
as h .
Modelo de Aviso de Acidente n.°
modelo).

(o do préprio

Comboio n.° detido ao km Pede autori-

zacdo para recuar até a estagcao de ».

O Chefe da estac@o se puder autorizar o recuo, respon-
dera:

«Bstacdo de ao condutor do comboio

n.’ as h

Autorizado o recuo do comboio n.° a estacdo
de (nome da estacdo para onde o comboio
recua)».

O condutor, por sua vez, indicard no respectivo modelo
o nome da esta¢do, o nimero do telefonema, as horas da sua
transmissdo e o nome do agente que autoriza o recuo do com-
boio.

b) se o pedido de recuo for levado por um préprio a
estacdo da retaguarda, é entregue pessoalmente
ao chefe da estac@o. Este, ao verificar que pode
autorizar o recuo do comboio, preenche e assina
o respectivo modelo, e devolve-o, para que seja
entregue ao condutor do comboio detido.

57. Comboio que apés uma detencao em plena via nao
pode retomar a marcha e exige socorro:

57.1.Neste caso o condutor, depois de providenciar para
que seja assegurada a protec¢do do comboio nas condigdes
regulamentares em vigor, deve estabelecer o modelo de Aviso
de Acidente na parte do pedido de socorro, transmitindo-o a
estacdo de mais fécil alcance, de acordo com as normas pre-
vistas no presente Regulamento.

57.2.0 chefe da estagdo que receber o respectivo pedido
de socorro deve avisar, imediatamente, a estacdo colateral,
suspendendo a circulagdo na respectiva via, até ordem
em contrario, assegurando toda a protec¢do em direccdo ao
comboio detido.

57.3. Compete ao condutor do comboio assegurar a imo-
bilizacdo do material detido em colaboracdo com o maqui-
nista.

58. Estabelecimento e transmissao do pedido de socorro:

58.1.Quando um comboio tiver necessidade de socorro,
o condutor deve pedi-lo por preenchimento da parte corres-
pondente do respectivo modelo de Aviso de Acidente. No
pedido de socorro deve indicar:

O niimero do comboio;

A carga rebocada;

O ponto quilométrico onde se encontra detido;

O motivo do acidente/incidente (avaria de unidade
motora, descarrilamento, choque, situacdo dos vei-
culos, etc., e se ha desastres pessoais);

Os socorros que pede (unidade motora ou comboio de
socorro, assisténcia médica, servico de bombeiros, se
hd necessidade de servico de transbordo, etc.).

No caso de o comboio detido necessitar somente de uni-
dade motora de socorro, regra geral, a prestacdo de socorro
deve ser sempre efectuada pela frente, salvo se existirem
razdes que a ndo permitam efectuar deste modo. De qualquer
modo, deve ser sempre indicado no modelo, muito clara-
mente, se o socorro deve ser prestado pela frente ou pela
retaguarda, nunca se fazendo simultaneamente o pedido pelos
dois lados.

58.2.0 pedido de socorro deve ser transmitido a estag@o
de mais fécil alcance, utilizando-se um e s6 um dos seguin-
tes meios:

Rédio, telefone de servico do préprio comboio, de passa-
gem de nivel, etc.);
Um préprio.

Porém, na falta de outros meios, se a unidade motora do
comboio estiver em condi¢des de circular isolada e o socorro
for pedido pela frente, poderd ser enviado pelo maquinista,
que utilizard para o efeito, a sua prépria unidade motora.

58.3. Se o pedido de socorro for transmitido por telefone,
via rddio ou outro meio de telecomunicagdes, compete ao
condutor do comboio fazer pessoalmente a comunicacdo.

O pedido de socorro, previamente inscrito no respectivo
modelo de Aviso de Acidente, deve ser transmitido, reprodu-
zindo-se, na integra, as suas indicacdes.

O chefe da estacdo ao recebé-lo, deve registd-lo no res-
pectivo livro de telefonemas de uso geral, pela ordem cor-
respondente.

A férmula de transmissdo do pedido de socorro é a
seguinte:

«Condutor do comboio n.° aestacdo de
as h m
Modelo de Aviso de Acidente n.°

«Texto do pedido de socorro».

(o0 do modelo).
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58.4.Se o pedido de socorro for levado pelo maquinista,
utilizando a respectiva unidade motora, este agente sé deve
partir do local depois do condutor o ter autorizado e seguird,
regulando a marcha pela do comboio que rebocava, até a
estacdo da frente em servico onde efectuard paragem, entre-
gando ao chefe de estacdo o pedido de socorro de que é
portador.

58.5. O proprio, encarregado de levar o respectivo pedido
de socorro, deve ser um agente de acompanhamento do com-
boio (pessoal da revisdo ou outro).

Em qualquer caso, quando ndo seja possivel dispor de
outro agente, o pedido de socorro serd levado pelo condutor
do préprio comboio.

58.6.Além das formalidades inerentes ao pedido de
socorro, em caso de acidente devem ser feitas as proteccdes
ao material, prestados os primeiros socorros as vitimas e
transmitidas as informacdes e tomadas as restantes medidas
prescritas em regulamentagdo aplicdvel.

59. Procedimento do chefe da estacdo ao receber um
pedido de socorro:

59.1.0 chefe da estacdo que receber um pedido de
socorro, mencionard no documento respectivo a hora a que o
recebeu e além de adoptar todas as medidas ao seu alcance
para assegurar a protec¢do da circulagdo, comunica o mais
rapidamente possivel, ao Posto de Comando, avisando ainda
o Inspector de Movimento.

Na comunicac¢do do pedido de socorro devem constar
todas as indicagdes referentes ao acidente tal qual como
foram mencionadas pelo agente que o estabeleceu.

59.2.Se o chefe da estacdo que receber o pedido de
socorro, nao puder comunicar com o Posto de Comando nem
com o Inspector de Movimento, deve ele mesmo, de acordo
com as disposicdes regulamentares em vigor, providenciar
para que sejam enviados os socorros necessarios, atendendo
aos meios de que dispuser na altura.

59.3. 0 chefe de estacdo que receber o pedido de socorro,
de acordo com o Posto de Comando, quando as necessi-
dades de servico o exijam e que as circunstincias em que
o comboio detido se encontra o permitam, pode alterar a
direc¢do indicada pelo condutor, mas sé depois de obter o
acordo dado para o efeito, por escrito ou pelo telefone, por
este agente.

C. Unidades Motoras de Socorro e Comboios de
Socorro:

60. Prevencao de socorro:
Se o atraso na chegada de qualquer comboio a uma esta-

c¢do fizer prever que tenha havido acidente na sua marcha, a
medida a adoptar enquanto ndo for recebido o eventual

pedido de socorro, deve ser a de comunicar ao Posto de
Comando este facto, providenciando a preparagdao de uma
maquina para prestar SOCOITO.

Se, porém, 30 minutos apds a hora prevista para a che-
gada de um comboio a uma estagdo nio houver noticias desse
comboio, nem seja pressentida a sua aproximacio, o chefe
da estacdo transmitird a esta¢lio da retaguarda o seguinte
telefonema registado:

«Estacdo de aestacdo de as h
m.
O comboion.° que devia chegar as h m

ainda ndo estd a vista. Suspenda toda a circulagdo».
O chefe da estacdo da retaguarda respondera:

«Estacdo de
h m.

a estagdo de as

Ciente. Suspendi toda a circulag@o».

Os chefes das duas estagdes acordam entre si, as medi-
das a tomar para obter noticias da marcha do comboio, dando
conhecimento ao Posto de Comando.

Enquanto ndo houver noticias do comboio atrasado,
nenhum comboio, mesmo comboio de socorro podera ser
expedido, para o troco da linha em que se encontra aquele
comboio.

61. Organizacio do socorro:

A organizacdo de um comboio de socorro e a sua expe-
dicdo s6 poderdo fazer-se depois de ter sido recebido o
pedido de socorro, (por telegrama ou por um préprio e por
escrito). Deste, serd dado conhecimento imediato ao Posto
de Comando, que conforme as indicacdes do pedido, provi-
denciard a organizag@o do respectivo socorro.

As maquinas de socorro isoladas serdo aplicdveis as
mesmas regras prescritas para os comboios de socorro.

62. Direccao do socorro:

A méquina de socorro ou o comboio de socorro é sempre
enviado na direccdo indicada no pedido, salvo se houver
necessidade ou conveniéncia em o alterar, mas s6 com
o acordo expresso e claro do agente que fez o pedido de
SOCOITO.

A alteragdo é formalizada através do estabelecimento de
um novo modelo de Aviso de Acidente.

63. Fornecimento da maquina de socorro:

63.1.0 Posto de Comando providenciard para o forne-
cimento da unidade motora ou comboio de socorro com o
pessoal e todos 0s meios necessarios.
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63.2.Se ndo houver possibilidade de comunicacdo com
o Posto de Comando, a unidade motora de socorro poderd
ser fornecida pelo Depdsito ou Posto de Tracg@o ou ainda por
estacdo proxima do comboio detido.

Neste ultimo caso, se numa esta¢do proxima do local do
comboio detido, ao chegar um pedido de socorro, se encon-
trar resguardado um comboio ou uma maquina, o chefe dessa
estacdo de acordo com o maquinista, pode utilizar essa
mdaquina e mesmo o material do comboio, caso nisso encon-
tre vantagens para o servico.

Em qualquer dos casos, o agente que satisfaz o forneci-
mento de unidade motora de socorro comunicard, logo que
possivel, ao Posto de Comando, a natureza do acidente e as
medidas tomadas para a normalizacdo do servi¢o, assim
como uma breve descri¢do do acidente.

64. Anuncio das unidades ou comboios de socorro:

O chefe de estacdo que tiver que expedir uma unidade
motora ou o comboio de socorro, entregard ao maquinista, a
marcha com que vai circular, prevendo todos os cruzamentos
e ultrapassagens que tenha no seu trajecto, até a estagcdo
anterior ao local onde se encontra o comboio detido.

65. Medidas a adoptar pelo chefe da estacio que
expede o comboio de socorro:

Nenhuma unidade motora ou comboio de socorro podera
ser expedido antes de ser recebido o competente pedido de
SOCOITO.

O chefe da estacdo que expede uma unidade motora ou
o comboio de socorro, dard ao maquinista a Ordem de
Socorro, escrita e assinada, donde conste claramente o ponto
onde vai prestar socorro, e entregard, ao condutor e ao
maquinista, um exemplar da marcha do comboio. Se o
socorro for prestado por uma unidade motora isolada, e ndo
se disponha de pessoal devidamente habilitado para exercer
as funcdes de Condutor, o Chefe da estacdo pode nomear um
agente do quadro auxiliar da esta¢do para o acompanha-
mento, competindo entdo ao maquinista exercer as fungdes
de condutor.

Para além da Ordem de Socorro deverd ser entregue o
modelo de Rigorosa Precaugdo, impondo este regime de
marcha entre a estacdo colateral e o ponto quilométrico onde
ocorreu o acidente.

A partir do limite, onde o comboio deve obrigatoriamente
parar, ele s6 poderd avancar de acordo com as indica¢des que
lhe foram dadas pelo agente que pediu o socorro ou por quem
esteja a dirigir os trabalhos.

66. Circulacdo do comboio detido rebocado pela sua
propria unidade motora:

66.1.Quando o condutor tiver efectuado pedido de
socorro pela frente e verificar que o comboio fica novamente
em condicdes de circular rebocado pela prépria unidade
motora, deve aquele agente de acordo com o maquinista do
comboio tomar a iniciativa de pedir a anulagdo do pedido
de socorro.

66.2.0 pedido de anulag@o de socorro é efectuado por
estabelecimento de segundo modelo de Aviso de Acidente
preenchido também na parte referente a «Pedido de Socorro».

Este segundo Modelo de Aviso de Acidente serd, como o
primeiro, enviado ou transmitido ao Chefe da mesma esta-
¢do, por radio, por via telefénica ou por meio de um préprio:

a) no caso de, para o efeito, ser utilizado um préprio,
o Chefe da esta¢do responderd ao condutor,
pelo mesmo préprio, por despacho escrito no
verso do modelo, devidamente carimbado e assi-
nado, formulado conforme os termos da alinea
seguinte;

b) no caso de ser utilizado o Radio ou a via telefénica
para a transmissdo das indicacdes deste modelo
de Aviso de Acidente os respectivos despachos
serdo registados pelo condutor e pelo Chefe da
estacdo, nos seguintes termos:

«Do condutor do comboio n.° detido ao quilé-

metro n.° , a0 Chefe da estacdo de
Aviso de Acidente n.° (novo modelo).
Peco a anulagdo do Pedido de Socorro n.° (o do

Modelo anterior)».

O Chefe da estacao responderd (se for caso disso):

«Estacdo de ao condutor do comboio

o

n. detido ao quilémetro n.°

Anulado o seu Pedido de Socorro n.° (o do res-

pectivo Modelo)».

Uma vez anulado o Pedido de Socorro, o Chefe da esta-
¢do e o Condutor devem inscrever, de forma bem legivel e
abrangendo todo o texto do modelo, folha A e folha B,
respectivamente, a palavra: k<ANULADO».

A folha A, depois de carimbada e assinada pelo Chefe da
estacdo, serd enviada ao respectivo Posto de Comando.

Apés a anulacdo do socorro, o Chefe da estagdo tomara
as medidas necessdrias para reter ou fazer parar a unidade
motora respectiva, avisando o Posto de Comando que dara
as instrugdes necessarias.
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66.3. Em nenhum caso o comboio detido podera retomar
a marcha, sem que o condutor tenha recebido a confirmagao
da anulag@o de socorro quando este tenha sido pedido pela
frente.

66.4.Se o socorro tiver sido pedido pela retaguarda, o
comboio detido poderd por-se em marcha rebocado pela sua
prépria unidade motora, sem prévia anulacdo do pedido de
socorro efectuado.

No entanto, o comboio deverd efectuar paragem no
primeiro ponto telefénico para que o condutor formalize a
anula¢@o do pedido de socorro.

66.5.Caso ainda ndo tenha sido anulado o pedido de
socorro 0 maquinista do comboio detido, ao chegar a esta-
¢do da frente, deve comunicar ao chefe da estagao, se ainda
precisa da unidade motora de socorro ou se a pode dispensar.
No caso em que declare que jd ndo € necessdrio, o chefe da
estacdo avisard o Posto de Comando deste facto que tomara
as providéncias que entender convenientes.

D. Quebra de engates:

67.Procedimento do pessoal dos comboios em caso de
quebra de engates:

67.1.Quando em marcha o maquinista verifique, ou
suspeite, que se produziu quebra de engates (rotura de enga-
tes ou desengate de veiculos) deve parar imediatamente o
comboio.

67.2.Se na parte desligada do comboio se encontrarem
agentes de acompanhamento, estes devem apertar imediata-
mente os freios manuais que estejam ao seu alcance.

Se na parte desligada do comboio ndo se encontrar qual-
quer agente de acompanhamento o condutor ou outro agente
por ele designado completara a imobilizacdo do material,
logo que detido, normalmente garantida e por algum tempo
pelo freio continuo automadtico, providenciando o aperto do
ndmero suficiente de freios manuais e de estacionamento.

67.3.0 condutor do comboio deve cumprir as medidas
regulamentares em vigor sobre proteccdo de obstdculos.

67.4.Depois da parte desligada do comboio se encontrar
imobilizada e protegida, se for caso disso, 0 maquinista pro-
cederd a visita da composi¢@o a fim de examinar as condi-
¢oes dos oOrgdos de engatagem e de freio dos veiculos
componentes.

Se o maquinista considerar ser possivel refazer a engata-
gem deve entender-se com o condutor que o autorizard, se
nada se opuser, a recuar com muita prudéncia até junto da
parte desligada, respeitando as condi¢des de circulacdo de
um comboio com a unidade motora a cauda.

A marcha de recuo deve ser sempre comandada por
sinais portateis até que seja efectuada a engatagem.

67.5.Se o maquinista verificar a impossibilidade de refa-
zer a engatagem, o material separado fica retido em plena via
a aguardar a prestag@o de socorro. Para o efeito, devera man-
ter-se a sinalizacdo de cauda no tltimo veiculo da composi-
¢do (parte retida) e, uma vez feita a proteccdo pela cauda,
deverd completar-se a protecco pela frente, se o socorro vier
a ser prestado por esse lado.

O condutor designard um agente de acompanhamento do
comboio para vigildncia do material detido e em seguida
autorizard que o maquinista se ponha em marcha até a esta-
¢do imediata em servico onde deverd sempre parar e af dar
conhecimento do acidente ao respectivo chefe, indicando as
condicdes em que o socorro pode ser prestado.

Se no comboio ndo seguirem agentes de acompanha-
mento, o material poderd ficar abandonado, cumprindo as
regras de seguranca regulamentares.

67.6.Se o 6rgdo do freio do dltimo veiculo do corte de
material ligado a unidade motora ficar de tal forma danifi-
cado que ndo seja possivel garantir a estanqueidade da con-
duta geral, o prosseguimento da marcha deve ser feito a
velocidade reduzida, de acordo com o RS — Frenagem.

67.7.Na entrada na estacdo, o maquinista fard o sinal de
perigo com o apito ou buzina da unidade motora, efectuando
paragem de modo a ndo livrar o limite de saida, com o
objectivo de alertar que o trogo de via ficou impedido com
parte do seu comboio. Este procedimento visa impedir a
partida de um outro comboio naquele sentido.

68. Envio de unidade motora para rebocar o material
detido em plena via:

68.1.0 chefe da estac@o ao tomar conhecimento do aci-
dente pela declaragc@o do condutor (ou maquinista no caso do
seu impedimento) suspende a estacdo sua colateral toda a
circulac@o até novo aviso, e informarad o Posto de Comando
da situacdo verificada.

68.2.0 Posto de Comando determinard a forma mais
rapida de enviar a unidade motora de socorro para fazer
recolher o material detido em plena via.

68.3.Se ndo for possivel comunicar com o Posto de
Comando, as estacdes colaterais entendem-se entre si € 0
respectivo Inspector da Zona de Movimento quanto a pres-
tagcdo de socorro.

68.4.0 chefe da estagdo anterior ao local em que o
material se encontra detido que vai expedir a unidade
motora, dard ao maquinista modelo de Ordem de socorro
estabelecida nas condi¢des do n.° 65 do presente Regula-
mento sem a qual este agente nao deverd partir.

68.5. Se o telefone ndo funcionar, qualquer dos chefes de
um ou outro lado pode tomar a iniciativa de enviar a unidade
motora de socorro, desde que o seu regresso se faca sempre
a estacdo de onde foi expedida.
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E. Fugas de Material:

69. Avisos:

69.1. Qualquer agente que verifique uma fuga de mate-
rial deve prevenir de imediato as estacdes, assim como as
passagens de nivel guarnecidas susceptiveis de serem atingi-
das e também o respectivo Posto de Comando. Todos os
agentes interessados devem tomar, com os meios de que dis-
pdem, todas as medidas para fazer parar o material em fuga
e para evitar ou, pelo menos, atenuar as consequéncias
perigosas.

69.2.0 aviso da fuga de material deve indicar o seu
sentido, a via pela qual circula, o tipo de veiculos e natureza
do carregamento, etc., a fim de que as medidas preventivas a
tomar tenham em conta aquelas informacdes.

Igualmente se devera atender as circunstancias particula-
res existentes tais como perfil da linha, condi¢des atmosfé-
ricas, etc.

70. Medidas a adoptar pelos agentes em caso de fuga
de material:

Os chefes das estagdes, encarregados de circulacdo ou
operadores das mesas de comando dos postos de sinalizacao
devem, logo que tenham conhecimento de uma fuga de
material, tomar as seguintes medidas em tempo ttil, quando
possivel:

70.1.Dirigir o material em fuga para uma linha nlo
ocupada ou uma linha secunddria onde menos dano possa
causar, onde serdo colocados calcos automaticos, travessas,
etc. para tentar imobilizar o material;

70.2.Manter fechados os sinais que comandem itinerd-
rios que possam ser atingidos pelo material em movimento;

70.3.Resguardar os comboios que podem ser atingidos
pelo material ou fazé-los seguir de imediato mesmo com
antecipagdo relativamente a hora da partida;

70.4.Fazer parar todos os comboios que possam vir a
colidir com o material e aqueles que, circulando numa via
adjacente, venham a cruzar ou a ultrapassar o material;

70.5.Provocar o seu descarrilamento caso o seu segui-
mento possa dar origem a acidente de maior gravidade.

CAPITULO VII
Intercepc¢ao das Vias de Circulacao

Generalidades:

71. Procedimento a adoptar pelas estacoes:

71.1.Logo que numa estacdo houver conhecimento ou se
suspeite de que a via se encontra interrompida ou obstruida
entre essa estacdo e qualquer das suas colaterais, deve o
respectivo chefe comunicar imediatamente esse facto pela

ordem prioritdria indicada e sem prejuizo de outras dispo-
si¢des regulamentares especificas que eventualmente se
apliquem na circunstincia:

a) ao chefe da estagdo sua colateral interessada a quem
mandard suspender a circula¢do de comboios, até
Nnovo aviso;

b) ao Posto Comando;

¢) ao responsavel do troco de via, da respectiva drea;

d) ao Inspector da Zona de Movimento.

71.2.0 pessoal das infra-estruturas adoptard, sem perda
de tempo, as providéncias requeridas pelas circunstincias e
informard com urgéncia as duas estagdes colaterais do refe-
rido trajecto sobre a possibilidade de restabelecer ou ndo a
circulac@io dos comboios e em que condigdes.

72. Anormalidades notadas pelo pessoal das infra-
-estruturas:

Os agentes das infra-estruturas devem comunicar, pelo
meio mais rdpido de que disponham, ao chefe da estagdo
mais préxima, toda a circunstancia ou anormalidade que
impeg¢a ou que perturbe a circulagdo dos comboios, indi-
cando-lhe concretamente, o ponto quilométrico em que
aquela ocorre e se deve ou ndo suspender a circulagdo dos
comboios ou as precaucdes que devem ser tomadas.

73. Protecciao dos pontos interceptados ou em perigo
de intercepcao:

Os pontos da via que estejam interceptados ou em perigo
de intercep¢do (por acidente, descarrilamento, rotura de
carril, desprendimento de terras, corte de via, inundagdo, ou
outros motivos) serdo protegidos imediatamente por sinais
portéteis, como se de obstdculos se tratassem nas condi¢des
prescritas no Regulamento 2 — Sinais.

73.1.Medidas imediatas a adoptar.

Em caso de ocorréncia de que resulte a interrupg¢ao da via
num ponto entre duas estagdes de um trogo de via tnica,
cumprir-se-20, imediatamente, as disposi¢des seguintes:

73.1.1. O chefe da estacdo colateral ao ponto de inter-
rup¢do que primeiro tiver conhecimento do acidente, devera:

a) bloquear na posi¢do de fechados os sinais de
entrada e de saida da sua estacdo;

b) transmitir ao chefe da outra estagdo colateral ao
local da ocorréncia, o seguinte telefonema regis-
tado:

«Estacdo de a estacdo de
Via interrompida ao quilémetro n.°

de

por motivo
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Suspenda a circulagdao de comboios neste trogo».

¢) comunicar a ocorréncia, pelo meio mais rapido de
que disponha, ao Posto Comando e ao respectivo
Inspector de Movimento, a quem indicard, na
medida do possivel, todos os pormenores da
ocorréncia, designadamente:

a hora e o ponto quilométrico em que se produziu
o acidente;

a natureza do acidente e a sua importancia;

se a via necessita de reparagdes urgentes;

se ha desastres pessoais;

se € necessdrio servigco de transbordo;

se € necessario comboio de socorro; etc.

73.1.2. O chefe da estag@o colateral ao ponto de inter-
rupcao que for notificado da ocorréncia devera:

a) bloquear na posicao de fechados os sinais de saida
da sua estagao;

b) responder, por telefonema registado, ao chefe da
estacdo que o notificou da ocorréncia, nos
seguintes termos:
«Estacdo de a estagdo de

Recebi o seu telefonema n.° relativo 4

interrup¢ao da via ao quilémetro n.°

Suspendo a circulagcdo de comboios neste troco».

74. Transbordos:

Se a interrupcdo da via resultar de qualquer acidente, o
Posto de Comando, ouvida a Zona de Movimento, e sempre
que se preveja que o tempo necessdrio para o restabeleci-
mento da circulagdo seja superior ao do estabelecimento do
servi¢o de transbordo, providenciara o transbordo de passa-
geiros.

Os Postos de Comando podem determinar, atendendo as
circunstancias verificadas na altura da ocorréncia e a acessi-
bilidade rodovidria do local do acidente, a utilizagcdo de meios
rodovidrios nas operagdes de transbordo, para o que deverdo
tomar as necessdrias providéncias de acordo com as disposi-
¢oes regulamentares em vigor.

A decis@o sobre a solug¢@o a adoptar para cada comboio
serd determinada pelo Posto de Comando, de acordo com as
orientacdes da respectiva hierarquia.

Os comboios de mercadorias esperam o restabelecimento
da via para a continuacdo das suas marchas, devendo ser
retidos nas estacdes onde nao causem embaragos ao servigo.

74.1. Providéncias a adoptar pelos chefes das estacoes
em caso de transbordo:

Se for conveniente efectuar o servico de transbordo entre
as duas estacdes em que ocorreu o acidente, os respectivos
chefes, cumprir@o todas as instru¢des que para o efeito lhes
sejam dadas pelo Posto Comando ou pelo Inspector da Zona
de Movimento e pelo agente que for designado para dirigir o
servico de transbordo e, além disso, combinardo entre si a
maneira mais rdpida de levar a efeito este servico.

74.2.Providéncias a adoptar pelo agente designado
para dirigir o servico no local do acidente:

O Inspector de Movimento ou outro agente que for
designado para dirigir o servigo de transbordo no local do
acidente, deve dirigir-se pelo meio mais rdpido de que possa
dispor, para o local do acidente ou para uma das estacdes suas
colaterais, a fim de tomar a direc¢@o do servigo, e de harmo-
nia com as instrugdes do Posto de Comando.

74.3. Expedicdo de comboios para transbordo:

Os chefes das estagdes colaterais ao ponto em que se efec-
tua o servigo de transbordo, devem:

a) combinar entre si, de harmonia com as convenién-
cias do servico e com as directrizes do Posto de
Comando ou do Inspector da Zona de Movi-
mento e do agente que estiver a orientar o ser-
vico no local de transbordo, a hora a que devem
expedir comboios para servi¢o de transbordo;

b) fazer seguir nos comboios que vao efectuar trans-
bordo, o pessoal e 0s meios necessarios para que
este servico decorra sem embaracos e com a
maior rapidez possivel e com toda a seguranga;

¢) entregar a0 maquinista de cada comboio a expedir
para o local de transbordo, as respectivas mar-
chas e o modelo de Rigorosa Precaucdo no qual
conste o ponto quilométrico até onde lhe € per-
mitido avancar.

74.4.Posicao das unidades motoras dos comboios a
expedir para transbordo:

No caso de composi¢des constituidas por locomotivas e
veiculos rebocados, a circulagdo dos comboios para o local
de transbordo deve fazer-se, a partir das estacdes colaterais,
com a unidade motora a cauda, de modo que possam regres-
sar com esta a frente.

Nestes casos, devem cumprir-se todas as normas de
seguranga prescritas no presente Regulamento para a circula-
¢30 dos comboios com a unidade motora a cauda.
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74.5.Restabelecimento do servico normal:

74.5.1. A decisdo do restabelecimento do servi¢co normal
compete ao agente responsdvel no local do acidente pela
seguranga da circulag¢@o, devendo para isso, entender-se com
o Posto de Comando, ou directamente com as estacdes cola-
terais, designando qual a estacdo a restabelecer o servigo,
qual o primeiro comboio a expedir sem transbordo e a limi-
tacdo de velocidade a observar no local, se for caso disso.

74.5.2. O agente que dirige o servigo de transbordo no
local da interrupcao deve, ao ter conhecimento de que a via
se encontra livre e das respectivas condicdes de circulacao,
comunicar ao Posto de Comando e transmitir aos chefes das
duas estagdes colaterais uma ordem formulada nos seguintes
termos:

«Aos chefes das estagdes de e de

Via livre ao quilémetron.’____
A estacdo de pode restabelecer a cir-
culacdo normal dos comboios nas seguintes condicdes:
(indicar as condicdes se for caso disso)

Primeiro comboio a circular sem transbordo o n.° ».

74.5.3. O chefe da estag@o que for designado para resta-
belecer o servico normal, apds ter-se assegurado de que o
tltimo comboio que expediu para transbordo jd regressou
e estd resguardado, transmite ao chefe da outra estagdo cola-
teral ao local do acidente o seguinte telefonema registado:

«Estacdo de a estacdo de
Via livre ao quilémetro n.° Primeiro comboio a
passar sem transbordo o n.° . Ultimo comboio que

expedi para transbordo o n.° que ja recolheu a

estacdo de as h ».

O chefe da estag@o a que este telefonema € dirigido veri-
ficard se o ultimo comboio que expediu para transbordo
ja se encontra resguardado na sua estagao e, caso afirma-
tivo, responde por telefonema registado nos seguintes
termos:
«Estacao de a estacdo de

Ciente do seu telefonema de via livre. Ultimo comboio
que expedi para transbordo foi o n.° que j4 reco-
lheu a estacdo de as h ».

Depois da troca destes telefonemas o chefe que tiver a
expedir o primeiro comboio sem transbordo procedera
de acordo com o regime de cantonamento normalmente
em vigor, ficando desde entdo restabelecido o servico
normal.

CAPITULO VIII
Comboios Extraordinarios

75. Classificacao:

Para efeitos do presente Regulamento, consideram-se
extraordindrios os comboios que se efectuem com cardcter
eventual e cujas marchas ndo constem dos Livros-Hordrios
embora, em certos casos, possam constar de Cartas-Hordrios.

Os comboios extraordinarios classificam-se em:

Especiais;
De servico.

76. Modo de anunciar os comboios extraordinarios:

76.1.0s comboios extraordindrios devem ser expressa-
mente anunciados aos Agentes e Servicos interessados por
documento escrito em que constem os detalhes das suas
marchas, emanado pelos servicos responsaveis pela produ-
¢do dos Hordrios, ou pelo Posto de Comando respectivo e,
sempre que for possivel, distribuido aos agentes interessados
com pelo menos 48 horas de antecedéncia da realizacdo
desses comboios.

76.2.Todas as circula¢des extraordindrias, anunciadas ou
ndo por documento escrito, serdo sempre anunciadas pelo
telefone, de estacdo a estacdo, antes da sua expedi¢do, a
todas as estacdes do percurso respectivo até a estagdo ime-
diata ao término da sua circulac@o e ainda as estacdes sede
dos Trogos de Via interessados.

76.3.Dada a importancia destes telefonemas para a segu-
ranga da circulagio dos comboios, deve haver um especial
cuidado no seu registo, transmissao e recep¢ao, devendo cada
estacdo considerar a circulacio extraordindria efectivamente
anunciada, s6 depois de se certificar do ciente da estacdo
imediatamente seguinte.

76.4.Para além disto, estas circulacdes serdo sempre
objecto de sinaliza¢do de anincio no comboio precedente,
nas condi¢cdes regulamentares expressas no R2 — Sinais.

77. Fornecimento de marchas aos maquinistas e aos
condutores dos comboios extraordinarios:

O Chefe da estagdo de origem de qualquer comboio
extraordindrio ndo devera autorizar a sua partida sem que
primeiro tenha verificado que o condutor e o maquinista
desse comboio tém em seu poder o documento regulamentar
(Horédrio) em que conste o detalhe da sua marcha, designa-
damente todos os seus cruzamentos, resguardos, ultrapas-
sagens, etc.
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78. Comboios especiais:

Os comboios especiais devem ser anunciados e postos em
circulagdo sempre que as necessidades de servico o exijam e
de harmonia com as disposi¢des do presente Capitulo.

Das suas marchas devem constar todas as indica¢des do
seu itinerdrio, designadamente as horas de chegada, de
partida ou de passagem nas esta¢des, 0s cruzamentos, quando
em via Unica, as ultrapassagens, os resguardos, etc.

78.1.Comboios especiais anunciados por documento
escrito.

Aos comboios especiais, quando anunciados por
documento escrito, correspondem os seguintes termos do
respectivo telefonema:

«Posto de Comando de as estacoes desde
até e agentes

interessados.

Efectua-se hoje (ou no dia ) o comboio n.°
de que trata a (identificacdo do
(estacdo de

(esta-

documento), partindo de

origem) as h
cdo de destino) as h m.
Avisem a via».

m para chegar a

Se apds a recep¢ao deste telefonema em qualquer das
estacdes interessadas esta ainda ndo tiver recebido o
documento referente ao comboio especial, o Chefe deverd
informar-se pelo telefone junto do Posto de Comando ou
das estacdes com quem possa comunicar quanto aos porme-
nores da marcha do referido comboio.

78.2. Comboios especiais ndao anunciados por
documento escrito:

Os comboios especiais que ndo possam ser oportuna-
mente anunciados por documento escrito, s6 podem ser pos-
tos em circulagdo se for possivel fazer o seu andncio as
estacdes interessadas por <<Aviso de comboios» em que
conste o detalhe da sua marcha com a indicacdo dos cruza-
mentos na via tnica, dos resguardos, das ultrapassagens, etc.,
e depois do Chefe da estacdo de origem ter recebido pelo
menos o ciente da estacao imediata em servico.

Os termos deste telefonema sdo os seguintes:

«Posto de Comando de as estagoes

desde até e

agentes interessados.

Efectua-se hoje (ou no dia ) 0 com-

boio especial de passageiros (ou de mercadorias)

o

n. . Tipo

Parte de as h m.

Cruza em com o comboio n.° ,
em com o comboio n.° etc.
Ultrapassa em o comboio n.°

em o comboio n.° ¢ ultrapassado
em pelo comboio n.° etc.

Avisem a via».
(Transmitindo a marcha detalhada de todo o percurso).

79. Comboios de servico:

Os comboios de servigco destinam-se a efectuar o trans-
porte de materiais e equipamentos necessarios a constru¢ao
e reparacgdo das instalacdes da Via, das Telecomunicagdes e
da Sinalizagao, etc.

79.1.Requisicao dos comboios de servico:

Os comboios de Servigo sdo requisitados através de
modelo Requisi¢do de Comboios de Servico e enviado com
a antecedéncia, sempre que possivel, de pelo menos 48 horas,
ao Posto de Comando. Nesta requisicdo deverdo constar,
detalhadamente, todos os elementos necessarios ao estudo e
elaboragdo da respectiva marcha. Se os trabalhos forem uni-
formes e em dias sucessivos, far-se-4 uma tnica requisi¢ao.

No caso de se tratar de acidente ou motivo de forca maior
que exija a formag@o e circulagdo imediata de um comboio
de servico, este serd requisitado como comboio de socorro.

79.2. Estudo e antincio das marchas dos comboios de
servico:

Quando for requisitado um comboio de servi¢o deverd o
Posto de Comando efectuar o estudo da sua marcha de har-
monia com as indicacdes dadas pelo Orgdo requisitante e
anuncid-la a todas as estagdes do seu percurso e Orgdos
interessados, nas mesmas condi¢des prescritas para os
restantes comboios extraordindrios.

Em caso de urgéncia, os comboios de servi¢o, sdo anun-
ciados por meio de modelo de Aviso de Comboios, o qual
conterd as seguintes informacoes:

A data em que o comboio de servigo principia a trabalhar
e o perfodo por que se mantera em servigo;

Os pontos entre os quais fica autorizado a circular, e o seu
hordrio didrio;

O lugar ou lugares em que cruzard com todos os outros
comboios;

Quaisquer outras informagdes necessdrias.

79.3. Agentes que devem acompanhar os comboios
de servico:

Os comboios de servigo devem ser acompanhados por um
Condutor que € responsdvel pelo cumprimento de todas as
medidas regulamentares de seguranca da circulagdo em plena
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via, tendo, para o efeito, autoridade sobre o maquinista,
agente de acompanhamento e outros que sigam no comboio.
Prescri¢des a adoptar durante a marcha dos comboios de
Servigo.
Os comboios de servico podem avangar, retroceder ou
estacionar em plena via desde que:

deste facto ndo resulte embaraco para a circulacido dos
comboios de exploragdo;

sejam mantidas as horas de chegada as estacdes onde
tenham de resguardar;

quando estacionados, estejam protegidos pelos sinais
regulamentares.

O condutor é responsével pela regularidade da marcha e
pela proteccdo do comboio em plena via, devendo pedir ao
agente mais graduado do Servico requisitante, que se encon-
trar no local, os agentes necessdrios para fazer essa protec¢ao.

Os movimentos de avango e de recuo efectuados pelos
comboios de servigo no decurso dos respectivos trabalhos,
devem atender sempre as normas de seguranca e de protec-
¢do estabelecidas, devendo haver particular cuidado nos
movimentos de recuo nas proximidades de passagens de
nivel.

79.4. Comboios de servico com marcha demorada
entre estacoes:

Quando o comboio de servigo tiver demora entre duas
estacdes o condutor deve pdr-se em comunicacdo com as
referidas estacdes, a fim de receber qualquer eventual indi-
cacdo sobre a sua circula¢io ou de outros comboios.

79.5. Equiparacao dos comboios de servico:

Nos trajectos directos de estagcdo para estacdo 0s com-
boios de servigo sdo equiparados aos comboios de mercado-
rias, vigorando para eles todas as prescri¢des estabelecidas
para estes comboios, relativas a sua marcha, cruzamentos,
resguardos, composicdo, etc.

79.6. Circulacio de comboios de servico em casos
de urgéncia:

Quando se trate de requisicao urgente de um comboio de
servico, o Posto de Comando deve adoptar as normas relati-
vas aos comboios de socorro, aos quais, neste caso, 0s com-
boios de servico sdo equiparados.

80. Aviso das circulagoes extraordinarias ao pessoal
da via:

80.1.0s Responsdveis dos trocos de via devem, de
manha, antes de se deslocarem para os seus locais de traba-

lho, contactar, pessoalmente ou via telefone, o chefe da esta-
¢do mais proxima, comunicando o ponto quilométrico dos
trabalhos e para receberem informacao das circula¢des anun-
ciadas para esse dia, relativamente a sua drea.

Se o contacto for pessoal, serd o préprio chefe a preencher
o livro Registo de circulagdes extraordindrias apresentado
pelo agente da via, com as indica¢des do ponto 80.2.

Se a comunicagao for feita através de telefone, deverd o
chefe da estag@o transmitir a informacdo em forma de tele-
grama registado e o agente da via fard o registo no livro atrds
mencionado.

80.2. Neste modelo serao indicados:

a) os comboios extraordindrios anunciados para esse
dia;

b) os comboios regulares e extraordindrios que por
motivo de atraso, ainda ndo tenham passado até
a hora a que o modelo é devolvido ao Agente da
Via;

¢) os comboios regulares mas ndo didrios que nesse
dia se efectuem;

d) os comboios que tenham sido suprimidos.

Se ndo houver motivos para qualquer destas indicagdes
deverd escrever-se a palavra «NADA».

80.3. O chefe da estacdo, deverd indicar neste livro, a hora
a que o devolve ao Agente da Via e tomard nota do ponto
quilométrico em que o pessoal trabalha a fim de lhe fazer,
posteriormente, qualquer aviso que se torne necessario.

Idéntico aviso serd feito ao pessoal encarregado de
trabalhos nas infra-estruturas de Telecomunicacdes ou de
Sinalizacdo, sempre que lhe seja solicitado.

80.4.0s avisos referidos no presente ponto que sejam
feitos ao pessoal da Via, das infra-estruturas das Telecomu-
nicagdes ou de Sinalizag@o, por meio de documento escrito
ou por via telefonica, serdo sempre registados integralmente
pelas estacdes nos seus Registos de horas efectivas de
chegada, partida ou passagem dos comboios.

Nao sendo possivel, por qualquer motivo, obter as infor-
macdes referidas, deverdo prestar a mdxima atencdo aos
sinais dos comboios e recorrer por todos os meios ao seu
alcance para terem conhecimento das circulagdes extraor-
dindrias.

80.5.Se depois de prestada a informacao for anunciada
uma circulacdo extraordindria, o chefe da estacdo devera
procurar avisar, o encarregado de via, por todos 0s meios ao
seu alcance. Se ndo conseguir, avisard o condutor e 0 maqui-
nista do comboio, por modelo de Avisos de Circulacdo, de
que o pessoal da via ndo tem conhecimento da circulagdo
do seu comboio.
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Este Aviso deverd ser feito, sempre que possivel, por uma
estacdo onde o comboio tenha paragem prescrita.

CAPITULO IX
MaAquinas Isoladas

81. Circulacdo de maquinas isoladas:

Consideram-se para efeitos de circulagdo, maquinas «iso-
ladas» as maquinas ou grupos de mdquinas que circulem iso-
ladamente ou reboquem apenas um furgdo ou veiculo que
faca as suas vezes.

As maquinas transferidas de um Depdsito para outro, as
que tenham prestado dupla a outro comboio e as que vao
executar servico de comboios em qualquer ponto da linha ou
que recolham depois de o fazer, devem mediante autoriza¢do
do Posto de Comando, seguir a reboque por algum dos
primeiros comboios regulares ou extraordindrios.

Quando nao for possivel circularem nas condi¢des acima
mencionadas, estas podem seguir isoladas ou ligadas entre si
e rebocadas por uma unica, até a0 maximo permitido pela
infra-estrutura (via ou pontes) ou pelos respectivos manuais
ou instrugdes especificas.

As mdquinas nestas condi¢des circulardo com marcha
especial, adoptando-se, as medidas prescritas neste regula-
mento.

82. Dispensa de condutor nas maquinas isoladas:

S6 € obrigatorio a presenca de um condutor nas maquinas
isoladas, quando, atrelado a elas, siga um furgfio ao servigo
ou veiculo que faga as suas vezes.

Na falta do condutor, o maquinista desempenhard essas
funcdes em tudo o que diga respeito a circulacdo, sendo-lhe
entregue a Folha de Transito ou documento equivalente pelo
chefe da estag@o de origem.

No caso do pardgrafo anterior, os chefes das estacdes,
entregam igualmente ao maquinista os modelos de circulacdo
para transmissao de ordens e indicagdes que possam interes-
sar a circulacdo e que seriam entregues ao condutor nos
termos regulamentares.

As Folhas de Transito serdo entregues pelos maquinistas
na estagdo onde termina a marcha como mdquina isolada,
com os modelos de circulagdo apensos, devendo os respecti-
vos chefes envid-las aos servigos de Controlo da Circulag@o.

83. Saida das maquinas das linhas privativas de
traccao:

Nenhuma maquina poderad sair das linhas exclusivamente
afectas aos servigos de trac¢a@o (linhas do Depdsito ou afec-
tas a Manuten¢@o) sem ser acompanhada por um agente da
estacdo, que poderd seguir sobre a propria maquina.

Este agente s6 poderd abandonar a locomotiva quando ela
for engatada ao comboio a que se destine, quando iniciar a
sua circulacdo como maquina isolada, ou quando destinada a
manobras.

CAPITULO X
Dupla Traccao

84. Condicdes em que pode ser dado a dupla traccio:

Para melhor aproveitamento de trac¢cdo poderdo as esta-
¢oes expedir comboios em Dupla.

A dupla trac¢@o pode ser dada:

pela frente;
pela cauda.

A dupla tracc@o serd sempre prevista e ordenada pelo
Posto de Comando, de acordo com o Depdsito de Traccdo.

No caso da dupla ser dada pela frente ou pela cauda, a
mdquina atrelada directamente a composi¢ao do comboio, na
sua frente, designa-se «méquina titular» € o seu maquinista o
«maquinista titular»; a outra maquina designa-se «mdaquina
auxiliar».

Ao magquinista titular incumbem todos os deveres de
maquinista do comboio, sendo o maquinista da dupla solidé-
rio com ele, nas responsabilidades da circulagdo.

No caso de dupla tracgdo pela frente, ¢ o maquinista da
dupla que compete regular a marcha do comboio.

Sempre que as estagdes tenham de estabelecer qualquer
modelo de circulagdo a um comboio em dupla, ele serd
entregue ao maquinista titular, devendo este certificar-se de
que o maquinista da maquina auxiliar o rubricou previa-
mente, atestando que tomou conhecimento dos termos desse
modelo.

85. Anincio de dupla traccao pela frente ou pela
cauda:

Quando um comboio tenha de circular com dupla trac¢@o
pela frente, o chefe da estac@o onde comeca a dupla expedird
as estacdes imediatas, com a possivel antecedéncia, o
seguinte telefonema registado:

«Estacdo de aos chefes das estacdes até
(Est. onde deve terminar a dupla) O Com-
boion.° . segue em dupla tracg¢io pela frente

(ou pela cauda) até a estagdo de ».

Estando as comunicagdes interrompidas o telefonema
referido neste ponto, serd levado pelo condutor do préprio
comboio, que o entregard na primeira estacdo que esteja em
comunica¢do com a imediata.
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O chefe da estag@o expedidora, deve avisar o maquinista
do comboio que segue em dupla trac¢@o através da entrega do
modelo de Avisos de Circulacdo.

86. Dupla traccao pela cauda:

A dupla trac¢@o pela cauda obedece aos mesmos princi-
pios da dupla traccio pela frente, requerendo, no caso do can-
tonamento telefénico, ainda a condicdo de pedido e de
consentimento entre estacdes nos termos definidos no Anexo
2 a este Regulamento.

86.1. Veiculos avariados em comboios com dupla pela
cauda:

Na composi¢do dos comboios a que € dada dupla pela
cauda, ndo ¢ autorizada, sob pretexto algum, a circulacdo de
veiculos com avarias nos freios ou nos engates.

REGULAMENTO 3

CIRCULACAO DE COMBOIOS

ANEXO 1

Regime de Cantonamento Interpostos
1. Ambito de aplicacao:

O Regime de cantonamento interpostos estd instalado nos
trogos de linha constantes da Instru¢do de Exploragdo 2 —
Carta da Rede.

2. Tipologia da sinalizacao:

A sinalizacdo € do tipo luminoso, as agulhas sdo mano-
bradas electricamente e encontram-se encravadas com 0s
respectivos sinais.

Entre a sinaliza¢do de dois Postos adjacentes existe um
encravamento eléctrico designado BLOCO ORIENTAVEL
SEMI-AUTOMATICO.

3. Realizacdo do cantonamento interpostos:

Para a expedicdo de um comboio, é obrigatéria a exis-
téncia de entendimento prévio entre os Chefes das duas
estacoes, garantido através da troca de telefonemas registados
de pedido e consentimento de tomada do <«Bloco>> num
determinado sentido.

Os despachos telefénicos sdo registados, de forma sim-
plificada no livro de Registo de Telefonemas — Tomada do
Bloco.

Nao sendo obrigatério que sejam transmitidos por escrito,
os telefonemas serdo pronunciados textual e integralmente e,
terdo as seguintes:

Formula 1:

«Estacdo de a Estacdo de

N.° as h___ m.
Ultima chegada C.° N.° as h m.
Ultima partida C.° N.° as h m.

Concorda em receber o C.° N.° autorizando a

tomada do bloco nesse sentido?

Formula 2:

«Estacao de a Estacdo de

N.° as____h__ m.

Ultima chegada C.° N .° as h m.
Ultima partida C.° N.° as h m.

Sim, Concordo em receber o C.° N.° pelo que

autorizo a tomada do bloco neste sentido.
Formula 3:

«Estacdo de a Estacdo de
N.° as h__ m.

Por motivo de (justificar o

motivo), nao concordo em receber o C.° N.°

Depois da prévia tomada do bloco num determinado
sentido, o cantonamento interpostos é realizado através da
abertura do sinal de saida de uma estacdo, impedindo, ao
mesmo tempo, por conjugacao eléctrica, a abertura do sinal
de saida (de sentido contrdrio) da esta¢do seguinte. Assim,
entre duas estacdes consecutivas haverd um tnico cantdo,
onde, em condi¢cdes normais de exploracdo, sé poderd cir-
cular um comboio num dado momento.

As normas e procedimentos para a realiza¢do do canto-
namento interpostos, encontram-se descritas nas Instrugdes
de Sinalizagdo 1 e 2.

4. Regulacao da marcha dos comboios:

Os maquinistas quando em servigo nas linhas equipadas
com cantonamento interpostos, encontrando-se este suspenso
ou ndo, devem regular as marchas dos seus comboios de
acordo com as indicagdes dos sinais, conforme o preceituado
no R 2 — Sinais, nomeadamente non .° 8.

Quando o sinal de entrada apresentar a indicacdo de
PARAGEM ABSOLUTA o maquinista, depois de efectuar
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paragem, deve aguardar trés minutos, salvo se em documento
regulamentar outro valor for indicado.

Se, decorrido aquele tempo, o sinal ndo apresentar outro
aspecto, o condutor comunicard, via radio ou outra, com o
chefe da estacdo de que o sinal depende, com vista a justifi-
cacdo ou para receber autorizag@o de ultrapassagem nas con-
dig¢des do n.° 39 do Regulamento 2 — Sinais.

5. Alteracoes de cruzamento:

5.1. As alteracdes dos locais de cruzamento previstos nas
marchas dos comboios serdo sempre determinadas pelo Posto
de Comando e serdo por este comunicadas, via telefone, as
estacdes interessadas.

5.2. A comunicagdo a tripulacdo do comboio é feita
verbalmente e confirmada pela abertura do sinal de saida, ndo
se tornando por isso necessdrio o estabelecimento de qual-
quer modelo de circulagdo.

5.3. Na estag@o onde o cruzamento se venha a realizar, o
Chefe da estacdo ndo poderd transmitir o sinal de partida a
qualquer um dos comboios, sem primeiro verificar se estes
chegaram completos e disso dar conhecimento aos respec-
tivos maquinistas.

5.4. Por sua vez o maquinista de um comboio que cruze
numa estacdo, ndo se pord em marcha sem que o Chefe da
estacdo lhe comunique que o comboio que circula em
sentido contrdrio ja chegou ou passou completo.

6. Interversao de comboios:

A alterac@o da ordem normal de circulagdo dos comboios
¢ de igual modo determinada pelo Posto de Comando.

A estacdo que tiver que expedir um comboio nestas
condicdes, transmitird o seguinte telefonema registado,
que seguird até a estacdo onde se preveja a normalizagdo:

«Estacdo de aestacdo de e
seguintes.

Devido ao atraso do comboio n.° segue excep-

cionalmente a sua frente o comboio n.° ».

A informagdo a tripulagdo dos comboios € feita verbal-
mente, ndo havendo lugar ao estabelecimento de modelos de
circulacio.

7. Suspensao do cantonamento interpostos:

Quando por avaria grave da sinaliza¢do, ou outro motivo
justificado, n@o for possivel realizar o cantonamento inter-
postos, num determinado trogo de linha, compete ao Posto
de Comando determinar a sua suspensdo e substitui-lo
por cantonamento telefonico, aplicando-se entdo as regras
previstas no Anexo 2 do presente Regulamento.

Para o efeito, o Posto de Comando, depois de obter a
garantia das estagdes colaterais que ndao ha nenhum comboio
a circular entre elas transmitird o seguinte telefonema regis-
tado:

«Posto Comando de as estagoes de
ede
Por motivo de fica suspenso o cantonamento
interpostos (nas vias A e D, ou numa sé, quanto em via
dupla) entre as estagdes de e de

, passando a vigorar, a partir desta

hora e até aviso em contrdrio, o regime de cantonamento
telefénico, nos termos do Anexo 2 do Regulamento 3».

Por sua vez as estagdes responderdo nos seguintes
termos:
«Estagdo de ao Posto de Comando
de
Ciente da suspens@o do cantonamento interpostos (na
vias A e D, ou numa s6, quanto em via dupla) entre as

estagdes de e de até

aviso em contrdrio. Passarei a expedir comboios em
cantonamento telefénico.».

7.1. Conhecimento ao pessoal dos comboios:

A alteracdo do sistema de cantonamento ¢ transmitida ao
pessoal dos comboios por modelo de «<Avisos de Circula-
¢do>> assinalado no n.° 7 a estabelecer pelo Chefe da estagdo
testa.

8. Restabelecimento do cantonamento interpostos:

8.1. Resolvido o motivo que levou a suspensio do
cantonamento Interpostos, cabe, igualmente, ao Posto de
Comando, o seu restabelecimento. Para isso, deve obter, atra-
vés de telefonema registado passado pelas duas estacdes, a
garantia de que o ultimo comboio a circular em cantona-
mento telefénico ja chegou a estag@o colateral.

8.2. A férmula do telefonema registado, a passar pelas
estacdes, € a seguinte:

«Estacdo de ao Posto de Comando

de

Ultimo comboio expedido o n.° as h
m.

Ultimo comboio recebido o n.° as h m».

8.3. De posse destes elementos, e se nada obstar, o Posto
de Comando restabelecerd o Cantonamento Interpostos trans-
mitindo o seguinte telefonema registado:
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«Posto Comando de
de ede .
Restabelecido o cantonamento interpostos (nas vias A e

as estacdes

D, ou numa s6, quanto em via dupla) entre as estagdes de

ede , a partir desta

hora».

As estacdes responderdo por telefonema registado do
seguinte modo:

«Estacdo de ao Posto de Comando
de
Ciente do restabelecimento do cantonamento interpostos
(na vias A e D, ou numa sé, quanto em via dupla) entre as

estacOes de e de a

partir desta hora».

9. Registo dos telefonemas referentes a suspensio
e restabelecimento do cantonamento interpostos:

Os telefonemas da suspensdo e restabelecimento do
cantonamento interpostos, devem ser registados em modelos
de telefonemas recebidos e transmitidos utilizados exclusi-
vamente para este efeito.

10. Circulacio de veiculos de dois eixos no cantona-
mento interpostos:

Os veiculos de dois eixos (tractores, automoveis de linha
e outros veiculos motorizados especiais) nem sempre asse-
guram convenientemente o funcionamento dos circuitos de
via e outros dispositivos automadticos de avisos as passagens
de nivel.

Para salvaguarda da seguranca da circulacdo, a expedi-
¢do de qualquer um destes veiculos, pode ser feita em regime
de cantonamento interpostos, apenas com a restri¢ao de, antes
da sua expedicio, as estacdes terem de fazer o aviso telefo-
nico dessas circulagdes a todas as passagens de nivel do
percurso com andncio automdtico. Os condutores destes
veiculos devem ser avisados, através do modelo de «<Avisos
de Circulagdo»>, das passagens de nivel automadticas desguar-
necidas, dado que estas podem encontrar-se abertas.

Ap6s a expedicdo de um destes veiculos, a estacdo sus-
penderd a expedi¢do de comboios no mesmo sentido até a
sua chegada a estag@o imediata, s6 voltando a restabelecé-
-la depois de ter recebido desta estacdo a informacdo por
telefonema registado, que registard, da hora de chegada ali
do veiculo expedido, se outro motivo ndo obstar a este resta-
belecimento.

Para o efeito, o chefe da estacdo de expedicdo, bloqueara
os sinais de saida na posi¢do de fechados.

11. Recepcao de um comboio numa linha nao total-
mente livre:

No Cantonamento Interpostos a recep¢do de um comboio,
numa linha ndo totalmente livre, ndo requer medidas adicio-
nais de seguranca, ja que o comboio € recebido com a indi-
cacdo de Paragem Permissiva no sinal de entrada, o que
impde ao maquinista, a circulacdo em regime de «Rigorosa
Precaucdo»».

Em caso de avaria grave da sinalizacdo, que motive a sus-
pensdo do Cantonamento Interpostos e a sua substituicdo
pelo Telefénico, aplica-se o preceituado no n.° 5 do Anexo 2
deste regulamento.

De qualquer modo, um agente da estacdo apresentard o
sinal portatil de paragem no local do impedimento.

12. Aplicacao da regulamentacio geral de seguranca:

Em tudo o que no presente Anexo for omisso, tem plena
aplicagdo as disposicdes de cardcter comum prescritas no
Regulamento 3 — Circulagido dos Comboios.

REGULAMENTO 3
CIRCULACAO DE COMBOIOS

ANEXO 2

Regime de Cantonamento Telefonico

CAPITULO I
Generalidades

1. Ambito de aplicacao:

O Regime de cantonamento telefénico utiliza-se, regra
geral, em situacdes excepcionais em que ndo é possivel
garantir o funcionamento do Bloco interpostos. Podera ainda
aplicar-se em trocos de linha constantes da Instrucdo de
Exploracdo 2 — Carta da Rede.

2. Realizac@o do cantonamento telefénico:

O cantonamento telefénico é garantido através dos pedi-
dos e ordens de avango e dos avisos de chegada, partida
e passagem dos comboios, efectuados telefonicamente
segundo as disposi¢des deste Anexo.

2.1. Para troca dos respectivos despachos telefénicos, e de
acordo com o n.° 18.3 deste Regulamento deve ser usado
preferencialmente o circuito que liga as estacdes directa-
mente entre si.

2.2. Na falta deste podem ser utilizados os circuitos
expressas no n.° 18.4 e nas condi¢gdes do n.° 18.4.1 deste
Regulamento, mais as do ponto seguinte.

2.2.1. Ap6s terem terminado a comunicagao e desligado
o telefone da Rede Publica, Rede Celular ou Radio trans-
missor da Empresa, o Chefe que vai expedir o comboio
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voltard, em acto continuo, a chamar o telefone com o qual
se correspondeu a fim de confirmar a veracidade da primeira
comunicag¢do efectuada.

3. Pedidos e ordens de avanco:

Nenhum comboio podera sair de uma estagdo sem que o
magquinista tenha em seu poder autorizagdo escrita e assinada
pelo Chefe da estagdo. Essa autorizacdo escrita é uma
ORDEM DE AVANCO.

As Ordens de Avanco sdo a resposta aos Pedidos de
Avango.

Os pedidos de avango e as ordens de avango devem ser
sempre escritos antes de serem transmitidos, utilizando-se as
férmulas previstas que devem ser pronunciadas textual e
integralmente, sendo proibido o uso de quaisquer abrevia-
turas.

Qualquer erro que se der na troca de telefonemas refe-
rentes a avangos de comboios, s6 poderd ser rectificado,
transmitindo-se novo telefonema.

Quando numa estagd@o estiverem de servico ao mesmo
tempo o Chefe e um Factor, os telefonemas da circulacio de
comboios podem ser transmitidos e as respectivas ordens
compiladas pelo Factor. Compete, no entanto ao Chefe da
Estacdo que assinar as ordens de avanco, o cumprimento das
disposi¢des em vigor.

Os responsaveis ao trocarem entre si os telefonemas sobre
a circulacdo de comboios a que se refere o presente Regula-
mento, devem fazé-lo apenas com a antecedéncia indispen-
savel da chegada dos comboios, mas de forma a ndo causar
atrasos desnecessarios, e atendendo sempre as circunstancias
de cada caso.

3.1. Pedidos de avanco:

Para os Pedidos de Avanco, sdo usados dois modelos de
telefonemas, que constam do Anexo 4 ao Regulamento 3 —
e que sao:

Mod. 03-001 — Pedido de avanco;
Mod. 03-003 — Pedido de avanco para comboios de ser-
vico.

Antes de ser pedida autorizacdo para o avanco de com-
boios, por meio de pedido de avanco (Pedido de avango ou
Pedido de avanco para comboios de servi¢o), devera ser
averiguado qual a posicdo exacta dos comboios.

Uma estacdo que tiver um comboio a expedir deve pedir
a estagdo seguinte, por meio de um pedido de avanco, indi-
cando as situagdes referidas nos modelos indicados,
conforme o caso, autorizag@o para dar avango ao comboio.

O impresso modelo 03-001 deve ser usado para os avan-
cos dos comboios de uma estagc@o para a estacdo seguinte.

O impresso modelo 03-003 deve ser usado para os avan-
¢os dos comboios de servi¢o, que tenham de proceder a
qualquer trabalho entre as duas estagdes.

3.1.1. Formulas dos pedidos de avanco:

A férmula normal de um pedido de avanco com
modelo 03-001 ¢ a seguinte:

«De estagdo de para estacdo de

n.’° as h m.

Ultima partida C.° N.° as h m.
Ultima chegada C.°N.° as h m.
Comboio n.’ Pode avancar para P>

Assinatura do Chefe
da Estacao,

Identificacdo de quem
transmite,

Tratando-se de um comboio de servico que tenha de
trabalhar entre duas estacdes, (modelo 03-003), a férmula é

a seguinte:
«De estagdo de para estacdo de
n.° as h m.
Ultima partida C.° N.° as h m.
Ultima chegada C.°N.° as h m.

Pode o comboio de servigo n.° anunciado por

Aviso de Comboios n.° avancar e trabalhar na

via, devendo recolher a estagao de
as h m?>.

Assinatura do Chefe
da Estacao,

Identificacao de quem
transmite,

3.2. Ordens de avanco:

As Ordens de Avanco sé poderdo ser transmitidas em
resposta a pedidos de avanco, e ndo podera ser emitida qual-
quer Ordem de Avanco que ndo seja recebida pelo telefone da
estacdo seguinte, excepto no caso de falta de comunicagdes.

Os movimentos dos comboios obedecerdo rigorosamente
as instrucdes contidas nas ordens de avango, cujo cumpri-
mento sdo solidariamente responsiveis, o condutor e o
maquinista. Podem ser utilizados dois modelos diferentes de
ordem de avango:

Modelo 03-002 — Ordem de avanco (cor verde);
Modelo 03-004 — Ordem de avango para comboios de
servico (cor amarela).

A autorizacdo de avancgo transmitida por meio destas
ordens tem a forma de telefonema expedido pela estagdo
seguinte, mas nenhuma ordem podera ser considerada vélida
antes de ser completada e assinada pelo agente responsavel
da estacdo que a emitir.
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3.2.1. Férmulas das ordens de avanco:

A férmula normal de uma ordem de avango € a seguinte:

«De estagdo de para estacdo de

n.° as h m.
Ultima partida C.° N.° as h m.
Ultima chegada C°N.° as h m.

Sim, o comboio n.° pode avancar

para >

Assinatura do Chefe
da Estacéao,

Identificacdo de quem
transmite,

Para os comboios de servigo que tenham de trabalhar

entre duas estacoes, utiliza-se a férmula seguinte:

«De estacdo de para estacdo de

n.° as h m.
Ultima partida C.° N.° as h m.
Ultima chegada C°N.° as h m.

Sim, o comboio de servi¢co n.° anunciado por

Aviso de Comboios n.° pode avangar e trabalhar

na via, devendo recolher a estacdo de
as h m»>.

Assinatura do Chefe
da Estacao,

Identificacdo de quem
transmite,

3.3. Preenchimento e entrega das ordens de avanco:

As Ordens de Avanco (03-002) sdo usadas para os com-
boios que circulam até a estacdo seguinte sem que tenham de
efectuar trabalhos entre duas estacdes.

As Ordens de Avango de Comboios de Servico (03-004),
s6 sdo usadas para os comboios de servico que tiverem de
proceder a trabalhos entre duas estacdes.

As ordens de avanco de comboios devem ser preenchi-
das, de acordo com o que for combinado com a estagdo
seguinte, sobre a circulacdo do comboio respectivo, por meio
de pedidos de avanco, completando-se com outras indicagdes
que sejam consideradas tteis.

As ordens de avango devem ser sempre escritas com
clareza, sendo feitas em duplicado, por meio de decalque.
O original € guardado na estag@o e o duplicado é entregue
ao maquinista. Nas Ordens de Avanco de comboios nio
sdo permitidas alteracdes ou rasuras, competindo aos maqui-
nistas ndo aceitar quaisquer ordens nessas condicdes.

3.4. Cancelamento de pedidos e ordens de avanco:

Quando, por qualquer motivo, for necessdrio alterar os
preparativos feitos para o avango de um comboio, tenham
sido os mesmos, completados ou ndo, a alteracdo deve efec-
tuar-se, cancelando-se os preparativos ja feitos e fazendo-se,
depois, novos preparativos.

Antes de ser transmitido um novo pedido de avanco,
todas as copias dos pedidos e ordens de avango referentes aos
preparativos anteriores, devem ser reunidas e anotadas com
a palavra «CANCELADO:>>, sendo esta anotacao rubricada
pelo Chefe da Estagdo, para evitar que as mesmas sejam
novamente utilizadas, por engano.

Posteriormente serdo trocados telefonemas, cujos termos
serdo sempre registados nos modelos em vigor para o registo
dos telefonemas de servigo geral, e que sdo os seguintes:

Anulagdo em termos individuais, de um pedido ou de
uma ordem de avango:

«Estacdo de aestacao de
Considere sem efeito o pedido de avango n.°

(ou a ordem de avanco n.’ ) transmitido para o

comboion.’__ .

Resposta:
«Estagdo de aestacdo de
Ciente que fica sem efeito o pedido de avanco
n.° (ou a ordem de avango n.° )
transmitido para o comboio n.° >

Anulagdo, em conjunto, de um pedido de avanco e da
respectiva ordem de avanco:

Resposta:
«Estagdo de aestacdo de
Considere sem efeito o pedido de avango n.°
e arespectiva ordem de avanco n.° trans-
mitido para o comboio n.° .
«Estagdo de aestacdo de

Ciente de que fica sem efeito o pedido de avanco

o

n. e a respectiva ordem de avango

o

n. transmitido para o comboio n.° ».

O cancelamento destes documentos deve ser confirmado

nos pedidos de avango e ordens de avanco feitas subsequen-
temente, pela forma seguinte:
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Pedido de avanco:

«Omeu pedidon.® .........oooeveiinnne. € a sua resposta
NS, foram cancelados>>.

Ordem de avanco:

«Oseupedidon.®.............ooooian. e a minha resposta
Nl foram cancelados>>.

3.5. Destino das ordens de avanco:

No decorrer de cada marcha, os maquinistas entregam
todas as ordens de avango aos respectivos condutores que
as registardo e anexarao as suas folhas de transito.

3.6. Arquivo das ordens de avanco nas estacoes:

As ordens de avanco deverdo ser arquivadas nas estacdes
e colocadas em lugar acessivel até que os comboios a que
disserem respeito tenham partido da estacdo seguinte. Aos
chefes de estacdo compete certificarem-se de que o arquivo
destes documentos € feito nas devidas condicdes, ao fim de
cada dia, e guardados em lugar que permita conserva-los em
bom estado.

4. Desimpedimento da via pela qual vai entrar um
comboio:

4.1. Sem prejuizo do constante no n.° 20.1 deste Regula-
mento, no Cantonamento Telefénico, a via na qual vai ser
recebido um comboio, deve estar completamente desimpe-
dida 10 minutos, pelo menos, antes da hora regulamentar da
chegada desse comboio, ou 20 minutos antes da hora prova-
vel de chegada no caso de atraso anunciado, que seja igual ou
superior a 60 minutos, excepto se tiver sido concedido
avancgo, condicional, com entrada em linha ndo totalmente
livre.

4.2. Numa estacdo em que vigore o Cantonamento
Telefénico, sdo proibidos quaisquer movimentos de mano-
bras que sejam susceptiveis de atingir a linha pela qual vai
entrar um comboio, a partir do momento em que o Chefe
dessa estacdo tenha transmitido a respectiva estacio colate-
ral a ordem de avanco desse comboio para um itinerdrio livre
na estacao.

Tratando-se de manobras de cardcter urgente que excep-
cionalmente possam vir a interceptar, ainda que momenta-
neamente, o itinerdrio de entrada de um comboio, podem as
mesmas ser efectuadas desde que a esse comboio tenha sido
concedido avanco nas condi¢des do n.° 5 deste anexo.

Neste caso as manobras ndo podem exceder o indicador
de limite de manobras, ou na sua falta, o sinal de entrada do
lado do comboio a receber.

5. Recepcao de um comboio numa linha nao total-
mente livre:

5.1. Excepcionalmente, no caso de haver conveniéncia ou
absoluta necessidade, é permitido que um comboio dé
entrada numa linha impedida com material, ou com o limite
de estacionamento livre impedido ou numa linha de saco.

O avango a conceder ao comboio serd condicionado,
sendo obrigatdrio o fornecimento ao maquinista do comboio,
pela estagc@o anterior, do Mod. Avisos de Circulagao preen-
chido em conformidade.

Nestes casos a formula da ordem de avango do comboio
serd a transmitida nos termos seguintes:

«Sim: Comboio n.° pode avangar para ,
avisando o maquinista de que vai entrar em linha:

a) impedida com material;

b) com o limite de saida impedido;

¢) de saco;

d) impedida por qualquer motivo a designar>>.

O sinal de avangar depois de o comboio efectuar para-
gem ao sinal de entrada, serd dado pelo Chefe da Estagao.

5.2. Para receber um comboio nas condi¢des do ponto
5.1, devem cumprir-se as disposi¢cdes seguintes:

5.2.1. Estacdo cujo sinal de entrada se encontra em
servigo:

a) se o sinal puder apresentar o aspecto correspon-
dente a paragem permissiva, deverd ser recebido
com essa indicagao;

b) ndo podendo apresentar o aspecto indicado na
alinea anterior, caso seja possivel, deve ser rece-
bido com o sinal fechado. Depois de efectuar
paragem serd dada autorizacdo de ultrapassagem
nas condigdes do ponto 39 do Regulamento 2 —
Sinais.

5.2.2. Nao sendo possivel manter o sinal aceso, deve ser
considerado na posi¢ao fechado, de acordo com o ponto 8 do
Regulamento 2 — Sinais.

Depois de efectuar paragem, serd dada autorizacio de
ultrapassagem nas condi¢des do ponto 39 do Regulamento 2
— Sinais.

6. Dupla traccao pela cauda:
A prestacdo de dupla trac¢@o pela cauda, processa-se de

acordo com o prescrito do Capitulo X deste Regulamento,
mais o seguinte:
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Nos telefonemas de Pedido e Ordem de avanco as for-
mulas normais, serdo completadas com a seguinte
referéncia:

€ o em dupla trac¢do pela cauda».

O chefe da estacdo para onde o comboio se dirige, ao
indicar a estacdo anterior as horas da sua chegada, dard
igualmente conhecimento de que o comboio chegou
com dupla pela cauda.

CAPITULO II
Cruzamento de Comboios em Via Unica

7. Realizacao dos cruzamentos:

Os comboios em via dnica efectuam os seus cruzamentos
em conformidade com as disposi¢des seguintes:

7.1. Paragem dos comboios nas estacdes de cruza-
mento:

Os comboios efectuam paragem nas estacdes em que
tenham de cruzar com outros.

7.2. Ordem de entrada dos comboios com paragem
nas estacoes em que efectuem cruzamento:

A entrada dos comboios com paragem nas estacdes em
que vio efectuar cruzamento, deve fazer-se, como principio
geral, pela ordem por que eles se apresentem.

Se os comboios se apresentarem simultaneamente, a
entrada na estacdo deve fazer-se de harmonia com a sua
ordem de prioridade. Se lhes corresponder a mesma ordem de
prioridade, o Chefe da estag@o dar-lhes-4 entrada pela ordem
que mais convenha ao servigo.

No entanto, se um dos comboios circular em rampa e
por esse motivo se suponha que tem dificuldade em retomar
a marcha ap6s a paragem, o Chefe da estacdo dar-lhe-4 prio-
ridade na ordem de entrada.

A entrada do segundo comboio, s6 € permitida depois do
primeiro se encontrar parado, dentro dos limites de estacio-
namento livre da linha em que foi recebido.

7.3. Sinalizacido a apresentar aos comboios nas esta-
¢coes em que efectuem cruzamento:

7.3.1. Funcionando a sinalizacao:

Em qualquer estacdo das linhas de via tnica, em que dois
comboios efectuem cruzamento, o respectivo Chefe, devera

manter os sinais de protec¢do dessa estacdo na posi¢do de
fechados, comandando-os depois, para a recep¢do desses
comboios, de modo a apresentarem as indica¢des adequadas.

7.3.2. Nao funcionando a sinalizacdo:

Nao funcionando a sinalizagdo os comboios serdo
recebidos nas condicdes indicadas nos n.>s 27 e 28 do Regu-
lamento 2 — Sinais.

7.4. Verificacdo dos itinerarios a percorrer pelas
circulacoes que efectuem cruzamento:

7.4.1. O Chefe de uma estacdo em que dois comboios
efectuem cruzamento ndo deverd transmitir a ordem de
partida a qualquer deles sem que previamente se tenha certi-
ficado de que os itinerdrios que eles vao percorrer estdo
correctamente realizados e livres, que os limites de estacio-
namento livre também estdo livres, que o servigo a efectuar
estd concluido e o comboio de sentido oposto ja chegou
completo.

7.4.2.Por sua parte, cada um dos maquinistas ndo podera
retomar a marcha do seu comboio, sem que o Chefe da
Estacdo lhe comunique verbalmente que o outro comboio
ja chegou completo, salvo se o Chefe lhe entregar um dos
Modelos referidos no n.° 11.2 do presente Anexo.

CAPITULO I
Alteracdo dos Cruzamentos em Via Unica

8. Condicoes gerais das alteracoes de cruzamento:

8.1. As alteragdes dos locais de cruzamento prescritos
nas marchas dos comboios ou em modelos de cruzamento
extraordindrio, s6 sdo permitidas, entre estacdes que para o
efeito disponham de comunicagdes telefénicas.

8.2. Nas estagdes, se as comunicagdes telefénicas ndo
funcionarem ou deixarem de funcionar durante a permuta dos
telefonemas relativos as alteragdes de cruzamento, sdo estas
terminantemente proibidas, salvo se for possivel trocar os
respectivos despachos por meio de um préprio e que deste
modo o Chefe da estag@o que altera o cruzamento receba do
seu colega da estac@o para onde o mesmo € alterado, uma
ordem escrita contendo a respectiva autorizacdo de avanco.

8.3. Em via inica explorada por cantonamento telefénico,
quando houver atrasos na marcha de um comboio que justi-
fiquem a alterac@o de algum dos seus cruzamentos, compete
ao Posto de Comando decidir da conveniéncia de alterar esse
cruzamento, desde que as comunicacdes telefénicas se
encontrem em normal funcionamento com as respectivas
estacdes.

8.4. A execucdo de uma alteracdo de cruzamento, apds
ter sido determinada pelo Posto Comando, compete aos
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Chefes das Estagdes respectivas, sob a sua propria responsa-
bilidade, e em conformidade com o que para o efeito, se
prescreve no presente Anexo.

9. Comunicacao da alteracdo de cruzamento pelo
Posto de Comando:

9.1. O Posto de Comando, logo que decida alterar um
cruzamento, deverd transmitir as duas estacdes um telefo-
nema com a norma seguinte:

«Posto comando de aos Chefes das

Estacdes de ede ,

Ordem:
«De estagdo de para estacdo de
n.° as h m.
Ultima partida C.° N.° as h m.
Ultima chegada C.°N.° as h m.

Sim, o comboio n.° pode avancar

para , alterando o seu cruzamento com
0CC°NY° 5>,

Assinatura do Chefe
da Estacao,

Identificacdo de quem
transmite,

Devido ao atraso do comboio n.° , determino

a alteragdo do seu cruzamento com o comboio

o

n. para a estacdo de .

Estas estacdes, devem dar de imediato, os seus cientes
ao Posto Comando, também por telefonema a transmitir nos
termos seguintes:

«Estagdo de ao Poato Comando

de Cliente da alterag¢@o de cruzamento

do comboio n.° , atrasado, com o com-

boio n.° para a estacdio de ».

9.2. Estes telefonemas entre o Posto Comando e as Esta-
¢oes, serdo transmitidos, preferencialmente, em simultaneo,
utilizando para o efeito a linha selectiva.

Desde que esta comunicacdo fique em Registo Audio, o
Posto Comando e as estagdes ficam dispensados de efectuar
o registo, por escrito, daqueles telefonemas.

9.3. As estacdes que efectuam a alterag@o de cruzamento
devem transmitir, os telefonemas de avanco nos termos
seguintes:

Pedido:

«De estagdo de para estacdo de

n.° as h m.

Ultima partida C.°N.° as h m.
Ultima chegada C.°N.° as h m.
Comboio n.° Pode avancar para ,

alterando o seu cruzamento com o comboio n.° P>,

Assinatura do Chefe
da Estacdo,

Identificacdo de quem
transmite,

10. Alteracao de um cruzamento quando nao houver
comunicacdes com o Posto de Comando:

10.1. Quando existam avarias nas comunicacdes telef6-
nicas que ndo permitam a transmissdo dos telefonemas
previstos no n.° 9.1, as altera¢des de cruzamento que even-
tualmente venham a ser necessarias, serdo efectuadas de
comum acordo entre os Chefes envolvidos, e sob a sua
responsabilidade.

10.2. Para este efeito, o Chefe da estagdo que vai transfe-
rir o cruzamento trocard com o Chefe da estacdo imediata,
para o lado do comboio atrasado, os seguintes telefonemas
registados:

«Estagdo de aestacdo de

O comboion.° j& chegou a esta estacdo?>>.

Resposta:

«Estagdo de aestacdo de

Sim. O comboio n.’ chegou a esta estacdo
as h m; ou
Nao. O comboio n.° partiu de

com o atraso de h m>.

11. Utilizacdo do modelo de cruzamentos de comboios
em caso de alteracdo de cruzamento:

11.1. O Chefe da estagcdo que transfere um cruzamento,
antes de expedir o comboio (no sentido do novo local para
onde o mesmo ¢ transferido), deve fornecer ao respectivo
magquinista, o Modelo de Cruzamentos de Comboios, preen-
chido no n.° 2 (Alteracdo de Cruzamento).

11.2. O maquinista de um comboio na estacdo em que
tenha cruzamento prescrito (ou por alteracdo) com outro
comboio, nunca poderd, em qualquer caso, retomar a sua
marcha para além da estagdo em que tiver esse cruzamento
fixado, sem que o Chefe dessa estacdo lhe comunique
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previamente, que o outro comboio ji chegou completo, ou
em caso contrario, lhe fornega um dos seguintes documentos
de circulacdo:

Modelo de Cruzamentos de Comboios prescrevendo a
respectiva alteracdo de cruzamento;

Modelo de Avisos de Circulag@o com a indicagdo de que
0 comboio com que devia cruzar circula excepcional-
mente a retaguarda de outro cujo cruzamento esteja
prescrito numa estacao mais além;

Modelo de Avisos de Circulag@o com a indicagdo de que
0 comboio com que devia cruzar circula excepcional-
mente a retaguarda de outro, com o qual ndo ha cruza-
mento prescrito, ficando neste caso nulo aquele
cruzamento, enquanto se mantiver a referida interver-
sdo de Comboios;

Modelo de Cruzamentos de Comboios, preenchido no
n.° 4, assinalando a anula¢do do cruzamento em con-
sequéncia da respectiva circulacao ter sido suprimida.

11.3. Em caso de altera¢do de cruzamento com mais de
um comboio, serdo fornecidos tantos modelos de alteracao
de cruzamento quantos os cruzamentos que de facto sdo
alterados.

12. Alteracao de um cruzamento para uma estacao de
bifurcacio ou término de marcha:

12.1.No caso de um comboio que altera um cruzamento
para uma estagdo de Bifurcac@o, ou que nela tenha prescrito
um cruzamento, com um comboio que proceda de direccao
diferente da sua, o qual, por motivo de atraso, ainda ndo tenha
chegado a hora a que o primeiro é expedido, devera ser
fornecido, nesta estacdo de Bifurcagdo, ao referido comboio
atrasado o Modelo de Cruzamentos de comboios (Anulacdo
de Cruzamento) com a indica¢do de que:

«Ndo cruza com o comboio n.° que ja estd a
circular noutra linha».

12.2. Do mesmo modo, no caso de um comboio que altera
um cruzamento para a estacdo em que termina a sua marcha,
por motivo de atraso do comboio de sentido oposto, deverd
fornecer-se nesta estag@o a este comboio atrasado, o modelo
de Cruzamentos de Comboios (Anulacdo de Cruzamento)
com a indicagdo de que: «N@o cruza com o comboio
n.° que ja chegou a esta estacao».

13. Disposicoes gerais a observar nas estacdes para
onde é transferido um cruzamento:

Sem prejuizo do cumprimento das restricdes prescritas
no presente Anexo, para os casos de alteracao de cruzamento,

as estagdes para onde estes sejam alterados e desde que os
mesmos ali se efectuem, cumprirdo para o efeito, as prescri-
¢oes do presente Anexo, que sejam aplicdveis a cruzamentos
e entregardo aos maquinistas dos dois comboios 0 modelo de
Cruzamentos de Comboios, preenchido no n.° 3 (cruzamento

efectuado).
CAPITULO 1V
Ultrapassagens de Comboios

14. Ultrapassagens e resguardos:

Quando numa estacdo um comboio tenha de ultrapassar
outro circulando no mesmo sentido, quer se trate de ultra-
passagem normal quer se trate de interversao de comboios,
o Chefe dessa estagdo nao lhe concederd avanco sem que
previamente se tenha certificado de que o comboio que vai
ser ultrapassado ja chegou completo e estd resguardado e
parado dentro dos limites da respectiva linha de estaciona-
mento.

15. Interversoes:

15.1. Todas as vezes que a ordem normal de marcha de
duas circulagdes circulando no mesmo sentido for alterada,
h4 uma interversio de comboios.

15.2. As interversdes de comboios podem dar-se de duas
formas:

15.2.1. Quando um comboio alcancar outro atrasado e o
ultrapasse antes da estacdo onde estd prevista a ultrapassa-
gem normal (ou da estacdo término do comboio atrasado se
ndo houver ultrapassagem prescrita).

O servigo normal serd restabelecido na esta¢do onde a
ultrapassagem estava prescrita (ou na estacdo término do
comboio se ndo houver ultrapassagem prescrita).

15.2.2. Quando por motivo de atraso de um comboio que
numa esta¢do deve ultrapassar outro, o Chefe expede a sua
frente o comboio que devia ser ultrapassado.

A interversdo faz-se nesta estacdo e o servi¢co normal
fica restabelecido na esta¢do onde a ultrapassagem se venha
a efectuar.

15.3. As interversdes de comboios sdo sempre determi-
nadas pelo Posto Comando.

No caso de ndo serem possiveis as comunicacgdes telefo-
nicas com o Posto Comando, € ao respectivo Inspector da
Zona de Movimento, que compete determinar a alteracdo da
ordem normal de circulacio dos comboios, ou aos Chefes das
estacOes interessadas no caso de impossibilidade deste
agente.

15.4. A estagdo onde se efectuar uma interversdo de
comboios transmitird as estacdes seguintes, no sentido
da circulacdo desses comboios, até aquela onde se preveja
a possibilidade de normalizacdo do servico, o seguinte
despacho:
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«Estagdo de aestacdo de
e seguintes.

Tendo o comboio n.° partido de
com o atraso de , segue excepcionalmente a sua

frente o comboio n.° >,

15.5.Nas interversdes devem ser sempre respeitadas as
disposicdes regulamentares sobre a prioridade de circulacao
dos comboios em caso de atraso.

16. Pedido e concessao de avanco dos comboios em
caso de interversao:

Os telefonemas de pedido e de ordem de avanco para
o comboio que segue excepcionalmente a frente devem

obedecer as seguintes formulas:

Pedido:

«De estagdo de para estacdo de

n.° as h m.

Ultima partida C.° N.° as h m.
Ultima chegada C.°N° as h m.
Comboio n.° Pode avancar para ,

a frente do comboio n.° P>,

Assinatura do Chefe
da Estacao,

Identificacao de quem
transmite,

Ordem:

«De estagdo de para estacdo de

n. as h m.

Ultima partida C.° N.° as h m.
Ultima chegada C.°N° as h m.
Sim, o comboio n.° Pode avangar para ,

a frente do C°N.°n.° >>.

Assinatura do Chefe
da Estacao,

Identificacdo de quem
transmite,

17. Modifica¢oes nas marchas dos comboios em casos
de interversao:

17.1.Em caso de interversdo, o comboio que passa a
circular excepcionalmente a frente seguird com a sua marcha
normal.

17.2.0 comboio que passa a circular excepcionalmente
a retaguarda seguird com a sua marcha normal mas os seus
cruzamentos regulares e extraordindrios passam a ser os

mesmos (com os mesmos comboios e fixados nos mesmos
locais) prescritos para o comboio que excepcionalmente
segue a frente.

18. Utilizacao do modelo de interversao de comboios:

18.1.Em via tdnica, em caso de alteracdo nao prevista
(interversdo) na ordem normal de circulagdo de dois
comboios que sigam no mesmo sentido, o Chefe da estac@o,
em que essa alteracdo se efectue deverd fornecer o Modelo
de Interversdo de Comboios ao comboio que segue excep-
cionalmente a retaguarda, no qual mencionard a referida
alteracdo.

Ao comboio que passa a circular excepcionalmente a
frente ndo é fornecido, por desnecessario, qualquer modelo.

18.2. Em caso de interversdo de comboios, serdo forneci-
dos ao comboio que segue excepcionalmente a retaguarda,
tantos modelos de interversdo quantos os comboios que
circulem excepcionalmente a sua frente.

Neste caso, as modificagdes de marcha prescritas no
n.° 17.2 do presente Anexo, a considerar pelo comboio que
segue excepcionalmente a retaguarda, sdo as referentes ao
comboio que imediatamente o precede.

18.3. Quando o comboio que circula excepcionalmente a
frente ou qualquer dos que com este devam cruzar, tenham a
classifica¢@o de extraordindrios, a estagdo em que se efectua
a interversdo, fornecerd também, uma cépia da marcha
daqueles comboios extraordindrios a0 comboio que passa a
circular excepcionalmente a retaguarda, de modo que o
magquinista possa tomar conhecimento dos respectivos locais
de cruzamento.

18.4.0s comboios que, no trogo de linha interessado,
circulem em sentido contrrio ao dos que forem objecto da
interversdo, devem ser avisados da referida interversao por
modelo de Avisos de Circulag@o a fornecer pelo Chefe da
estacdo até onde foi anunciada a alteragdo na ordem de
circulacdo ou por uma das intermédias, se for caso disso.
Este aviso tem por fim tornar ciente o pessoal desses com-
boios das modificagdes dos locais de cruzamento que cons-
tamn.° 17.2.

19. Restabelecimento da ordem normal da circulacao
numa estacao que ja tenha dado seguimento ao
anuncio da interversao:

19.1.Se houver conveniéncia em restabelecer a ordem
normal de circulagdo de dois comboios numa estag@o anterior
aquela até onde se anunciou a interversao, o Posto Comando
e o Chefe da respectiva estacdo, devem providenciar nesse
sentido. Para o efeito, este deve transmitir as estacdes
seguintes interessadas um telefonema assim formulado.
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«Estagio de aestacdo de
(imediata para onde os comboios se dirigem).
retoma em

O comboio n.° a sua

marcha normal a frente do comboio n.° >>.

19.2.0 comboio que retoma a sua ordem normal, s6
podera ser expedido de qualquer estacdo nestas condicdes,
depois de se ter transmitido, o telefonema relativo ao resta-
belecimento da ordem normal da circulagdo.

20. Regularizacdao dos modelos de interversao de
comboios:

20.1. Estes modelos serdo regularizados nas estacdes em
que a ordem normal de sucessdo dos comboios venha a ser
restabelecida.

20.2.Dispensa-se, no entanto, o cumprimento desta
formalidade, nas esta¢des de Bifurcac¢do, quando o comboio
que segue a retaguarda se destina a percurso diferente,
do comboio que seguia excepcionalmente a frente, e nas
estacdes em que estd prevista a ultrapassagem normal ou no
término do comboio atrasado, se for caso disso. Nestes casos

ndo serdo regularizados estes modelos.

CAPITULO V
Interrupcao de Comunicacoes Telefénicas

21. Expediciao de comboios quando nao houver possi-
bilidade de realizar os respectivos avancos telef-
nicos:

21.1.Nas linhas em que vigore o regime de cantonamento
telefénico, um comboio regular (ou extraordindrio quando
devidamente anunciado e desde que do seu anidncio haja o
ciente, pelo menos da estagdo imediata) no sentido da sua
marcha, s6 poderd excepcionalmente ser expedido de uma
estacdo sem que pela estagdao imediata lhe tenha sido conce-
dido o respectivo avango, quando haja interrup¢ao da totali-
dade dos circuitos telefénicos, que segundo o disposto no
n.° 14 deste Regulamento 3 — Circulacdo dos Comboios,
podem ser utilizados na realiza¢cdo do cantonamento telefé-
nico.

Neste caso, a expedi¢do dos comboios, far-se-4 sempre
mediante fornecimento de modelo de Rigorosa Precaugio ao
respectivo maquinista, e desde que os cruzamentos fixados
nessa estacao sejam nela efectuados.

21.2.Se o dltimo comboio que circulou entre as duas
estacdes consideradas foi no mesmo sentido do que vai seguir
sem avanco, deve confirmar-se se no troco de linha entre as
duas estacdes ndo se encontra qualquer comboio, unidade
motora, automovel de linha, veiculo especial ou material
imobilizado.

21.3.0 comboio sé pode ser expedido 5 minutos depois
da hora a que o comboio precedente devera ter chegado a
estacdo imediata, calculados de harmonia com o tempo de
marcha prescrito no respectivo hordrio.

Se o comboio precedente tiver circulado com modelo de
Rigorosa Precaucgdo, a sua hora prevista de chegada, serd
neste caso calculada tendo em conta que a velocidade
madxima autorizada no trajecto respectivo é de 20 Km/hora.

21.4.Se o dltimo comboio que circulou entre as duas
estacoes consideradas foi em sentido contrario ao do que vai
seguir sem avanco — circulacdo em via tinica — deverd
verificar-se que aquele comboio ja chegou completo e no
troco de linha a percorrer entre as duas estacdes ndo se
encontra qualquer comboio, unidade motora, automével de
linha, veiculo especial ou material imobilizado.

22. Comboios extraordinarios sem avanco:

22.1.0s comboios extraordindrios podem ser expedidos
sem avango desde que se verifiquem as seguintes condigdes:

tenham sido anunciados:

por Carta-hordrio e quando esta tenha sido devolvida,
com os cientes a esta¢do de origem,;

por Aviso de Comboios desde que nele se tenham indi-
cado as horas de chegada e partida, ou de passagem,
em todas as estagdes do percurso e de todas elas tenha
sido recebida a resposta do entendido;

Se respeitem, rigorosamente, os locais de cruzamento.

23. Circulacao de comboios de socorro, quando se
verifique a interrupcao dos circuitos telefénicos:

23.1. Se for necessdrio expedir de qualquer estacdo um
comboio ou uma unidade motora de socorro, € ndo for pos-
sivel transmitir o seu antncio pelo telefone por motivo
de avaria nos circuitos telefénicos, dispensa-se o envio do
referido antncio por um préprio, podendo esta circulacio
ser expedida sem que seja formalizado o respectivo avango.

23.2.Essa circulag@o de socorro poderd assim ser expe-
dida em regime de rigorosa precaucdo, sem que sejam
efectuados o seu antincio e o seu avango telefénicos.

23.3.Porém, a expedi¢do da circulacdo de socorro nestas
condicdes s6 € permitida quando a mesma nao tiver de
efectuar no seu trajecto qualquer cruzamento.

24. Proibicao de expedir comboios de servico para
determinado ponto de plena via a partir de uma
estacio em que se verifique a interrupcao dos
circuitos telefénicos:

A expedicdo de um comboio de servico para efectuar
trabalhos em determinado ponto quilométrico de plena via,
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situado entre duas estacdes sé se permite quando entre essas
duas esta¢des houver comunicagdes telefénicas em normal
funcionamento.

25. Interversoes de comboios em estacoes em que se
verifique a interrupcio das comunicacées telef6-
nicas:

25.1. As estagdes que, por motivo de avarias nos circui-
tos telefonicos, ndo comuniquem entre si, podem, quando
necessario, efectuar interversdes de comboios para o que
devem cumprir rigorosamente, além das disposi¢cdes do
n.° 15 deste Anexo, também todas as disposicdes do presente
Regulamento que lhes sejam aplicdveis.

25.2. Neste caso, o andncio da interversao sera escrito e
entregue ao condutor do comboio que segue excepcional-
mente a frente que o fard visar pelos Chefes de todas as
estacdes do troco afectado pela interrupgao telefénica.

Na primeira estacdo em que o telefone ja funcione, serd
aquele anuncio entregue pelo condutor a fim de lhe ser dado
seguimento sob a forma de telefonema.

26. Restabelecimento da ordem normal de circulacao
dos comboios (em caso de interversao) em estacoes
em que se verifique a interrupcio dos circuitos
telefonicos:

26.1. Neste caso a ordem normal de circulag@o poderd ser
restabelecida nesta estacdo, devendo também, ser entregue
para o efeito, ao condutor do comboio que retoma a sua
marcha normal, um despacho contendo a férmula prescrita
no n.° 15.4 do presente Anexo.

O condutor fard visar este despacho pelos Chefes das
estacdes a quem a interversdo tinha sido anunciada.

O despacho serd entregue ao Chefe da primeira estagdo
em que as comunicagdes telefonicas ja estejam restabelecidas
a fim de lhe ser dado seguimento sob a forma de telefonema.

26.2.0 Chefe da estacdo, em que o telefonema referente
ao restabelecimento da ordem normal da circulacdo dos
comboios tiver ficado retido, ndo obstante ter fornecido ao
condutor uma cépia do referido despacho, continuard a
respeitar os cruzamentos para o sentido em que houver
interrupgao telefénica, como se a ordem normal da circulagdo
desses comboios ndo tivesse sido restabelecida.

CAPITULO VI
Normalizacao das Comunicacdes Telefonicas

27. Restabelecimento do cantonamento telefénico:
Logo que as comunicacdes telefonicas sejam restabe-

lecidas, devem as estacdes que tenham sido afectadas pela
interrup¢do dos circuitos telefénicos, comunicar as suas

colaterais, o nimero e a hora do dltimo comboio que expe-
diram para cada uma delas. O cantonamento telefénico s
serd restabelecido depois da chegada dos comboios indicados
as respectivas estacoes.

REGULAMENTO 3

CIRCULACAO DE COMBOIOS

ANEXO 3

Circulacao de Veiculos Motorizados e Vagonetas

CAPITULO I
Generalidades

1. Classificaciio dos veiculos:

Aos veiculos motorizados especiais ao servigo dos 6rgaos
de construcdo e conservacdo/manutencdo das Infra-estruturas
que circulam na Rede ¢ atribuida a seguinte classificagdo:

Automéveis de linha de Linha para Inspeccdo e para
apoio a trabalhos de via;

Zorras;

Carros Ligeiros Motorizados;

Locotractores;

Veiculos automotores de tipo especial (desguarnecedoras,
atacadeiras, niveladoras, reguladoras, estabilizadoras,
etc.);

Veiculos rodo-ferroviarios.

2. Caracteristicas e condicoes de circulacdo:

2.1. As caracteristicas e as normas respeitantes as
condicdes de circulagdo dos veiculos motorizados especiais,
serdo regulados caso a caso através de publicacdo de
documentacao prépria.

2.2. A referéncia a <«<automdveis de linha>> considera
todos os veiculos motorizados especiais, com excep¢ao dos
veiculos rodo-ferrovidrios.

3. Agentes responsaveis pela conducio e seguranga
dos veiculos:

3.1. A conduc@o dos veiculos motorizados especiais é
efectuada por agentes devidamente habilitados, de acordo
com as normas regulamentares em vigor.

3.2. Esses agentes sdo responsdveis nio sé pela condu-
¢do dos veiculos, como também pelo cumprimento das
normas de seguranga de circulacdo no que respeita as suas
atribuigoes.

3.3. Quando o agente de conducdo ndo esteja devida-
mente habilitado a desempenhar as func¢des que lhe sdo
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regularmente atribuidas, o veiculo € obrigatoriamente acom-
panhado por agente credenciado, ao qual incumbem, ento,
os deveres e responsabilidades atribuidas por este Regula-
mento ao responsdvel da conducio.

4. Sinais que devem seguir nos veiculos:

Os veiculos motorizados especiais devem estar providos
de dispositivos proprios que permitam a colocacio dos sinais
de posicdo e de antncio, em obediéncia as normas do Regu-
lamento 2 — Sinais. Nos veiculos deverdo seguir ainda os
seguintes sinais portateis:

8 petardos;

3 bandeiras vermelhas, 2 bandeiras verdes e 2 bandeiras
amarelas;

2 lanternas de sinais.

5. Engatagem e reboque dos veiculos:

E permitido que um destes veiculos seja rebocado por
outro desde que aquele satisfaca as seguintes condic¢des:

Que possua os elementos de engatagem necessdrios;
Que disponha de freio automadtico (ou outro) que garanta
a perfeita seguranga da circulagio.

Se o freio do veiculo rebocado nio puder ser comandado
pelo agente de conducdo do veiculo que o reboca, deve ser
guarnecido e manobrado quando for necessario.

O agente de conducao deve verificar sob a sua responsa-
bilidade que a operacdo de engatagem e o funcionamento dos
freios se apresenta em condigdes normais.

6. Proibicao de executar movimentos com os veiculos
sem a devida autorizacio:

Nas linhas das estagdes, os veiculos motorizados espe-
ciais ndo podem ser colocadas sobre a via, sair das linhas de
resguardo onde se encontrem estacionados ou efectuar qual-
quer movimento sem que, pelo chefe da estacdo ou agente
seu delegado, seja dada a devida autorizacio.

7. Circulacio em contravia:

(Reservado para aquando da entrada ao servi¢o da via
dupla).

8. Velocidades maximas permitidas aos veiculos:

8.1. As velocidades maximas destes veiculos motoriza-
dos sdo fixadas em documento regulamentar préprio, mas em

caso algum, podem essas velocidades exceder os 60 quilé-
metros por hora.

No caso de veiculos rodo-ferrovidrios e carros ligeiros
motorizados, a velocidade nao deve exceder os 30 quiléme-
tros por hora.

8.2. Quando por motivo de limitagdes de velocidade
impostas quer pelo material, quer pela infra-estrutura ou
ainda por outras causas, que ndo permitam as velocidades
maximas referidas no numero anterior, deve fornecer-se ao
agente de conducdo o modelo de circulagiio com a indicagdo
correspondente.

8.3. A aproximacao das passagens de nivel deve ser feita
com velocidade moderada para evitar qualquer colisdo ou
colhida, devendo ser utilizada a buzina para fazer o sinal
sonoro regulamentar de aviso as guardas e aos transeuntes.
No caso de passagens de nivel automdticas, os veiculos
motorizados especiais devem aproximar-se daquelas em
Rigorosa Precaucdo, preparados para efectuarem paragem
antes de a atingirem, caso esteja sem antincio. A marcha s6
€ retomada apds confirmacdo das condi¢des de seguranga
para o seu atravessamento.

CAPITULO 1I
Circulacao de Automoéveis de Linha

9. Normas a observar na circulacdo de automoveis
de linha:

9.1. Regra geral, os automéveis de linha de linha devem
circular com marchas previstas e sdo consideradas como
unidades motoras isoladas, sendo-lhes aplicdveis as corres-
pondentes disposi¢des do R 3 — Circulagdo dos Comboios.

9.2. Em casos especiais sdo equiparadas a comboios de
servigo cuja marcha se efectua apenas entre duas esta¢des
consecutivas, isto €, com inicio a hora prescrita de partida
da primeira dessas estacdes e término a hora efectiva de
chegada a segunda estagdo. O pedido de circulacdo deve ser
feito, pelo Orgdo que a vai utilizar, ao respectivo Chefe
da estacdo, que por sua vez informaré o Posto de Comando.

9.3. Os automoveis de linha sem marcha prevista devem
circular nos intervalos dos comboios de forma que a regula-
ridade de marcha destes nfo seja afectada e ficam sujeitas as
normas regulamentares referentes a:

Avisos as passagens de nivel:
Horas de chegada e de partida;
Autorizagdo de partida.

10. Pedido de circulacido e folha de marcha para
automoveis de linha sem marcha prevista:

10.1. O agente responsavel pela conducdo do automével,
deve preencher, previamente, o respectivo documento de
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transito na parte que lhe corresponder, considerando-se esse
facto como pedido de circulag@o.

10.2.Nenhum automével de linha poderd circular sem o
estabelecimento do correspondente documento de transito
que constitui o documento fundamental de circulacdo e que
deve seguir na posse do agente de conducio.

11. Normas a observar na expedi¢cao dos automaéveis
de linha:

11.1. Os automéveis de linha sé poderdo circular com
autorizacdo do Posto de Comando.

11.2. Nas linhas em regime de cantonamento Interpostos,
a circulagdo de automoéveis de linha efectua-se nas condi¢des
do n.° 12 do Anexo 1 deste Regulamento.

11.3. Nas linhas onde esteja em vigor o regime de canto-
namento telefénico os automéveis de linha sem marcha pre-
vista devem ser expedidas com avango telefénico pedido e
concedido de estacdo para estacdo.

Antes de autorizar a partida, o Chefe da estacdo deve
carimbar e assinar o documento de transito e entregar a
Ordem de Avango nas condigdes do n.° 3.3 do Anexo 2 deste
Regulamento.

O Agente de Conducdo deve indicar no documento de
transito o tempo previsto para o respectivo trajecto, tendo em
conta a velocidade e o tempo de paragem para a realizagdo de
trabalhos.

Conjuntamente com o pedido de avango, deve essa indi-
cacdo ser transmitida ao Chefe da estacdo imediata.

Sempre que um automével circule sem marcha prevista,
a indicacdo do tempo concedido para o respectivo trajecto,
deve ser indicado pelo agente de condugdo, atendendo a
velocidade julgada conveniente e as paragens de servico a
efectuar durante o percurso.

12. Expediciao de automdveis de linha sem marcha
prevista quando nao funcionarem as comunica-
¢oes telefénicas nas linhas exploradas em regime
de cantonamento telefénico:

Em via dnica, quando ndo funcionarem as comunicacgdes
telefonicas, a expedicdo de automoveis de linha sem marcha
prevista nem anunciada, s6 € permitida desde que seja possi-
vel efectuar o pedido e a concessdo de avanco por meio de
um proprio.

13. Cumprimento da marcha prevista para os auto-
moveis de linha:

Ao agente de condu¢do compete o cumprimento exacto
da marcha prevista para os automdéveis de linha ndo podendo
introduzir-lhe qualquer modificagcdo sem prévia autorizagdo
das estagdes interessadas.

14. Estacionamento de automdéveis de linha em plena
via:

Sem prejuizo da regularidade de circulacdo dos comboios
¢é permitida a imobiliza¢do de automdveis de linha em plena
via, quando for necessdrio executar qualquer servico,
devendo o agente responsdvel pelo servico indicar no
documento de transito:

o ponto quilométrico onde vai efectuar trabalhos;

o tempo provavel de estacionamento no referido ponto
quilométrico;

a estag@o onde regressa;

a hora provavel de chegada a essa estacdo.

O chefe da estacdo que expede o automdvel nestas con-
di¢des, ao regular o documento deve transmitir ao Chefe da
estacdo colateral, todas as indicacdes relativas a circulagdo.

15. Remocao de carros ligeiros (CLM) em plena via:

15.1. Quando houver conveniéncia para o servigo, os car-
ros ligeiros de tipo desmontdvel podem ser removidos da via,
em local onde exista telefone ou desde que sejam providas de
telefone portétil ou rddio que permita estabelecer comunica-
¢des com as estagdes colaterais ao ponto onde aqueles vei-
culos se encontram.

O Agente de Conducdo do CLM ao efectuar a remogao do
veiculo no ponto quilométrico indicado no documento de
transito, deve comunicar ao chefe da estacdo que o expediu,
o seguinte telefonema:

«Agente de conduc¢do do CLM ao Km ao
Chefe da estacdo de
CLM ficou retirada da via as h m».

15.2. A colocacdo do CLM sobre a via s6 poderd ter
inicio depois de prévia autorizacdo do chefe da estagdo
que o expediu.

Para isso, o agente de conducdo do CLM deve transmitir
o seguinte telefonema:

«Agente de conduc¢do do CLM ao Km ao

Chefe da estacdo de .

Pego autorizacdo para colocagdo do CLM na via as
h m».

O chefe da estacdo ao receber este telefonema e ao veri-
ficar que nada se opde a colocacdo do CLM na via respon-
dera:
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«Estacdo de
CLM ao Km
Sim. Autorizo a colocacdo e a circulacdo do CLM para

ao Agente de Conducdo do

chegar a as h m».

15.3. A estag@o interessada deverd registar ndo s os
telefonemas transmitidos mas também os recebidos da
plena via.

15.4. Se faltarem as comunicagdes telefénicas, fica inter-
dita a colocacdo de qualquer CLM, salvo se for possivel e
vidvel enviar os respectivos despachos através de um pro-
prio.

16. Expedicao de um automével de linha ao encontro
de um comboio de servico estacionado em plena
via:

E permitida a expedi¢io de um automével de linha ao
encontro da retaguarda de um comboio de servigo estacio-
nado em plena via, desde que a marcha do comboio esteja
prevista para a estacdo seguinte no sentido da deslocacdo
do automdvel.

Neste caso o automével serd expedido com o respectivo
modelo de «Rigorosa Precaucio»> no qual deverd constar o
ponto quilométrico de plena via onde o comboio devera estar
estacionado.

17. Imobilizacao de automoveis de linha em plena via
por motivo de avaria ou outra causa:

Em caso de anormalidade ou acidente de que resulte a
detenc@o de um automével em plena via, ndo sendo possivel
a sua remo¢do ou movimentd-la a bracos para que possa ser
resguardada, o condutor do automdvel deve providenciar
para que seja protegida nas condic¢des regulamentares e, em
seguida, comunicar as condi¢des da anormalidade a estagdo
de mais facil alcance, pelo meio mais rdpido de que possa
dispor, a fim de que sejam adoptadas as medidas necessdrias.

18. Outros veiculos a quem sao aplicaveis as normas
de circulacao dos automoveis de linha:

As normas referentes a circulagao de automdveis de linha
previstas no presente Anexo, sdo também aplicdveis aos res-
tantes veiculos motorizados especiais.

19. Condicoes de circulacao especificas dos veiculos
rodo-ferroviarios:

19.1. Os veiculos rodo-ferrovidrios podem circular, por
adequada substitui¢do dos rodados, tanto na rodovia como
na ferrovia.

Estes veiculos s@o utilizados pelo pessoal das infra-
-estruturas e possibilitam o acesso mais rdpido aos locais
de ocorréncia de avarias ou anormalidades que perturbem
gravemente a circulaciio dos comboios.

Sdo também, por regra, dotados de telefone portatil
que lhes permite estabelecer comunicacdo com as estacdes
colaterais ao local onde o veiculo se encontra.

19.2.0s agentes de conducdo destes veiculos devem
possuir os conhecimentos necessdrios da regulamentacao
geral sobre circulacdo de comboios de modo a poderem
desempenhar cabalmente as suas fungdes quando circulem
na ferrovia.

19.3. Nas estagdes, nenhum veiculo rodo-ferrovidrio pode
ser colocado sobre a via sem prévia autorizagao do respectivo
chefe. Em plena via, a montagem deste veiculo s6 pode ser
realizada apds a troca dos seguintes telefonemas entre o
agente de conducdo do veiculo rodo-ferroviario e o chefe
de uma das estagdes colaterais ao local onde se pretende
realizar a montagem.

Assim, o agente de condugdo transmite o seguinte tele-

fonema:
«Agente de conducdo do veiculo (identi-
ficar) ao Km ao Chefe da Estagdo de .
Peco autorizag@o para montar o veiculo as h
m. para chegar as h m>.

O chefe da estacdo que receba este telefonema, depois
de se entender com a estac@o colateral interessada e com o
Posto Comando e verificar que nada se opde a montagem
do veiculo responde:

«Estacdo de ao Agente de Conducdo do

veiculo (identificar) ao Km
Sim. Autorizo a montagem e a circulagdo do veiculo as

h m. para chegar a as h m>.

19.4.Estes telefonemas devem ser todos registados na
estacdo interveniente nas comunicagdes e pelos préprios
agentes dos veiculos, em documento regulamentar apro-
priado.

CAPITULO III
Circulacao de Vagonetas

20. Definicao de vagonetas:
As vagonetas sdo pequenos veiculos sem motor que

circulam empurrados ou sustidos a bracos e destinados
exclusivamente ao servico da Empresa.
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20.1. Agentes responsaveis pela conducao e seguranca
das vagonetas:

Cada vagoneta estd a cargo de um agente autorizado para
a conduzir o qual € tinico responsdvel pela sua seguranca,
quer a mesma se encontre em circulaco, estacionada na via,
ou ainda removida da linha, nos periodos de servico. Esse
agente, deve ter bem presentes as marchas dos comboios que
constam do Livro-Hordrio, e informar-se sempre, por todos
0s meios ao seu alcance, das circulagdes extraordindrias
que se efectuam no percurso a seguir pela vagoneta.

20.2. Colocacao das vagonetas na via:

Para a colocacdo das vagonetas na via observar-se-ao
as seguintes normas:

a) nenhuma vagoneta poderd ser colocada ou circular
nas linhas das estagdes sem que, pelos respecti-
vos Chefes, seja dada prévia autorizacdo;

b) é obrigatdria a presenca do agente responsdvel pela
circulac@o da vagoneta, o qual assumird a orien-
tacdo de todo o servico, conforme as instrugdes
recebidas da estacdo;

¢) em plena via, a montagem da vagoneta ¢é feita sob
a exclusiva responsabilidade do agente encarre-
gado da sua conducgdo e seguranga, o qual tomara
antes de iniciar o servico, as medidas necessarias
a proteccdo da vagoneta e da circulacdo.

20.3.Normas para a circulacdo das vagonetas:

Regra geral, as vagonetas circulam de dia e unicamente
nos intervalos em que ndo haja circulacdo de comboios.

Durante a noite ou de dia, quando as condigdes atmosfé-
ricas impecam a perfeita visibilidade dos sinais a 300 metros
de distancia, € expressamente proibida a circulag@o de vago-
netas na linha, excepto se motivo imperioso e de comprovada
urgéncia o determinar.

Quando em marcha, a vagoneta ndo deverd exceder a
velocidade correspondente ao passo normal do agente
encarregado da sua conducdo que tomard ainda todas as
medidas necessdrias a seguranca da circulacio.

20.4.Protecciao das vagonetas em plena via:

As vagonetas, enquanto permanegam sobre a via, devem
estar sempre protegidas por sinais portateis de paragem em
obediéncia as seguintes normas:

a) quando a circulagdo da vagoneta se efectue nas
linhas da estacdo, o sinal portétil de paragem serd
colocado sobre a respectiva vagoneta pelo agente

encarregado da sua conduc¢do de modo que seja
perfeitamente visivel para os dois lados da via;

b) quando em plena via, a protec¢do da vagoneta serd
assegurada pela frente e pela retaguarda, com os
sinais portateis de paragem, colocados sempre a
distancia de 1200 metros, ou de 1600 metros em
caso de pendente forte quer a vagoneta siga em
marcha ou se encontre estacionada na via;

¢) no caso de se encontrar estacionada em plena via, 0s
respectivos sinais portdteis de paragem devem
ser confirmados por petardos, dispostos nas
condigdes prescritas no Regulamento 2 — Sinais,
para a protec¢do de obstdculos em plena via;

d) quando em marcha, os sinais portiteis de paragem
serdo levados por agentes que os manterdo bem
aparentes, sempre a distancia acima referida.

20.5.Remocao das vagonetas da via:

As vagonetas devem ser obrigatoriamente removidas da
via, deixando-a completamente livre, pelo menos 15 minutos
antes da hora de passagem de qualquer comboio ou unidade
motora isolada na estacdo colateral em servico, quer se trate
de circulacdo regular quer extraordindria cuja marcha tenha
sido anunciada aos agentes encarregados da conducgio e
seguranca das vagonetas e, por isso, seja ji do seu conheci-
mento.

As vagonetas imobilizadas numa estacdo ou descarrila-
das em plena via, sempre que ndo esteja junto a elas o res-
ponsavel pela sua circulacdo, devem conservar-se com duas
rodas ligadas por corrente de ferro, fechada a cadeado, de
forma que ndo possam ser postas em circulagéo.

Em qualquer circunstancia, os agentes responsaveis pela
condugdo das vagonetas devem dispor sempre do pessoal
necessdrio para assegurar a remogao desses veiculos.

REGULAMENTO 3

CIRCULACAO DE COMBOIOS

ANEXO 4

Modelos de Circulacao
1. Disposicoes gerais:

1.1. Os Modelos de circulagdo descritos no presente
Anexo sdo documentos destinados a transmissdo de ordens
(ou avisos) escritas relativos a circulacdo dos comboios em
obediéncia as normas previstas na regulamentacdo geral.

1.2. Por regra, cada modelo consta de duas folhas identi-
ficadas pelas letras A e B.

Na folha A inscreve-se a ordem (ou ordens) a transmitir,
sendo a folha B preenchida por decalque da folha A.
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A folha A do modelo, normalmente, é entregue ao
maquinista que a devolve ao chefe de comboio, para ser
apensa a Folha de Transito, excepto nos casos em que estiver
determinado procedimento diferente.

A folha B serve de registo e fica agregada ao respectivo
livro.

1.3. Os Modelos de circula¢do, quando utilizados, devem
ser preenchidos na parte correspondente, de forma bem
legivel, riscando-se o que ndo for aplicavel.

1.4. Todo o agente ao receber um Modelo de Circulagdo,
antes de o assinar, deve certificar-se das indicacdes nele
assinaladas, tornando-se responsavel pelo cumprimento das
mesmas.

Caso o agente que receba um Modelo de Circulacdo
entenda que as indicagdes nele contidas ndo estdo correctas,
deverd interpelar o agente que o emitiu no sentido de ser
esclarecido ou de o corrigir, se for o caso.

Os modelos ndo deixardo de ser recebidos mas as diver-
géncias deverdo ser participadas as respectivas hierarquias.

1.5. Em principio, os Modelos de Circulagdo devem
ser estabelecidos pessoalmente e assinados pelos Chefes das
Estacdes.

Porém, em determinados casos regulamentarmente
previstos, esses modelos podem ser estabelecidos pelos
chefes de comboio ou por quem exerca essas fungdes.

1.6. No entanto, se o servigo o exigir, estes agentes apos
terem estabelecido e assinado os Modelos de Circulagdo,
como lhes compete, podem delegar noutros agentes seus
colaboradores a tarefa de entregar os referidos Modelos aos
magquinistas dos comboios a que dizem respeito.

A entrega dos Modelos de Circulagdo € feita aos agentes
responsdveis pela condu¢do dos comboios (maquinistas,
chefes de comboio, condutor de veiculos especiais ou cate-
goria equivalente) no respectivo posto de trabalho, cabina
de condugdo, pelo lado mais favordvel para o servico;
normalmente pelo lado esquerdo no sentido da marcha ou,
excepcionalmente, pelo lado direito quando as condicdes
de seguranca pessoal dos agentes da estacdo sejam precdrias.

1.7. Quando por motivos justificados, for necessario anu-
lar um Modelo de Circulagdo, o agente responsdvel pela
emissdo desse modelo (Chefe de estacdo, Chefe de comboio
ou agente que os substitua) deverd inutilizd-lo com dois
tracos em cruz em todas as folhas e inscrever em cada uma
delas a observacgao seguinte: ««Anulado. Comunicacdo a Zona
de Movimento no dia ............ (se se tratar de modelo emitido
pelo Chefe de comboio ou. agente que o substitua. a comu-
nicagdo serd feita na «Folha de transito>> ou modelo equi-
parado.

1.8. A folha A de um Modelo de Circulacio anulado serd
remetida, conforme o caso, pela Estacdo a sua Zona de
Movimento ou pelo Chefe de comboio ou agente que os
substitua junto a Folha de transito ou documento equiparado.

2. Modelos de circulacao a utilizar:

Os modelos de circulac¢do a utilizar sdo os seguintes:

Modelo 03-001 — Pedido de Avanco;

Modelo 03-002 — Ordem de Avango;

Modelo 03-003 — Pedido de avango para comboios de
Servigo;

Modelo 03-004 — Ordem de avango para comboios de
servigo;

Modelo 03-005 — Avisos de Circulagio;

Modelo 03-006 — Cruzamentos de Comboios;

Modelo 03-007 — Limitacdo de Velocidade;

Modelo 03-008 — Ultrapassagem de Sinal com a indica-
¢do de Paragem Absoluta;

Modelo 03-009 — Interversdo de Comboios;

Modelo 03-010 — Rigorosa Precaugao;

Modelo 03-011 — Aviso de Acidente;

Modelo 03-012 — Ordem de Socorro.

3. Modelo de Pedido de Avanco

Este modelo é constituido unicamente pela folha A e
destina-se, no cantonamento telefénico, a formalizar os
pedidos de avango.

Depois de preenchido fica em arquivo no respectivo livro.

4]

N.° 000000
Repiiblica de Angola

Ministério dos Transportes

INCFA PEDIDO DE AVANCO
DE: PARA:
EXPEDIDO D(a)
N.°
RECEBIDO D(a)
Ultima partida C.° N.° as h m
Ultima chegada C.° N.° as h m
COMBOIO N.° PODE AVANGCAR PARA
Informagoes:
1)
2)
3)
4)
5)

Responsavel pela circulagdo

‘ Em

de de 20

O Chefe da Estacao

(a) Assinalar com uma X (cruz) o que corresponder.

Mod. 03-001
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4. Modelo de ordem de avanco:

Este modelo ¢ utilizado nas condi¢des do n.° 3.3. do
Anexo 2 do Regulamento 3 — Circulagido de comboios.

E constituido pelas folhas A, B e C, sendo preenchido por
decalque.

A folha A (original) fica apensa ao respectivo livro.

A folha B:

Na estac@o que recebe a autorizacdio de avango, é entregue
a0 maquinista;
Na esta¢@o que autoriza € destacada e arquivada.

A folha C:

Na estac@o que recebe a autorizacdio de avango, é entregue
ao chefe de comboio;
Na estacdo que autoriza é destacada e arquivada.

4]

N.° 000000
Reptiblica de Angola

Ministério dos Transportes

INCFA ORDEM DE AVANCO

DE: PARA:

EXPEDIDO D (a)

NS ———— as h m
RECEBIDO D (a)
Ultima partida C.° N.° as h m
Ultima chegada C.° N.° as h m
SIM, O COMBOIO N.° PODE AVANGCAR PARA
Informagoes:
1)
2)
3)
4)
5)
Responsavel pelaTransmissao/Recepgao
Carimbo Em de de20

O Chefe da Estacao

(a) Assinalar com uma X (cruz) o que corresponder.

Enviar junto a Folha de Transito ou documento que a substitua.
Mod. 03-002

5. Modelo de pedido de avanco para comboios de
servico:

Este modelo € constituido unicamente pela folha A e des-
tina-se, no cantonamento telefénico, a formalizar os pedidos

de avango dos comboios de servigo que tenham que efectuar
trabalhos entre duas estacdes.

Depois de preenchido fica em arquivo no respectivo livro.

4]

PEDIDO DE AVANCO PARA
COMBOIOS DE SERVICO

N.° 000000

Repiiblica de Angola

Ministério dos Transportes

INCFA
DE: PARA:
EXPEDIDO a
o L@
RECEBIDO D (a)
Ultima partida C.° N.° as h m
Ultima chegada C.° N.° as h m

PODE O COMBOIO DE SERVIGO N.° ANUNCIADO POR AVISO
DE COMBOIOS N.° AVANCAR E TRABALHAR NA VIA,
DEVENDO RECOLHER A ESTAGAO DE as__h__m

Informagdes:

-

N

(&)

IS

)
)
)
)
)

o

Responsavel pelaTransmissao/Recepcao

Em de de 20

O Chefe da Estacao

(a) Assinalar com uma X (cruz) o que corresponder.

Mod. 03-003

6. Modelo de ordem de avanco para comboios de
servico:

Este modelo € utilizado nas condi¢des do n.° 3.3 do
Anexo 2 do Regulamento 3 — Circulagido de comboios.

E constituido pelas folhas A, B e C, sendo preenchido por
decalque.

A folha A (original) fica apensa ao respectivo livro.

A folha B:

Na estacdo que recebe a autoriza¢io de avango, € entregue
ao maquinista;
Na estac@o que autoriza é destacada e arquivada.

A folha C:

Na estacdo que recebe a autorizacdo de avango, € entregue
ao chefe de comboio;
Na estag@o que autoriza é destacada e arquivada.
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Este modelo € usado para os comboios que tiverem de
proceder a trabalhos entre duas estacdes.
E obrigatdria a indicac@o das horas e estacdo onde o com-

4]

ORDEM DE AVANCO PARA
COMBOIOS DE SERVICO

boio deve recolher.

N.° 000000

Repiiblica de Angola

Ministério dos Transportes

INCFA
DE: PARA:
EXPEDIDO a
- L@
RECEBIDO D (a)
Ultima partida C.° N.° as h m
Ultima chegada C.° N.° as h m

SIM, O COMBOIO DE SERVICO N.° ANUNCIADO POR AVISO
DE COMBOIOS N.° PODE AVANCAR E TRABALHAR NA VIA,
DEVENDO RECOLHER A ESTAGAO DE as h m

Informagoes:

—_

nN

W

N

)
)
)
)
)

5

Responsavel pelaTransmissdo/Recepgao

‘ Em de

de 20

O Chefe da Estacao

(a) Assinalar com uma X (cruz) o que corresponder.

Enviar junto a Folha de Transito ou documento que a substitua.
Mod. 03-004

7. Modelo de Avisos de Circulacao:

O numero 1 utiliza-se para indicar um dos seguintes

Casos:

Entrada em linha impedida;

Entrada em linha com o limite de saida impedido;

Entrada em linha de saco (s6 para as estagdes intermédias
do percurso);

Outros casos imprevistos, a designar.

O ndmero 2 utiliza-se para determinar paragem extraor-
dindria em estacdes, paragens ou pontos quilométricos do
percurso, sempre que as condi¢des de seguranca da circula-
¢30 ou do servico a exigirem.

O ndmero 3 utiliza-se nos casos de antdncios de circula-
coes extraordindrias nas condi¢des previstas neste Regula-
mento.

O numero 4 utiliza-se para indicar que o pessoal da via
ou das Infra-estruturas ou de guarda das passagens de nivel
situadas nos pontos quilométricos referidos ndo tém conhe-
cimento que a respectiva circulagdo se efectua.

O niimero 5 utiliza-se no caso de o comboio seguir em
dupla trac¢do pela cauda ou pela frente ou em tripla traccao
até determinada estacdo.

O modelo na parte correspondente, deve levar a assina-
tura dos dois ou trés maquinistas, conforme os casos, ficando
no entanto, a folha A em poder do maquinista da unidade
motora titular do comboio. Os maquinistas das unidades
motoras que prestam a dupla ou a tripla trac¢@o, ao assinarem
o modelo tornam-se desde logo cientes das condi¢cdes em
que vao circular.

O numero 6 utiliza-se, em caso de interversao de com-
boios, para dar conhecimento desse facto ao comboio que
circula em sentido contrdrio ao daqueles que efectuaram
a interversao.

O numero 7 utiliza-se em casos de suspensdo do canto-
namento Interpostos, quando o pessoal dos comboios nao
tenha disso prévio conhecimento, através de diploma ou
documento regulamentar, podendo ser mantida a circulagdo
em via dupla ou ser estabelecida a circulacdo em via Unica
tempordria.

O nidmero 8 utiliza-se quando num trogo de via dupla uma
das vias for interdita a circulagdo, sendo estabelecida na outra
dessas vias a circulagdo em regime de via tnica tempordria,
desde que esta interdicdo ndo tenha sido estabelecida
por meio de Ordem de Servico ou de outro documento
regulamentar.

A utilizacdo deste nimero interliga-se, regra geral, com
a utiliza¢do do nimero 7.

O ntimero 9 utiliza-se quando, por detencdo de um
comboio ou por necessidade de prestacido de socorro a um
comboio detido em plena via, para o envio de unidade motora
de socorro em contravia, num troco de via dupla em
que esteja estabelecido o regime de cantonamento telefénico
e a circulag@o se esteja a efectuar em condigdes normais
nas duas vias.

O nidmero 10 destina-se a assinalar casos de circula-
¢do ndo previstos nos nimeros anteriores, como por
exemplo:

cancelas de passagem de nivel avariadas na posicao de
abertas;

falta de Aviso as PN por falta de ateng¢@o dos guardas ou
falha de comunicacio;

outros casos ndo previstos no nimeros anteriores.
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N.° 00000

Reptiblica de Angola

Ministério dos Transportes
INCFA

AVISOS DE CIRCULACAO

O magquinista do comboio n.° fica ciente de que neste

Modelo foi determinadonosn.es /. / /[ [/ | e _

dos comboios, aquele com que devera cruzar j esteja a cir-
cular noutra linha ou tenha atingindo a sua estacdo término
sem que entretanto o referido cruzamento se tenha efectuado.

(4]

N.° 00000

Reptiblica de Angola

Ministério dos Transportes

CRUZAMENTO DE COMBOIOS

(a) Tracar se em via Unica;
(b) Reservado a outros avisos.

Enviar junto a Folha de Transito ou documento que a substitua.
Mod. 03-005

8. Modelo de cruzamentos de comboios:

O ntimero 1 utiliza-se quando for fixado na marcha de
um comboio um cruzamento com uma circula¢do extraordi-
ndria, ainda mesmo que esse cruzamento conste das marchas
dos comboios que vao efectuar o referido cruzamento.

O nuimero 2 utiliza-se sempre que, por qualquer motivo,
se torne conveniente alterar o local de um cruzamento fixado
na marcha de determinada circulagio.

O numero 3 utiliza-se quando for efectuado de facto um
cruzamento que tenha sido objecto de alterag@o.

O nudmero 4 utiliza-se quando for necessario anular, em
determinado dia, a prescri¢do de um cruzamento que nao
se efectua em consequéncia de um dos comboios ter sido
suprimido, ou quando em consequéncia de atraso de um

1 Entra em Rigorosa Precaugao na estacéo de INCFA

por linha O maquinista do comboio n.° fica ciente de que neste

Tem paragem extraordinéria em Modelo foi determinado nos n.os / / /e
2 para 1 — CRUZAMENTO EXTRAORDINARIO:

. . = o Cruza com o comboio n.°

Anuncia a circulagao extraordinaria n.°
3 i Na estacéo de

até

. 2 — ALTERAGAO DE CRUZAMENTO:
da passagem de nivel ao km

O pessoal . . Altera o seu cruzamento com o comboio n.° paraa

4 da via ou das infra-estruturas ao km
5 . i 5 estacao de

Nao tem conhecimento desta circulagao.

Segue em dupla | pela cauda até 3 — CRUZAMENTO EFECTUADO (apds alteracao):
5 . = . Cruzou em

(ou tripla) traccao | pela frente até

com o comboio n.°

6 O comboio n.° segue excepcionalmente a frente do -

comboio n.° a partir de 4 — ANULACAO DE CRUZAMENTO:

Néo cruza com o comboio n.°

7 Suspenso o Cantonamento interpostos na Via (a) e Por motivo de

entre e ATENGAO AS CONDIGOES DE MARCHA NAS ESTACOES DE CRUZAMENTO
8 Estabelecida a circulagdo em via Unica temporaria na via

entre e Em de de 20
9 Fica autorizado a circular em contravia entre: O Chefe da Estagio O Maquinista

e

(b)

10 Enviar junto a Folha de Transito ou documento que a substitua.
Mod. 03-006
‘ Em de de 20 .. ~ .
9. Modelo de limitacao de velocidade:
O Chefe da Estacao O Maquinista

O «Modelo de Limitac¢do de Velocidade>> indica as limi-
tacdes tempordrias de velocidade originadas pelo estado da
Infra-estrutura ou para a sua reparag@o e conservacao.

O nimero 1 é preenchido para assinalar limitagcdes de
velocidade, impostas pela Infra-estrutura, com indicagdes dos
PK (pontos quilométricos) de inicio, do PK de fim e do valor
da velocidade méaxima.

O ndmero 2 € preenchido para indicacdo do motivo da
limitacdo e também para assinalar limitacdes de velocidade
exigidas pelas caracteristicas ou estado das unidades motoras
e do material rebocado quando os respectivos veiculos ndo
possam circular a velocidade méxima prevista na marcha do
respectivo comboio.

Neste caso a velocidade mdxima a que esses veiculos
podem circular deve ser indicada, no referido Modelo, em
quilémetros por hora (Km/h). Quando a limitag¢do de veloci-
dade seja determinada por condi¢des de frenagem a indica-
¢do da velocidade a inscrever no respectivo modelo serd
expressa por tipo de marcha (T) e ndo em quilémetros por
hora.
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9 N.° 00000
ELY
Reptiblica de Angola ~
e LIMITACAO DE VELOCIDADE
Ministério dos Transportes R
INCFA COMBOIO N.
Nos trogos mencionados ndo devera ultrapassar os seguintes limites
maximos de velocidade:
VELOCIDADE
ENTRE OS QUILOMETROS MAXIMA
(KM/H)
e
e
e
1
e
e
e
e
e
No percurso de
a
2 | por motivo de
nao devera ultrapassar a velocidade de km/h
Em de de 20
O Chefe da Estacao O Maquinista

Enviar junto a Folha de Transito ou documento que a substitua.
Mod. 03-007

10. Ultrapassagem de sinal com a indicacao de para-
gem absoluta:

O nudmero 1 € utilizado pelo Chefe da estacdo para auto-
rizar a ultrapassagem do sinal de saida com a indicagdo de
Paragem Absoluta.

O numero 2 ¢ utilizado pelo Chefe de comboio de um
comboio para autorizar a ultrapassagem do sinal de entrada
com a indicagc@o de Paragem Absoluta, quando essa ultra-
passagem tiver sido autorizada, previamente, por telefonema
registado transmitido pelo Chefe da estacido de que o refe-
rido sinal depende, e recebido pelo Chefe de comboio.

O Chefe de comboio deve indicar no local préprio do
Modelo:

O ndmero do telefonema transmitido pela estagdo;

O nome da esta¢do que o transmitiu;

O nome do Agente que autorizou a ultrapassagem
do sinal a inscrever na parte correspondente do
Modelo (Chefe de Estacdo).

O ndmero 3 ¢ utilizado pelo agente que emite 0 Modelo
(Chefe ou Chefe de comboio) para determinar ao Maquinista
as condi¢des de marcha do seu comboio, logo apds a paragem
e ultrapassagem de sinal com a indicacdo de Paragem Abso-
luta.

O agente responsavel pelo estabelecimento deste Modelo
devera confirmar com os meios ao seu dispor ou, na sua
impossibilidade, visualmente, que o caminho a jusante do
sinal e até ao local onde pretende que o comboio circule,
se encontra desimpedido, incluindo a correcta posi¢ao das
agulhas e a libertacdo dos respectivos limites de estaciona-

mento livre.

ULTRAPASSAGEM DE SINAL
COM A INDICACAO
DE PARAGEM ABSOLUTA

N.° 00000

Reptiblica de Angola

Ministério dos Transportes
INCFA

O magquinista do comboio n.° fica ciente de que neste

Modelo foi determinadonosn.s___ /e

1 | Pode ultrapassar o sinal de saida |:| na posicao de fechado

Foi autorizado a ultrapassar o sinal de entrada |:| na

2 posicdo de fechado, depois de ter efectuado paragem, por despacho
n.° da estacao de

A jusante do sinal ultrapassado nas condi¢bes do n.° 1 ou n.° 2, o
magquinista cumprird a marcha em regime de Rigorosa Precaucéo até:

(a)

|:| Ao sinal seguinte, cuja indicagcdo cumprird;

(a)
|:| Alinha onde se destina, devendo verificar se as agulhas estéo na
posicéo correspondente;

(@
|:| A cauda do comboio libertar a ultima agulha ou cruzamento da
estagao.
‘ Em de de 20
O Chefe da Estacao O Condutor ®
O Maquinista

(a) Assinalar com dois tragos em cruz, uma das situagoes referidas;
(b) Quando o modelo for estabelecido por este agente.

Enviar junto a Folha de Transito ou documento que a substitua.
Mod. 03-008

11. Interversao de Comboios:

Este modelo ¢ utilizado na estagdo em que a ordem
normal de sucessdo de dois comboios circulando no mesmo
sentido € alterada e também na estacdo em que essa ordem
vier a ser restabelecida.
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4]

INTERVERSAO DE COMBOIOS
COMBOIO N.°

N.° 00000

Ministério dos Transportes
INCFA

RIGOROSA PRECAUCAO
COMBOIO N.°

N.° 00000

Reptiblica de Angola

Ministério dos Transportes
INCFA

1 — ALTERACAO DA ORDEM DE CIRCULAGAO DOS COMBOIOS

Segue excepcionalmente a retaguarda do comboio n.®

a partir da estacado de

ATENCAO A ALTERACAO DOS LOCAIS DE CRUZAMENTO

‘ ‘ Em__  de de 20

O Chefe da Estacao O Maquinista

2 — RESTABELECIMENTO DA ORDEM NORMAL DA CIRCULACAO
DOS COMBOIOS

A ordem normal de procedéncia destes comboios ficou restabelecida na

estacéo de

Em de

de 20

O Chefe da Estacao O Maquinista

Enviar junto a Folha de Transito ou documento que a substitua.
Mod. 03-009

12. Rigorosa precaucio:
O numero 1 do modelo, utiliza-se:

Quando tiver sido comunicado ou se suspeite da existén-
cia de impedimento na via;

Quando, excepcionalmente, por condi¢des imprevistas,
ainda mesmo que os comboios tenham avango, a
segurancga da circulag@o o aconselhar (chuvas torren-
ciais, tempestade, possibilidade de inunda¢des com
intercepcao da via, etc.);

Quando, por ndo funcionar o telefone, os comboios
tenham de ser expedidos sem avango nos trogos ex-
plorados por cantonamento telefénico.

O numero 2 utiliza-se nos seguintes casos:

Quando for necessario enviar unidade motora ou comboio
de socorro a determinado ponto quilométrico em plena
via;

Quando a unidade motora tiver de regressar ao local de

detencdo para rebocar a parte (ou partes) do comboio
detido;

Quando um comboio prestar transbordo e circular com
unidade motora a frente.

Cumprira Rigorosa Precaugéo:

desde

até ao km por motivo de:

Cumprira Rigorosa Precaug&o:

desde

até ao km

(@
|:| Prestacéo de socorro

por motivo de:

(@
|:| Rebocar parte do comboio detido

(@
|:| Prestacéo de transbordo

‘ Em de de 20

O Chefe da Estacao O Maquinista

(a) Assinalar com dois tragos em cruz, uma das situagoes referidas.

Enviar junto a Folha de Transito ou documento que a substitua.
Mod. 03-0010

13. Aviso de acidente:

O modelo de Aviso de Acidente € utilizado pelo pessoal
dos comboios para comunicar ao chefe da estacdo imediata
ou de mais fécil alcance um dos seguintes casos:

a) pedido de socorro;
b) aviso de detencio.

O niimero 1 — Pedido de socorro € estabelecido quando,
por motivo de anormalidade ou acidente, o comboio neces-
site de unidade motora ou de comboio de socorro.

O preenchimento do pedido de socorro deve ser feito de
forma clara e resumida de acordo com a natureza do acidente
produzido.

O nimero 2 — Aviso de detengdo é estabelecido nos
seguintes casos:

1.* Quadricula — quando a unidade motora fique em
condicdes de rebocar parte do comboio a estacdo da frente
e regressar em seguida para buscar a outra parte (ou
partes) do comboio detido;

2.* Quadricula — quando a unidade motora nao
podendo rebocar o comboio a estagdo da frente, fica,
porém, em condic¢des de recuar a estacdo da retaguarda.
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O nimero 3 — Autorizacio para recuar € preenchido pelo
Chefe da estacdo quando o modelo € levado por um préprio.
Caso o pedido e a autorizacdo de recuo seja transmitido por
radio ou telefone, sera o chefe de comboio a efectuar o seu
preenchimento, devendo indicar no respectivo modelo, o
nome da estagdo para onde o comboio recua, o nimero do
telefonema de autorizacdo de recuo, as horas da sua trans-
missdo e o nome do chefe da estacdo responsdvel (a indicar
no local em que o mesmo deveria assinar), enviando poste-
riormente a folha A deste modelo junto a Folha de transito.

4]

N.° 00000

Reptiblica de Angola

AVISO DE ACIDENTE

Ministério dos Transportes
INCFA

1 — PEDIDO DE SOCORRO:

A estacdo de a___h___m

Comboio n.° Carga toneladas

Detido ao km por motivo de

Pede

2 — AVISO DE DETENGAO:

as_—__h___m

A estagdo de

Comboio n.° detido ao km

(@
Aguarda o regresso da unidade motora sem aceitar socorro pela
retaguarda

(a)

|:| Pede autorizagéo para recuar até a estacao de

3 — AUTORIZACAO PARA RECUAR:

Ao condutor do comboio n.° detido ao km
Autorizado o recuo até a estagao de as_—__h___m
Por telefonema n.°
Em de__ = de20
O Condutor O Maquinista

O Chefe da Estacao

(a) Assinalar com uma X (cruz) o que corresponder.

Enviar junto a Folha de Transito ou documento que a substitua.
Mod. 03-011

14. Ordem de socorro:

Este modelo autoriza o maquinista a prestacao de socorro
nas condi¢oes assinaladas.

4]

N.° 00000

Repiiblica dgAngo]a
ORDEM DE SOCORRO

Ministério dos Transportes
INCFA

O maquinista do comboio n.° fica autorizado a prestar socorro:

Ao comboio n.° detido ao km por motivo de:
devendo
(a)
|:| Impeli-lo até a estacéo de
(a)
|:| Reboca-lo para esta estacao.
‘ Em de de 20
O Chefe da Estacao O Maquinista

(a) Assinalar com uma X (cruz) o que corresponder.

Enviar junto a Folha de Transito ou documento que a substitua.
Mod. 03-012

REGULAMENTO 4

CONDUCAO DE UNIDADES MOTORAS

CAPITULO 1
Conducio de Unidades Motoras

1. Pessoal autorizado a conduzir unidades motoras:

S6 € permitida a condugdo de unidades motoras aos agen-
tes munidos de cartas de condugdo emitidas pelo Instituto
Nacional dos Caminhos-de-Ferro de Angola (ORGAO
REGULADOR).

2. Objecto e campo de aplicacio:

2.1. O presente Regulamento tem aplicacdo na Rede
Ferrovidria Nacional, e tem por objectivo definir a hierar-
quia, as responsabilidades e os deveres do pessoal da trac¢do
e estabelecer normas de trabalho para que o servico seja
executado com a maxima seguranca, regularidade, pontuali-
dade e eficiéncia.

2.2. Destina-se as seguintes categorias de pessoal:

a) Chefes de Depésito;
b) Inspectores de Trac¢ao;
¢) Maquinistas.
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3. Dever de cumprimento dos procedimentos regula-
mentares:

3.1. O pessoal da trac¢@o, a quem compete tripular uni-
dades motoras, deve cumprir rigorosamente os regulamen-
tos em vigor, de modo a garantir a maior seguranca do
material, dos passageiros, das cargas e do pessoal ferrovidrio,
em todas as circunstancias.

3.2. A segurancga das circulagdes e a eficiente execucao
do servico obriga a uma estreita colabora¢do com todo o
pessoal responsdvel pela exploracdo ferrovidria, especial-
mente com o do 6rgdo de Comando e Controlo da Circulacdo.

3.3. Particularmente, o pessoal de trac¢do deve procurar,
em todas as circunstancias:

a) promover e facilitar o rigoroso cumprimento dos
procedimentos regulamentares;

b) identificar e resolver ou ajudar a resolver as situa-
cdes/ameagas potenciais de risco para a segu-
ranca da exploragao ferrovidria;

¢) aplicar os procedimentos de seguranca de uma
forma apropriada e consistente, de acordo com
0s conceitos, principios e boas praticas da segu-
ranca ferrovidria.

4. Relacionamento hierarquico:

Todos os pedidos, participagdes ou reclamagdes devem
ser feitos por via hierdrquica usando termos de acordo com
a regulamentagdo em vigor.

5. Dever de correccio de trato:

O pessoal de condugdo deve comportar-se sempre com a
devida correcco, quer para com o piblico em geral e passa-
geiros, quer para com todos os agentes, seja qual for a sua
categoria.

6. Dever de qualificacao profissional:

Todo o pessoal deverd procurar melhorar e actualizar os
seus conhecimentos profissionais, quer pela leitura dos
regulamentos e instru¢des técnicas, quer frequentando accdes
de formagdo profissional para que for indicado.

7. Dever de divulgar e de inspeccionar:

7.1. As chefias e o pessoal de inspeccdo devem sempre
diligenciar a disponibilidade e a distribuicio da necessdria e
apropriada documentac@o normativa ao pessoal interessado,
em tempo considerado ttil, de modo a assegurar o pleno
conhecimento da informagao indispensavel ao cabal desem-
penho das suas respectivas funcdes e responsabilidades.

7.2. A actividade de inspeccdo deve ser sempre conside-
rada uma componente-chave da funcdo «trac¢do»», na
medida em que € essencial para o processo de monitoriza¢do
do modo de cumprimento dos respectivos procedimentos e
consequente avaliacdo da conformidade do desempenho
do pessoal com o prescrito nos regulamentos e nas normas.

CAPITULO II
Hierarquia. Func¢oes do Pessoal

8. Chefe de depésito:

8.1. O Chefe de Dep6sito estd directamente subordinado
ao Director de Operagdes.

8.2. Ao Chefe de Depdsito compete:

a) assegurar a chefia e a gestdo integrada dos meios
em 6rgdos centrais ou locais de gestdo operacio-
nal do material circulante e do pessoal de condu-
¢ao;

b) realizar e/ou participar na realizagdo de inquéritos
sobre acidentes, incidentes ou outros, em maté-
rias da sua competéncia profissional;

¢) colaborar em actividades de estudo técnico, de
assessoria ou programacdo e controlo de servi-
cos, actividades ou programas de transporte, em
orgaos técnicos ou de gestao;

d) proceder a realizacdo de relatérios e producgdo de
indicadores de gestdo, no ambito da sua activi-
dade;

e) colaborar na formacdo de trabalhadores em matérias
da sua competéncia profissional;

/) exercer, quando necessdrio, as fungdes atribuidas
aos Inspectores de Traccao.

9. Inspectores de traccao:

9.1. O Inspector de Trac¢ao depende directamente do
Chefe de Depdsito.

9.2. Ao Inspector de Trac¢do compete:

a) assegurar a orientacdo e supervisdo da actividade
operacional do pessoal de conducdo, instruin-
do-o sempre que necessdrio e acompanhando a
realizac@o dos servigos e o funcionamento das
unidades motoras;

b) chefiar ou colaborar na gestdo de érgaos do pessoal
circulante;

¢) orientar e supervisionar a actividade das tripulagdes
dos comboios, em transito, verificando e ins-
truindo sobre os procedimentos de operagdo, de



I SERIE — N° 235 — DE 13 DE DEZEMBRO DE 2010

4003

acordo com os manuais técnicos e os regulamen-
tos em vigor;

d) verificar e informar sobre a qualidade técnica da
condugdo e a observancia das disposicdes regu-
lamentares sobre a seguranca das circulagdes, por
parte do pessoal de condugdo;

e) verificar e informar sobre o comportamento do
material circulante e a interligac@o funcional das
actividades de gestdo da rotagdo e manutencdo
do material, bem como sobre a observancia das
disposicdes regulamentares referentes a segu-
ranga da circulagio;

/) realizar e/ou participar na realizacdo de inquéritos
sobre acidentes, incidentes ou outros, em maté-
rias da sua competéncia profissional;

g) assegurar actividades técnicas ou de gestao de ope-
racdes, no ambito da sua competéncia profissio-
nal, em 6rgdos de gestdo de material, de pessoal
circulante e de comando de operagdes;

h) colaborar na gestao de contratos de manuten¢ao do
material circulante;

i) participar nas recepgdes de material circulante novo;

J) colaborar na formagdo de trabalhadores em maté-
rias da sua competéncia profissional;

k) exercer, em condigdes especiais, tarefas de Maqui-
nista.

10. Maquinista:

10.1.0 Maquinista estd directamente subordinado ao
Chefe de Dep6sito e ainda ao Chefe de Postos de Trac¢do
onde estejam colocados ou por onde transitem.

10.2. Durante a marcha os maquinistas devem obedién-
cia, nas condi¢des dos regulamentos em vigor:

a) aos Inspectores de Tracgao;

b) aos Inspectores de Movimento;
¢) aos Chefes de Estacdo;

d) ao Chefe de Comboio.

10.3. Ao Maquinista compete:

a) assegurar a preparacdo e condugdo de unidades
motoras, para as quais esteja devidamente habi-
litado nos termos regulamentares em vigor, na
realiza¢@o de marchas e manobras de comboios,
nomeadamente: preparar, ensaiar € colocar ao
servigo os sistemas e equipamentos das unidades
motoras necessarios a condugdo, a proteccio e
seguranga do comboio e da carga, ou ao conforto
e seguranca dos passageiros;

b) conduzir unidades motoras, respeitando as prescri-
coes das marchas e as normas técnicas de explo-

racdo e seguranga em vigor, bem como as boas
préticas de economia de energia;

¢) receber e transmitir a informagao e documentacio
necessdria a seguranga da circulacdo ou a quali-
dade do servigo, através dos meios e equipamen-
tos de comunicacdo definidos para o efeito, de
acordo com 0s normativos em vigor;

d) receber e transmitir informacdes aos clientes,
sempre que previsto nos normativos, referentes
normalmente a seguranca da circulagio e a qua-
lidade do servico;

e) orientar ou executar manobras de resguardo, par-
queamento, movimentagdo e formacao/deforma-
¢do de comboios e dos ensaios de preparacio das
composicdes para a marcha, ou a execucdo de
manobras de agulhas, nas situacdes e condi¢des
previstas em normativo proprio;

/) proceder ao abastecimento de combustiveis, lubrifi-
cantes ou outros consumiveis necessrios ao
regular funcionamento e seguranca dos equipa-
mentos dos veiculos ferrovidrios que conduz,
quando as condigdes tecnoldgicas o permitem,
bem como a verifica¢do dos respectivos niveis;

g) assegurar as operacdes de verificacdo e desempa-
nagem dos veiculos ferrovidrios, na linha,
nas condicdes definidas pelos regulamentos e
manuais técnicos em vigor;

h) acompanhar e instruir pessoal de conducdo, em fase
ou aprendizagem para integracao no servico ou
em periodo experimental;

i) colaborar, no Ambito das suas func¢des, nos procedi-
mentos relacionados com a protec¢do de com-
boios e pedidos de socorro, em situagdes de
detencdes for¢adas em plena via, por avaria ou
outra circunstincia imprevista;

J) enquanto Maquinista, assegurar actividades de
apoio a gestdo dos meios ou as operagdes em
orgdos de gestdo, Dep6sitos, Postos de Tracgdo
ou parques de material circulante e colaborar em
actividades de formagdo em matérias da sua
competéncia profissional.

10.4.Inicio do servico:

Ao iniciar o servico, o maquinista deve:

a) apresentar-se ao Chefe de Depdsito ou do Posto de
Traccdo a hora indicada na escala;

b) tomar conhecimento da documentagdo de servico
(Ordens de servigo, Avisos, Circulares, Despa-
chos, etc.) afixada em local préprio;

¢) verificar se € portador da sua carta de condugao e do
Livro-Horério;
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d) fazer uma inspecgdo-geral e cuidadosa da unidade
motora ou unidades motoras (no caso de trac¢do
multipla) que vai tripular de acordo com as
instru¢des do ««Manual de Condugdo»>. Nesta
inspec¢do deve incluir a verificacio dos fardis de
sinalizacdo, areeiros e niveis de combustiveis,
agua e lubrificantes;

e) nas unidades motoras equipadas com taquigrafo,
sempre que necessdrio, acertar e dar corda e
verificar, através do respectivo visor se tem fita
para registo; nas restantes unidades, verificar o
funcionamento do sistema;

/) ap6s a engatagem da unidade motora (Locomotiva
ou Locotractor) a composi¢ao do comboio (o que
deve ser feito de uma forma suave e cuidadosa)
verificar se o freio (de vdcuo ou de ar compri-
mido) marca o valor normal. Fazer os ensaios do
freio regulamentares, sempre que possivel na
presenca de um revisor de material;

g) examinar toda a engatagem da composi¢do do com-
boio, inspeccionando visualmente os 6rgdos de
choque e de traccio;

h) verificar se o numero de veiculos e a sua carga
condizem com os valores estabelecidos nas
«Tabelas de Carga>> para o itinerdrio a percor-
rer;

i) verificar o correcto acondicionamento e fixacdo da
carga nos vagoes;

J) colocar no respectivo quadro, o «Livro-Hordrio»>,
aberto na pagina do comboio que vai conduzir,
ou a Folha de transito que lhe tiver sido entregue.
Verificar ainda se tem em seu poder todos os
documentos referentes ao seu comboio.

10.5. Procedimento em Marcha:
Durante a marcha, o maquinista tem os seguintes deveres:

a) prestar a maxima atenc¢do a via, regulando a velo-
cidade do comboio de forma a poder afrouxar ou
efectuar paragem de acordo com o sinal que lhe
for apresentado;

b) cumprir rigorosamente com as indica¢des transmi-
tidas pelos aspectos apresentados pela sinali-
zacdo lateral fixa, pelos sinais fixos de via
permanentes e tempordrios e pelos sinais portd-
teis que lhe forem apresentados;

¢) verificar a eficiéncia dos freios ao abordar a pri-
meira pendente do seu percurso;

d) regular a velocidade do comboio de acordo com a
marcha estabelecida no hordrio; o maquinista é
responsavel pelo tempo que o seu comboio
perder ou deixar de ganhar injustificadamente;

e) respeitar as velocidades médximas estabelecidas ou
condicionadas pelo material;

/) verificar com frequéncia e atencdo os aparelhos de
controlo colocados ao seu alcance visual;

g) olhar com frequéncia para a cauda do comboio a
fim de se certificar de quaisquer anormalidades
ou sinal que lhe seja dirigido;

h) usar a buzina ou o apito com critério e moderacio
de acordo com o estabelecido no Regulamento
de Sinais;

i) reduzir a intensidade luminosa dos fardis ao entrar
numa estacao ou ao efectuar um cruzamento;

J) quando verificar que o freio ndo garante seguranca
deve reduzir a velocidade de modo a efectuar
paragem, passando visita ao material, no sentido
de remediar a anomalia. No caso de ndo ser pos-
sivel, deverd prosseguir a marcha utilizando a
frenagem de recurso e participando a ocorréncia
na primeira estagao;

k) procurar remediar qualquer avaria que detecte nas
unidades motoras sob seu comando, de forma a
poder seguir viagem ou alcancar a estagdo
seguinte donde participard, telefonicamente, a
ocorréncia ao Depdsito de Traccdo ou Posto de
Traccdo mais proximo. Neste caso procederd
conforme instrugdes que receba;

l) quando acompanhado por um superior hierdrquico,
deve informd-lo sobre anormalidades ocorridas
durante a marcha.

10.6. Conclusdo do servigo:
Ao terminar o servigo, o maquinista deve:

a) conduzir as unidades motoras para o local de abas-
tecimento de combustivel e assistir ao seu
reabastecimento;

b) fazer uma vistoria rigorosa as unidades motoras,
de acordo com o «Manual de Condugdo», e
anotar no «Didrio Técnico de Bordo>> (DTB),
Modelo 04-004 (Anexo 2) as deficiéncias verifi-
cadas;

¢) no caso de notar deficiéncias devera também, nos
locais onde haja departamento oficinal, entrar em
contacto com o responsavel por este departa-
mento, a quem fard relato circunstanciado;

d) resguardar as unidades motoras no local designado
para o efeito;

e) apresentar-se ao Chefe de Depdsito ou do Posto
de Trac¢do fazendo-lhe entrega de uma cépia
do ««DTB>> e dos documentos referentes a cir-

culagdo;
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) ndo havendo Depésito de Traccdo ou Posto de Trac-
¢do, na estagc@o onde o servico termine, a apre-
sentacdo € feita ao Chefe da Estacao;

g) tomar conhecimento de todas as determinagdes
afixadas em local proprio e informar-se do ser-
vico imediato antes de se retirar.

CAPITULO 1II
Unidades Motoras. Tripulaciao

11. Constituicao da tripulacao das unidades motoras:

A tripulacdo das unidades motoras € constituida por:

11.1. Locomotivas de linha: um maquinista ¢ um
agente de apoio.

11.2. Locomotiva de manobras e Locotractores: um
maquinista.

Quando se efectuam comboios, o maquinista é acompa-
nhado por um agente de apoio com conhecimentos para
frenar e parar a unidade motora.

11.3. Automotoras:

a) com o dispositivo de <<Homem Morto>> (H. M.):
um maquinista;

b) sem dispositivo de ««<Homem Morto>> (H. M.) ou
com este fora de servigo: um maquinista € um
agente de apoio (chefe do comboio ou revisor
de bilhetes). Qualquer destes agentes deve saber
ou ser instruido para imobilizar a automotora
em caso de incapacidade stbita do maquinista.

11.4.Veiculos motorizados especiais que circulam na
via-férrea: um agente habilitado e autorizado que tem os mes-
mos deveres dos maquinistas, com excep¢do daqueles que
dizem respeito exclusivamente a condu¢ao de locomo-tivas.

11.5. Mudltipla traccdo: em multipla trac¢do, com duas ou
mais locomotivas, com comando tnico, a tripulagio é cons-
tituida pelo maquinista e um agente de apoio.

12. Habilitacdo para a conducao:

12.1. Aos maquinistas e outros agentes serdo emitidas
cartas de condu¢do onde constam os tipos de unidades
motoras que estdo habilitadas a conduzir. Para esse efeito,
depois de serem submetidos a exames médicos e psicotécni-
cos, serdo submetidos a cursos de formagao com curriculo
apropriado, exames praticos de conducdo e desempanagem
das unidades motoras e provas escritas sobre:

a) funcionamento das unidades motoras;
b) regulamentos em vigor.

12.2.Os agentes de condugdo devem conhecer perfeita-
mente a linha onde vao circular e a respectiva sinalizag@o.

12.3. Aos maquinistas e outros agentes habilitados que
fiquem impedidos de conduzir unidades motoras por incapa-
cidade médica ou por motivos disciplinares, serd suspensa,
provisoriamente, a carta de condug@o, até obtencdo de apro-
vagdo em novas provas médicas ou da conclusdo do proce-
dimento disciplinar.

12.4.0s maquinistas e outros agentes, no periodo de
treino ou de repeticdo de provas sé6 podem conduzir as
unidades motoras quando acompanhados por um maquinista
ou agente encartado, o qual serd responsavel pela conducao
da unidade motora.

12.5.Comete falta grave qualquer agente que conduzir
uma unidade motora sem possuir a necessdria carta de
condugdo onde conste esse tipo de unidade motora, ou,
possuindo-a, ndo esteja vélida.

13. Rendicao da tripulacdo:

13.1.Quando num determinado ponto do percurso a
tripulagao for substituida, a que deixa o servigo devera trans-
mitir 2 que o toma todas as indicagdes respeitantes ao
funcionamento das unidades motoras e entregar todos o0s
documentos referentes as unidades motoras e a circulacdo.

13.2. Quando, nesta situacdo, se verificar a troca de uni-
dades motoras no mesmo comboio, a tripulacdo que deixa
0 servico entregard a que o toma apenas os documentos
referentes a circulagdo.

14. Abandono da unidade motora:

14.1.Nio é permitido a tripulagfo, sob qualquer pretexto,
incluindo o caso de perigo iminente, abandonar simultanea-
mente as unidades motoras quando estejam em servico fora
do Depésito de Trac¢ao ou Posto de Trac¢do.

14.2.Quando a tripulacio for constituida por um tnico
agente este s6 poderd abandonar a unidade motora depois de
ter parado o motor diesel e apertado o freio manual ou de
estacionamento.

15. Autorizacao de viajar nas cabinas de conducio:

15.1.Para além da tripulagdo e dos agentes superiormente
autorizados, podem viajar nas locomotivas: os operarios
que acompanham os comboios, os responsdveis de via, sina-
lizacdo e telecomunicagdes.
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15.2.0 nimero de pessoas autorizadas a viajar na loco-
motiva, além da respectiva tripulag@o, ndo pode exceder trés,
salvo o caso de um agente superior, viajando na locomotiva,
autorizar maior nimero.

15.3.0 maquinista deve identificar e indicar na «Folha
de transito>> o nome das pessoas que viajaram na locomotiva
e o respectivo trajecto.

15.4. A tripulacdo das unidades motoras deve abster-se
de conversar com as pessoas que o acompanham, bem como
utilizar o telefone particular durante a marcha.

15.5.0s agentes da tripulacio da unidade motora,
incluindo os Inspectores de Trac¢do, quando nela perma-
neg¢am, devem proferir em voz alta, as indicacdes apresenta-
das pelos sinais que comandam a marcha do comboio, sendo
soliddrios com o maquinista na responsabilidade, no caso
de haver qualquer acidente motivado por inobservancia
daqueles sinais.

15.6. As pessoas estranhas a tripulag@o nio pertencentes
as empresas ferrovidrias de Angola ou ao érgdo REGULA-
DOR que forem autorizadas a permanecer nas unidades
motoras devem, sempre que possivel, ser acompanhadas por
um agente designado para o efeito.

15.7.Essas pessoas devem obedecer pronta e rigorosa-
mente as indicacdes desse agente ou do pessoal de condugao.
Nao ¢ permitido a essas pessoas conversarem com o maqui-
nista durante a marcha nem manobrar qualquer dos érgaos
de comando da unidade.

16. Transporte de volumes nas cabinas de conducio:

Nao € permitido o transporte de volumes nas cabinas de
conducdo das unidades motoras, com excepcao dos volumes
da tripulacdo, os quais devem somente conter artigos para
uso ou consumo pessoal durante o servico.

17. Situacao de reserva:

17.1.Na situacdo de reserva, os maquinistas estao sujei-
tos ao hordrio fixado na escala e ao servigo que lhes for
determinado superiormente.

17.2.Quando um maquinista, escalado para servigo de
reserva, nao puder apresentar-se por motivo que terd de
justificar devidamente, ¢ obrigado a avisar o Chefe de
Depdsito ou do Posto de Traccdo para que, em devido
tempo, este possa providenciar a sua substituicdo por outro
maquinista.

CAPITULO 1V
Manobras

18. Disposicoes gerais:

18.1. As normas referentes as manobras a efectuar por
unidades motoras nas estacdes ou ramais encontram-se no
Regulamento de Manobras.

18.2. Nenhum movimento de manobras devera ser feito
numa Estacdo ou Depésito de Trac¢@o ou Posto de Trac¢do
sem a autorizacdo do respectivo chefe.

18.3. A interrup¢@o de manobras para o abastecimento da
unidade motora sé podera ser feita a pedido do maquinista,
com a autorizag¢@o do Responsavel pelo Comando da Mano-
bra.

19. Interdicao de abertura de agulha de talao:

19.1. E expressamente proibido abrir uma agulha de taldo
com as unidades motoras e, quando tal aconteca contra a
vontade do maquinista, este nunca deverd recuar sem que
todo o comboio tenha saido da agulha e a posi¢do desta se
encontre assegurada por um agente do movimento.

19.2. As faltas de precaucdo dos agentes do movimento
ndo ressalvam a responsabilidade do maquinista.

CAPITULO V
Miiltipla e Dupla Trac¢ao

20. Muiltipla traccéo:

20.1. Sendo necessdrio, poderd ser superiormente autori-
zada a circulagido de comboios em multipla tracc¢do.

20.2.Na multipla trac¢do, as locomotivas com comando
unico de uma s6 cabina consideram-se como constituindo
uma s6 unidade motora.

21. Dupla traccao:

21.1. A dupla trac¢@o pode ser efectuada pela frente ou
pela cauda do comboio e, neste tltimo caso, a locomotiva
auxiliar € sempre engatada a composi¢do do comboio.

21.2.No caso de dupla traccdo pela frente, € 0 maquinista
da locomotiva que circula a frente, que regula a marcha do
comboio, que respeita a sinalizacdo e que, em ultimo caso
desliga a forca.

21.3. 0 maquinista da locomotiva que circula em segundo
lugar € solidério na responsabilidade de eventual falta de
cumprimento das indicacdes dadas pelos sinais.

21.4.No caso de dupla traccio pela cauda, depois de ter
sido confirmado o sinal de partida pelo maquinista da loco-
motiva titular, o maquinista da cauda ao aperceber-se do
arranque mete esforgo de trac¢ao, se for caso disso.

21.5.E ao maquinista da locomotiva titular que compete
a observancia do Regulamento de Sinais.

21.6.No caso de a dupla traccdo ser dada por locomotiva
de tipo diferente, € a que tem menor velocidade maxima que
condiciona a marcha do comboio.
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CAPITULO VI
Cargas

22. Cargas admissiveis:

As cargas que as locomotivas e locotractores podem
rebocar dependem do poder de trac¢do dessas unidades e do
perfil da linha. Essas cargas estdo indicadas nas «Tabelas de
Cargas».

23. Recusa de carga:

Aos maquinistas ndo € permitido recusarem carga até ao
limite previsto na «Tabela de Cargas>>. Exceptuam-se casos
especiais, que os maquinistas terdo que indicar e justificar na
Folha de transito do comboio. Em qualquer dos casos os
maquinistas estabelecerdo e entregardo ao chefe da estacao
0 Modelo 04-003 (Anexo 3).

24. Autorizacao de sobrecarga:

24.1. A autorizaglo para ser rebocado um comboio com
sobrecarga deverd ser pedida pelo pessoal do movimento ao
Depésito de Traccdo ou Posto de Traccdo que se encontre
mais préximo.

A autorizagdo concedida para este fim deverd ser confir-
mada por telegrama, cuja cépia serd entregue ao maquinista.

24.2. As sobrecargas ndo devem ser superior a 10%
da carga maxima normal. As excepgdes a esta regra sO
podem ser autorizadas pelo 6rgdo de Comando e Controlo da
Circulaco.

24 3.Quando o maquinista recusar a sobrecarga devera
justificar a sua recusa pormenorizadamente na Folha de
transito do comboio.

CAPITULO VII
Avarias nas Unidades Motoras

25. Procedimento:

25.1.Se durante a marcha surgir qualquer avaria na
unidade motora, o maquinista deverd proceder de acordo
com as instrucdes recebidas de forma a evitar:

a) perdas de tempo;
b) paragens em plena via;
¢) pedido de maquina de socorro.

25.2. No caso de se tornar necessdrio o pedido de
maquina de socorro, o maquinista deverd formular o pedido
nos termos regulamentares em vigor, tendo em vista o local
em que se encontra e a natureza do seu comboio, de forma
que o socorro possa ser prestado com a maior facilidade e no
mais curto espaco de tempo.

25.3.Para comunicacdo das avarias do material motor, o
magquinista inscreve no Didrio Técnico de Bordo (DTB) da
respectiva unidade motora, e estabelece o Modelo 04-005
(Anexo 4) que entrega ao chefe da primeira estacdo de
paragem.

26. Avaria do «Homem Morto>>:

26.1.Quando se verificar uma avaria no dispositivo de
«Homem Morto»> (H. M.) de uma unidade motora e esta se
encontrar estacionada na drea de um Depésito de Tracg@o ou
Posto de Trac¢do, o maquinista deve pedir imediatamente a
reparacdo ao respectivo chefe. Se a reparacdo da avaria ndo
puder ser feita, por causar atraso no servigo a que a unidade
motora estd destinada, o maquinista devera ser acompanhado
por um agente que saiba parar a unidade motora.

26.2.Quando a avaria no dispositivo (H. M.) se verificar
em marcha originando paragem em plena via, ou se verificar
numa estacio de trajecto, o maquinista devera:

a) isolar o dispositivo (H. M.);

b) comunicar ao agente de apoio;

¢) se a unidade motora é uma automotora, o chefe do
comboio, ou o revisor de bilhetes passard a
viajar na cabina depois de lhe ter sido dado
conhecimento como deve proceder para imobi-
lizar a unidade no caso de incapacidade do
maquinista.

26.3. Quando a avaria no dispositivo (H. M.) se verificar
em marcha, sem contudo originar paragem do comboio, o
maquinista continuard a marcha e, na estagdo seguinte,
procederd como indicado no artigo anterior.

27.Falta de luz no farol da frente:

27.1.Quando em marcha durante a noite houver falta de
luz no farol da frente da unidade motora, o maquinista
deverd, se possivel, colocar na frente, qualquer luz que sirva
de referéncia a posicdo e ao mesmo tempo fard uso da
buzina, parando obrigatoriamente o comboio na estacdo
seguinte, a fim de procurar remediar essa avaria.

27.2.Caso ndo consiga remediar a avaria, 0 maquinista
ou o agente de apoio comunicard ao chefe da estacdo e
passard telegrama aos agentes interessados que tomardo as

providéncias necessdarias.

CAPITULO VIII
Sinais Distribuidos as Unidades Motoras

28. Principio:

28.1.Como principio, as unidades motoras em servigo na
Rede devem ser distribuidos os seguintes sinais:
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a) 8 Petardos;
b) 7 Bandeiras (3 Vermelhas, 2 amarelas e 2 verdes);
¢) 2 Lanternas de sinais.

28.2.Porém, sempre que as necessidades do servigo o
justifiquem, a dotag@o dos sinais distribuidos a cada tipo
de unidade motora pode ser alterada na quantidade que o
servico do Movimento determinar.

ANEXO 1

Cartas de Conducao de Unidades Motoras

1. Agentes da traccio portadores de cartas de con-
ducio:

As cartas de conducdo s6 devem ser atribuidas aos
seguintes agentes:

a) inspectores de Trac¢ao;

b) maquinistas;

¢) agentes autorizados a conduzir veiculos motoriza-
dos especiais que circulam na via-férrea.

2. Condicoes de atribuicao e uso das cartas de con-
ducao:

Dada a importancia das cartas de conducio, a seguir se
estabelecem os requisitos a que devem obedecer a sua
atribuicdo, regulariza¢do e fiscalizagcdo, assim como as
condigdes de uso pelos respectivos portadores.

2.1. A carta de condugdo de unidades motoras, além do
nimero que lhe corresponde, mencionard ainda a data de
emissdo e o nome, nimero mecanografico e categoria do
agente titular.

Na pagina, abrangendo parte da fotografia do agente e
da assinatura do Director do ORGAO REGULADOR, sera
aposto o selo branco.

2.2. A carta de conducdo tem de indicar ndo s6 os tipos
de unidades motoras para que é valida como, também, estar
actualizada no que se refere a inspeccdo médica do agente
titular.

2.3. Na parte correspondente as unidades motoras que um
agente estd habilitado a conduzir, a validade é referenciada
nio s6 pela rubrica exclusiva do Director do ORGAO
REGULADOR ou de quem o substitua como, também, pelo
selo branco aposto sobre a referida rubrica.

2 4. A habilitagio de condugao de determinadas unidades
motoras serd resolvida da aprovacdo do agente em exame de
condugdo e regulamentos levada a efeito pelo servico auto-
rizado, segundo programa fixado para cada caso.

2.5. Na parte correspondente aos Servicos Médicos, a
validade ¢ referenciada ndo s6 pela data da udltima inspec¢do
médica como, particularmente, pela data limite de Apto para

a condugdo, atribuida ao agente pelos médicos que rubrica-
rem aquele documento.

2.6. A classificacdo de Apto, vélida por seis meses, € a
unica classificacdo que o agente de condugdo pode obter do
Servico de Saude, para conduzir unidades motoras.

2.7. Qualquer restricdo de conducdo e incapacidade
tempordria ou definitiva que prive o agente de conduzir
unidades motoras dd lugar imediato a apreensdo, por parte
daquele Servico de Sadde, da carta de condugao.

Como aquela situacdo é objecto de expediente especial
estabelecido entre aquele Servico e o Servico de Trac¢do ou
através deste com outro servi¢o a que o agente pertenca, nada
serd anotado na respectiva carta de condugdo.

2.8. A data limite atribuida ao agente de condug@o como
Apto impde a este o cuidado de, com antecedéncia minima
de um meés, prevenir do facto o seu chefe de Depésito de
Tracg@o ou Posto de Traccdo que, por sua vez, comunicard o
assunto superiormente, a fim de evitar que, ao atingir-se
aquela data, a reinspeccdo do agente esteja ainda por fazer,
impedindo-o de poder continuar a conduzir as unidades
motoras.

2.9. Todo o agente de condug@o convocado para Junta
Meédica terda de apresentar-se nesta, munido da sua carta de
condugdo, salvo se este documento ja lhe tiver sido retido
pelo Servico de Satde.

2.10.Todo o agente de condugdo regressado da Junta
Médica sem a carta de condugdo, ou sem a conveniente
informagdo do Servigo de Satide dando-o Apto para novo
periodo, ficard privado de retomar o servigo. O Servigo
de Satide devera referir o motivo da incapacidade do agente.

2.11. A regularizag@o de novas categorias, por promogao,
quando originem substituicdo de carta de condugdo, sé
podera ser levada a efeito pela chefia do Servigo de Traccéo,
por iniciativa desta ou a pedido do agente ou do servigco a que
este pertence.

A entrega de novo documento obrigard a devolucdo do
antigo, por troca imediata. Porém, enquanto ndo receber
novo documento, o agente de condug@o poderd, entretanto,
utilizar a anterior carta de condug¢do com rigorosa e Unica
obediéncia as validades desta.

2.12. A regularizacdo de novas categorias, por promogao,
quando facam parte de um mesmo grupo e, portanto, estejam
incluidas num mesmo tipo de carta de conducdo, levar-se-a
a efeito tracando apenas a indicag@o da categoria anterior do
agente e acrescentando a seguinte.

Esta alteracao serd feita pela chefia do servico a que os
agentes pertencam e quando estas tenham recebido para o
efeito a comunicacao oficial do préprio servigo, confirmando
a promogao.

2.13.Salvo o caso particular da sua assinatura, o agente
de condugdo nada mais podera escrever na sua carta de
conducgdo, sob pena de tal iniciativa poder considerar-se
como tentativa de falsificacdo daquele documento.
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2.14. Qualquer tentativa de fraude, notada numa carta de
condug@o, originard sangdes severas ao agente a quem aquele
documento pertenca, e procedimento disciplinar judicial
contra os intervenientes quando devidamente identificados
no decorrer de inquérito a levar a efeito.

2.15. A falta de carta de condugdo, notada durante o
servico, € falta directamente constatada e consequentemente
punivel nos termos da lei.

Terminada a marcha do comboio em que o agente de
conducdo foi encontrado sem carta, este agente ndo podera
iniciar outro servigo sem voltar a estar de posse do respectivo
documento.

2.16.0 extravio de uma carta de condugdo deverd ime-
diatamente ser comunicado e justificado, no proprio interesse
do agente titular, para efeito de urgente passagem de novo
documento.

Enquanto ndo receber nova carta de condugao, o agente
ndo poderd conduzir qualquer unidade motora.

Entretanto, serdo feitos avisos a todos os Depdsitos de
Tracg@o ou Postos de Trac¢do para a apreensdo da referida
carta de condugdo no caso de ser encontrada. E falta grave o
uso indevido de uma carta de condug@o.

2.17.Qualquer agente de conducdo, no cumprimento da
escala de servigo, ao apresentar-se ao Chefe de Depodsito de
Traccdo ou Posto de Traccdo a que pertence, ou onde vai ini-
ciar o servigo, deverd fazé-lo sempre exibindo prontamente
a sua carta de condugdo.

2.18.Tendo em atencdo a regra anterior, os Chefes de
Depésito ou dos Postos de Traccdo deverdo fazer tal exigén-
cia ao agente de conducio, desde que ndo lhe seja presente o
referido documento devidamente actualizado.

2.19. A atribui¢do da carta de conducdo a Inspectores de
Traccdo impde também a estes agentes a obrigatoriedade de
respeitarem rigorosamente a validade das suas cartas.

Aos agentes desta categoria ou aos maquinistas, quando
desempenhem fungdes correspondentes aquelas, € obrigato-
rio, sempre que viajem em servi¢o na cabina duma unidade
motora, exigir do respectivo agente de condugdo a apresen-
tacdo da sua carta de conducdo, verificando a sua validade,
assunto a que deverao fazer referéncia, nas suas partes didrias
ou relatdrios.

2.20.Aos agentes superiores recomenda-se fazer a
mesma exigéncia do ponto anterior, providenciando quanto a
quaisquer faltas ou irregularidades daquele documento.

2.21. A apresentacdo da carta de condugdo é sempre exi-
gida quando um agente de conducio frequente cursos de for-
macao.

2.22.0s agentes de condugdo, de veiculos motorizados
especiais em circulacdo na via-férrea, mesmo dependentes
doutros servigos que ndo sejam a trac¢do, estdo igualmente
sujeitos a obrigatoriedade de carta de condug@o. Como tal,
estdo sujeitos aos exames de condugdo de que trata o ponto
2.4, e as mesmas exigéncias de fiscalizacdo de transito por

parte de agentes da trac¢@o ou do servico a que pertengam e,
bem assim, as exigéncias de inspec¢do médica periddicas por
parte do Servigo de Satide.

Nesta dltima exigéncia, todo o expediente que lhes diga
respeito serd trocado directamente entre o Servico de Satide
e o Servigo de Tracgdo que, por sua vez, informard o servico
a que o agente de condugdo pertenca.

2.23. Para efeito de exame de conducdo dos agentes a que
se refere a regra anterior, com Vvista a categoria inicial ou a
promocgao, serdo aqueles solicitados pelo respectivo servigo
ao de trac¢do com suficiente antecedéncia.

2.24.0 Servico de Traccdo deverd dispor de ficheiro pro-
prio, devidamente actualizado, relativo as cartas de condu-
¢do emitidas.

2.25.Por castigo disciplinar que implique proibicdo de
condugao de unidades motoras e por demissao ou reforma de
um agente de conducdo, o servico a que o agente pertenga,
sempre que este o ndo faca pronta e espontaneamente, deve
providenciar no sentido de apreender ou reaver rapidamente
aquele documento que deverd ser enviado ao Servigo de
Traccdo para regularizag@o do ficheiro.

ESPECIME DE CARTA DE CONDUCAO

Frente
= - CARTA DE CONDUGAO
INSPECCOES MEDICAS INCFA DE UNIDADES
Datas Resultados Médicos MOTORAS
1 Apto até N.°
Y Y S
2 Apto até
/ / & £
A = [
3 Apto até £ g ‘
L1 3 7
: {0
4 Apto até 3 o
© b
A e 8 ‘
2 E
5 Apto até < w
[ S
6 Apto até
R S — Nome
7 Apto até n.°
/ / categoria
8 Apto até servigo
[ A
- A presente carta devera ser apresentada
Observagoes: a qualquer agente superior que a solicite

e s6 é valida dentro do prazo fixado pela
ultima inspeccao dos Servigos Médicos.

Verso
Unidades motoras que o portador esta Unidades motoras que o portador esta
habilitado a conduzir habilitado a conduzir
A H
B |
Cc J
B L
E M
F N
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REGISTO

Arquivo de Cartas de Conducao

Frente

Ministério dos Transportes
INCFA

CARTA DE CONDUCAO

CARTA N.°

Nome

N.° Mecanogréafico

Categoria

Quadro Nomeagcéo

Data de nascimento ____de de19_
Provincia:

Naturalidade § Municipio:
Comuna:

Estado civil com

Bilhete de Identidade n.°
em ——de

Habilitacdes litrerarias

passado por

de19——

Situagao militar

Servico a que pertence

UNIDADES MOTORAS QUE O PORTADOR ESTA HABILITADO A CONDUZIR

A

B

C

D

E

F

G

H

|

J

L

M

N

Verso
INSPECCOES MEDICAS
Data Resultado Data Resultado
Observacoes

Mod. 04-004

A preencher pelo Maquinista

A preencher pelo 6rgéo oficinal

Mod. 04-003

ANEXO 2

Diario Técnico de Bordo

CFL N.° 01
DIARIO TECNICO DE BORDO A
DA UNIDADE MOTORA
Data / / Unidade n.° Cabina
Nome n.°
Deposito comboio n.°
Trajecto/Local de a
Anomalias assinaladas
Avarias verificadas
Intervencdes
Materiais substituidos
Orgao oficial Reparado por
N.° data L /
ANEXO 3
Boletim de Recusa de Carga
CFL N.° 01
A

BOLETIM DE RECUSA DE CARGA

O magquinista da locomotiva n.® que reboca o comboio n.°

com____ toneladas, recusa a carga de toneladas, na estacao
de seguindo com toneladas por
Motivo:
s de 20
O Magquinista O Condutor O Chefe da estacao

Para entregar ao Chefe da estacéo, que o juntara a parte-diaria
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ANEXO 4

Boletim de Comunicacio de Avarias no Material
Motor

CFL N.° 01

BOLETIM DE COMUNICACAO DE AVARIAS
NO MATERIAL MOTOR

O magquinista do comboio n.° de / /20 rebocado

pela(s) Unidade(s) Motora(s) N.°®

Comunica que se revelaram as seguintes avarias

Mod. 04-005

E necessario substituir a(s) l:l SIM
Unidade(s) Motora(s) D NAO
Entregue na estacéo de as h m

O Magquinista O Chefe da Estagao

(1) Assinalar com (X) o que corresponder.

A transmitir ao Posto de Comando em forma de telefonema

REGULAMENTO 5

Frenagem
1. Introducao:

O presente Regulamento tem aplicacdo obrigatdria na
Rede Ferrovidria Nacional e estabelece as disposicdes
referentes a frenagem dos comboios, nomeadamente, com-
boios constituidos por locomotivas e veiculos rebocados,
automotoras e veiculos especiais isolados ou rebocando
material. Tem como objectivo fundamental obter eficiéncia
na frenagem dos comboios e simultaneamente garantir a
seguranca da circulacdo.

2. Conceitos.

2.1. Freio:

O freio € um sistema de que a generalidade dos veiculos
ferrovidrios dispde, cuja fun¢do é provocar a desaceleracdo
do seu movimento ou a sua imobilizagao.

2.2. Tipos de freio:

Os tipos de freio autorizados nos comboios que circulam
na Rede Ferrovidria Nacional sdo os seguintes:

2.2.1. Freio automatico de ar comprimido ou vacuo:

Todos os veiculos da composi¢do sdo ligados por uma
conduta de freio que percorre todo o comboio, permitindo
accionar todos os freios desse comboio através dos 6rgaos de
comando do freio situados na cabina de conducdo, dos
«sinais de alarme»> colocados nas carruagens e valvulas de
freio existentes em alguns veiculos e também por rotura
acidental da conduta de freio.

2.2.2. Conduta de freio:

A conduta de freio é uma conduta continua da cabega a
cauda do comboio, a qual estdo ligados os 6rgdos pneumati-
cos de freio em todos os veiculos do comboio, e através da
qual se transmitem as ordens de aperto e desaperto do freio.

2.2.3. Conduta de alimentacao:

A conduta de alimentagdo € uma conduta continua da
cabeca a cauda do comboio, com fun¢@o de alimentar os
reservatorios auxiliares existentes em cada veiculo, contri-
buindo para reduzir o tempo de desaperto do freio.

2.2.4. Freio electropneumatico ou freio «ep>>:

E um freio automético com comando eléctrico accionado
na cabina de conducio e que actua simultaneamente em todos
os veiculos da composi¢do, através de uma «linha de com-
boio»> especifica para o freio electropneumatico, denominada
linha de comboio «ep»>.

2.2.5. Freio directo ou independente:

E um freio accionado por ar comprimido, instalado em
locomotivas e locotractores, que permite a frenagem exclu-
siva destes veiculos.

Utiliza-se apenas em manobras e ou em situa¢des espe-
cificas de recurso.

2.2.6. Freio dindmico:

E um freio cuja actuagdo coloca os motores de tracgdo a
funcionar como geradores eléctricos. Permite a frenagem
exclusiva das unidades motoras que o possuam e poderd estar
conjugado com o freio automatico.

2.2.7. Freio manual:

E um freio accionado por ac¢io manual a partir do inte-
rior ou da plataforma dos veiculos.

Em algumas unidades motoras € accionado por comando
eléctrico a partir da cabina de conducio.
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2.2.8. Freio de estacionamento:

E um freio accionado a partir do solo por ac¢io manual.
2.3. Tipo de frenagem:

2.3.1. Frenagem automatica:

A frenagem automatica € realizada em todos os veiculos
do comboio através do freio automatico, por:

Comando instalado na cabina de condugéo;

Actuagdo do sistema de Homem-Morto;

Actuacdo de qualquer sinal de alarme ou vélvula de freio;
Actuagdo da vélvula de emergéncia;

Rotura da conduta de freio.

2.3.2. Frenagem de emergéncia:

A frenagem de emergéncia € realizada, em situagdo de
emergéncia, ligando directamente da conduta de freio a
atmosfera, tendo como objectivo obter a paragem do com-
boio no menor espaco possivel.

Pode ser desencadeada através da actuacdo da vélvula de
emergéncia, do sistema de Homem-Morto, dos sinais de
alarme, das valvulas de freio ou da rotura da conduta de freio.

2.3.3. Frenagem electropneumatica:

A frenagem electropneumdtica € realizada electricamente
através da linha de comboio «ep»>, por actuagao individual e
simultinea do sistema de freio automatico a ar comprimido
em todos os veiculos da composi¢do, a partir do dispositivo
de comando do freio na cabina de conducgio.

2.34. Frenagem dinamica:

A frenagem dinamica € realizada por actuagado do sistema
de freio dindmico, desenvolvendo por esse meio uma resis-
téncia a0 movimento.

Deve ser utilizada, sempre que exista, para regular a mar-
cha e como auxiliar de paragem (a frenagem dindmica
quando existe € utilizada como meio principal de frenagem
na regulacdo da marcha e auxiliar da frenagem pneumatica
no ajuste final nas paragens).

2.3.5. Frenagem de recurso:

A frenagem de recurso € realizada através do freio auto-
matico e/ou dos freios manuais e disponibiliza uma poténcia
de frenagem minima admissivel e regulamentarmente exigi-
vel que permite, em caso de avaria grave no freio automatico
de alguns veiculos, prosseguir a marcha a velocidade maxima

de 20 Km/h até a primeira estacdo em que se possa resguar-
dar, ou imobilizar o material.

2.3.6. Frenagem de estacionamento:

A frenagem de estacionamento € realizada exclusiva-
mente por actuagdo dos freios manuais e/ou de estaciona-
mento existentes. Permite manter os veiculos imobilizados
por longos periodos de tempo.

24. Freio isolado:

Freio isolado € a designa¢do utilizada quando o freio de
um veiculo no seu todo ou em parte, por razdes de avaria
ou de circulag¢@o, ndo se encontra em funcionamento ou ao
servico.

2.5. Tabela de frenagem:
Conjunto de valores que permitem determinar:

A partir da percentagem de peso-freio do freio automd-
tico de um comboio (ver ponto 5) e do seu compri-
mento, a velocidade maxima autorizada a que pode
circular em cada uma das linhas de uma dada rede;

A percentagem de peso-freio do freio de estacionamento;

A percentagem de peso-freio de recurso exigivel para um
comboio poder circular em cada uma das linhas de uma
dada rede.

3. Formacao e Circulacio de Comboios:
3.1. Disposicoes gerais:

Todo o material motor e rebocado inserido em qualquer
comboio, deverd dispor de freio automdtico e de freio
manual ou de estacionamento, em boas condi¢des de
funcionamento, salvo situacdes particulares de circulagao
de veiculos com o freio isolado, ou sem freio, ou com
avarias no sistema de freio.

3.1.1. Ligacao das condutas de freio e de alimentacio:

Nos comboios que disponham de conduta de freio e de
alimentag@o € obrigatdrio efectuar o acoplamento das duas
condutas e manté-las ao servico.

Nas composicdes de comboios de passageiros s é
permitido incorporar um veiculo ndo equipado com conduta
de alimentagdo, devendo o mesmo circular obrigatoriamente
a cauda do comboio.

Quando os comboios circulem com mais do que uma uni-
dade motora ao servico ou a reboque, devem as mesmas
seguir ligadas através das condutas de freio e de alimen-
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tacdo, quando esta exista, sendo o comando do freio reali-
zado na locomotiva que segue a frente.

3.1.2. Incorporacio de um veiculo nao equipado com
freio «ep»>:

Nas composi¢des dos comboios de passageiros que
circulem com freio electropneumdtico ao servico, s6 ¢é
permitido incorporar um unico veiculo ndo equipado com
este tipo de freio ou sem linha de comboio «<ep»>, devendo
este ser colocado a cauda do comboio.

Nestas condigdes apenas deve ser ligada a sua conduta

de freio a restante composigdo.

3.1.3. Restricao de velocidade relativa ao peso total da
composicao:

No caso de um comboio em que o peso total da compo-
sicdo rebocada seja igual ou inferior ao peso da locomotiva,
o seu tipo de marcha ndo devera ser superior a T100.

3.2. Circulacgiio de comboios com veiculos sem sistema
de freio ou com o freio isolado:

3.2.1. Situacoes que conduzem ao isolamento do freio:

O freio de qualquer veiculo sé pode ser isolado nas
seguintes condigdes:

a) por motivo de avaria;

b) nos comboios constituidos por locomotiva e mate-
rial rebocado, equipados com freio electropneu-
madtico, sempre que haja necessidade de isolar
este freio ou o freio automdtico de um dos
veiculos, deverdo ser os dois isolados simulta-
neamente, salvo se se tratar do veiculo da cauda
da composi¢do, em que devera ser isolado exclu-
sivamente o freio electropneumatico. Em qual-
quer dos casos dever-se-4 observar o estabelecido
no ponto 14.3;

¢) todo o veiculo que disponha de uma percentagem de
peso-freio do freio automadtico superior a 130%
e que seja incorporado numa composi¢cdo com
percentagem de peso-freio inferior a 100%, sé
¢ autorizado a circular com o freio isolado.

3.2.2. Limitacdes de velocidade:

3.2.2.1. A circulacdo de comboios cuja composicdo
inclua veiculos com o freio automatico isolado ou sem freio,
excluindo a locomotiva da cabeca, obedece as seguintes
restricdes de velocidade, sem prejuizo de outras limitacdes

mais restritivas e desde que sejam respeitados os limites
definidos na tabela de frenagem:

Sem restri¢ao de velocidade — um veiculo;

Velocidade maxima de 110 km/h — dois ou mais vei-
culos ndo consecutivos;

Velocidade maxima de 90 km/h — um ou mais grupos de,
no maximo, dois veiculos consecutivos;

Velocidade maxima de 80 km/h — um ou mais grupos de,
no maximo, trés veiculos consecutivos.

3.2.2.2.Niao € permitida a circulac@o de um comboio com
mais de trés veiculos consecutivos com o freio isolado.

3.2.3. Incorporacio de veiculos no comboio:

3.2.3.1. Quando num comboio, s6 dois veiculos reboca-
dos possuirem freio automdtico em servico, deverdo ser
incorporados na composi¢do, um em primeiro lugar, logo a
seguir a unidade motora e o outro em ultimo lugar.

3.2.3.2. E permitida a incorporagio num comboio de mais
do que um veiculo ndo equipado com freio manual ou de
estacionamento desde que seja garantida a percentagem de
peso-freio da frenagem de estacionamento exigida para
esse comboio.

3.2.3.3. E obrigatério em qualquer comboio que o dltimo
veiculo da composicdo esteja provido de freio automdtico
e de freio manual ou de estacionamento em boas condicdes
de funcionamento.

4. Regimes do freio automatico:

4.1. Os regimes de freio automdtico definem o modo
como o sistema de frenagem automadtica actua nos veiculos.

Os tipos de regime de freio e a sua utilizacdo em fungdo
do comprimento e do peso do comboio s@o definidos em
documento regulamentar préprio.

5. Percentagem de peso-freio:
5.1. Calculo da percentagem de peso-freio:
5.1.1. A percentagem de peso-freio de um comboio é uma

grandeza que traduz a capacidade de frenagem desse com-
boio e obtém-se pela seguinte féormula:

Peso — freio (Py)
Percentagem de peso — freio () - x100
Peso do comboio (P.,)

O — percentagem de peso-freio, representada por um
ndmero inteiro.

Py — peso-freio do comboio expresso em toneladas.
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Obtém-se somando o peso-freio de todos os veiculos,
excluindo o das locomotivas em servico. O peso-freio de um
veiculo € uma grandeza relacionada com as caracteristicas
do seu sistema de freio, que traduz a sua capacidade de
frenagem em funcdo do seu peso e velocidade e é sempre
indicada pelo fabricante.

P, — peso total do comboio expresso em toneladas.

Obtém-se somando o peso bruto de todos os veiculos,
excluindo o das locomotivas em servico.

Para o célculo do peso bruto de cada veiculo consideram-
-se os valores de tara mais a carga.

5.1.2. Sdo definidos dois tipos de percentagem de peso-
-freio de um veiculo: percentagem de peso-freio automatico
e percentagem de peso-freio de estacionamento, que utili-
zam, no seu célculo, respectivamente os valores de peso-freio
do freio automadtico e os valores de peso-freio do freio
manual e de estacionamento.

5.1.3. A percentagem de peso-freio correspondente a
frenagem de recurso é a minima percentagem de peso-freio
que permite que o comboio prossiga a marcha a uma veloci-
dade maxima de 20 Km/h.

Para o seu cdlculo, considera-se como peso-freio total do
comboio a soma dos valores de peso-freio do freio automa-
tico disponivel e dos valores de peso-freio dos freios manuais
guarnecidos.

5.1.4. No caso de uma unidade motora seguir a reboque,
0 seu peso e o correspondente peso-freio devem ser conside-
rados no célculo da percentagem do peso-freio do comboio.

5.1.5. Se uma locomotiva em servico tiver que circular
com o freio automdtico isolado, o seu valor de peso-freio
deverd ser subtraido ao valor do peso-freio total do comboio,
para determinacdo da percentagem de peso-freio desse
comboio.

5.2. Arredondamento do valor do peso do comboio:

O peso de um comboio € sempre expresso por um nimero
inteiro de toneladas sendo as frac¢des inferiores a 500 quilo-
gramas arredondadas para a tonelada imediatamente inferior
e as fracgdes iguais ou superiores a 500 quilogramas arre-
dondadas para a tonelada imediatamente superior.

5.3. Arredondamento do valor da percentagem de
peso-freio:

Para efeitos de arredondamento do valor da percentagem
de peso-freio considera-se:

Parte decimal = 0,5 %: arredondamento para o nimero
inteiro seguinte;

Parte decimal < 0,5 %: arredondamento para o nimero
inteiro anterior.

6. Tabela de Frenagem:
6.1. Aplicacio da tabela de frenagem:

6.1.1. A Tabela de frenagem permite determinar, a partir
da percentagem de peso-freio de um comboio, a sua veloci-
dade maxima autorizada em cada uma das linhas da rede,
tendo em conta o seu tragado, perfil e tipo de sinalizagdo ins-
talada.

A Tabela de Frenagem serd publicada em documento
regulamentar préprio.

6.2. Comprimento do comboio a considerar na tabela
de frenagem:

Para a aplicagdo da Tabela de frenagem, o comprimento
do comboio é definido pela soma dos comprimentos dos
veiculos que o integram, com exclusdo das locomotivas em
servico. Esse valor quando ndo seja representado por um
nimero inteiro é arredondado para o valor inteiro superior,
em metros.

Para efeito de cdlculo consideram-se os comprimentos
que se encontram definidos na Tabela de Frenagem.

6.3. Incompatibilidade da percentagem de peso-freio
com o tipo de marcha:

Quando a percentagem de peso-freio do freio automatico
de um comboio for inferior a exigida para a velocidade
maxima estabelecida pelo tipo de marcha, devera proceder-
-se de acordo com um dos seguintes modos:

a) reduzir a velocidade maxima do comboio de forma
a ndo ser excedida a velocidade maxima corres-
pondente a percentagem de peso-freio disponi-
vel,;

b) reduzir o peso total do comboio até obter a percen-
tagem de peso-freio necessdria para cumprir a
velocidade estabelecida.

7. Modelo relativo a composicao e frenagem dos com-
boios (Folha de Transito):

7.1. Definicao:

O modelo relativo a composi¢do e frenagem dos com-
boios ¢ um documento que contém as caracteristicas do
comboio, designadamente no que respeita a trac¢do, compo-
sicdo, frenagem e ensaios de freio.
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7.2. Utilizacao do modelo:

A utilizacdo do modelo (Anexo 1) é obrigatéria em todos
0s comboios constituidos por locomotiva e material rebo-
cado.

Em casos excepcionais, este modelo poderd também ser
estabelecido para comboios constituidos por automotoras e
unidades automotoras.

7.3. Estabelecimento do modelo:

O modelo ¢é estabelecido na dependéncia de origem do
comboio, pelo responsédvel da circulac@o respectivo.

8. Utilizacao do freio automatico:

8.1. Disposicoes gerais relativas a utilizacao do freio
automatico:

8.1.1. E obrigatério que os comboios circulem, no
minimo, com os valores de percentagem de peso-freio do
freio automadtico estabelecidos na tabela de frenagem cons-
tantes na Tabela de Frenagem.

8.1.2. Em todas as dependéncias ou locais em que se
verifique alteracdo das caracteristicas da composicdo, deve
ser calculada a nova percentagem de peso-freio do freio
automadtico e a correspondente velocidade maxima, e serem
os valores actualizados pelo Condutor, em modelo relativo
a composi¢do e frenagem dos comboios (Folha de transito).

8.1.3. As manobras sdo efectuadas com o freio automatico
da composicdo em servico. As excepgdes a esta regra encon-
tram-se estabelecidas no Regulamento de Manobras.

8.1.4. Nao € permitido iniciar a marcha de um comboio
sem que se atinja o valor normal de regime na conduta de
freio.

a) nos comboios com freio a ar comprimido este valor
€de5+0,10 (49a5,1) bar;

b) nos comboios com freio de vacuo este valor é de
50 + 2,0 (48 a 52) cm de Hg.

8.1.5. Quando o comboio siga com mais do que uma
unidade motora ao servigo, o freio automdtico do comboio
€ comandado na unidade motora que seguir a frente.

8.1.6. Quando a locomotiva ou parte da composi¢do
sejam desta desacopladas, o maquinista deve proceder
previamente ao aperto do freio automdtico do comboio.

8.2. Operacio de sobrecarga do freio:
8.2.1. A operacdo de sobrecarga do freio, destinada a

igualizar as pressdes nos dispositivos de freio dos diferentes
veiculos ¢ realizada através do dispositivo de sobrecarga da

locomotiva devendo ser efectuada com o comboio parado e
nas seguintes situagoes:

a) apos a ligacdo dos dispositivos de freio entre a
locomotiva e a composicao;

b) quando ha alteragdo da composi¢cdo com incorpo-
racdo de material ou mudanca da locomotiva da
frente;

¢) quando em transito, um ou mais veiculos do com-
boio nado aliviarem completamente o respectivo
freio.

8.2.2. Apds a operacdo de sobrecarga e depois da pressio
da conduta de freio descer até ao valor normal, 5 + 0,1 bar,
deverd ser efectuado o ensaio de freio adequado.

8.3. Accionamento do dispositivo de desaperto rapido:

O dispositivo de desaperto rapido existente nas locomo-
tivas deverd ser accionado apds o cumprimento de redugdes
de velocidade, para conseguir o desaperto mais rdpido do
freio automadtico de toda a composi¢do e dessa forma dimi-
nuir a carga térmica nas rodas.

8.4. Procedimentos a efectuar nos percursos em pen-
dente:

8.4.1. Durante os percursos em pendente com inclinacio
maior ou igual a 10 %o e com uma extenséo superior a 5 Km,
nido é permitido manter constante a velocidade quando
para isso for utilizado exclusivamente o freio automatico.
Também ndo é permitido utilizar o dispositivo de purga do
freio das locomotivas.

8.4.2. Nestas condicdes, para regular a marcha dentro
dos limites de velocidade, devem-se respeitar os seguintes
procedimentos:

a) utilizar a frenagem dinamica se estiver disponivel
na Unidade Motora;

b) no caso de sé se encontrar disponivel a frenagem
automdtica, esta deve ser aplicada segundo o
método do dente de serra, que consiste no
seguinte:

b1) efectuar uma frenagem méaxima de servico,
de modo a reduzir a velocidade, no minimo
de 20 Km/h;

b2) em seguida desapertar totalmente o freio ndo
utilizando o dispositivo de desaperto rapido;

b3) repetir os dois passos anteriores as vezes que
forem necessdrias.
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8.5. Situacoes de emergéncia:

Em situagdes de emergéncia, devem os agentes da tripu-
lagdo do comboio accionar o freio automético, manobrando
o manipulo do freio, a vdlvula ou torneira de emergéncia, o
sinal de alarme ou as valvulas de freio de qualquer veiculo.

Nestas situacdes, o sinal de alarme pode ser accionado
pelos passageiros.

8.6. Utilizaciio da valvula de purga do freio dos vei-
culos rebocados:

A vélvula de purga do freio automadtico de cada veiculo
utiliza-se para aliviar o freio desse veiculo. O seu acciona-
mento s6 € autorizado nas seguintes situagdes:

a) em regime de manobras e com a unidade motora
devidamente engatada ao material;

b) quando a actuacdo do dispositivo de sobrecarga nao
for suficiente para aliviar o freio.

8.7. Utilizacao da valvula de purga do freio nas loco-
motivas:

8.7.1. Nao ¢ autorizado accionar a valvula de purga do
freio das locomotivas que circulem isoladas, quer na situacdo
de manobra quer na situacdo de marcha.

8.7.2. O accionamento da vélvula de purga do freio das
locomotivas s6 € autorizado nos comboios cuja composicao
tenha um peso superior a duas vezes e meia o peso das loco-
motivas e apenas no inicio da frenagem.

9. Utilizacao do Freio Electropneumatico:

9.1. Nos comboios de passageiros em que todos os
veiculos, incluindo a locomotiva, possuam sistema de freio
electropneumatico, devera o mesmo ser colocado ao servigo.

9.2. Nos comboios de passageiros constituidos por
locomotiva e material rebocado, o sistema de freio electro-
pneumatico s6 devera ser ligado e verificada a sua funciona-
lidade depois da execugdo dos ensaios do freio automatico
regulamentares.

10. Utilizacao do Freio Dindmico:

Nas unidades motoras que possuam freios dindmicos,
estes devem ser sempre utilizados como primeira prioridade
na regulacdo da marcha e como auxiliares do freio automa-
tico nas paragens.

11. Utilizacao do Freio de Estacionamento:

11.1. Os comboios deverao circular obrigatoriamente, no
minimo, com os valores de percentagem de peso-freio do
freio de estacionamento estabelecidos na Tabela de Frena-
gem.

11.2. Os freios manual e de estacionamento deverdo ser
utilizados sempre que seja necessdrio garantir a imobiliza-
¢do prolongada dos veiculos ou composicdes.

11.3. Sempre que um veiculo ou uma composicao, frena-
dos através do freio automdtico, permanecam imobilizados
por um periodo superior a 90 minutos em qualquer depen-
déncia, ou superior a 15 minutos em plena via, deverd
adicionalmente ser aplicado o freio manual ou o freio de
estacionamento.

11.4. Os veiculos ndo incorporados em composicao e que
ndo possuam freio manual ou de estacionamento, deverao
ser imobilizados através de calgos manuais.

12. Ensaios de Freio:

12.1. Comboios constituidos por locomotiva e material
rebocado:

12.1.1. Os ensaios de freio dos comboios constituidos por
locomotiva e material rebocado, deverao ser efectuados, sob
responsabilidade das esta¢des e dependéncias com interfe-
réncia na circulacio, nas seguintes situagdes:

a) nas dependéncias de origem, antes da expedicdo do
comboio;

b) em qualquer ponto do percurso onde se verifique
uma alteracdo da composicao do comboio ou das
caracteristicas de frenagem de um ou mais vei-
culos;

¢) quando ocorram anomalias no funcionamento do
freio.

A execucdo destes ensaios € da responsabilidade conjunta
do maquinista, que realizard as ac¢des de comando na loco-
motiva, e de um outro agente da estacdo ou dos comboios,
credenciado para esse efeito, que deverd observar nos vei-
culos o aperto e alivio dos freios.

12.2. Unidades motoras:

12.2.1. Os ensaios de freio das unidades motoras deve-
rdo ser efectuados nas seguintes situacgoes:

a) antes da unidade motora iniciar o servigo didrio;
b) ao reiniciar o servigo, apds estacionamento supe-
rior a 90 minutos;
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¢) quando for alterada a posicdo das automotoras ou
unidades automotoras, ou quando houver aco-
plamento de automotoras ou unidades automo-
toras;

d) sempre que ocorram anomalias no funcionamento

do freio.

12.2.2. Os ensaios de freio das unidades motoras sdo
dispensados no inicio de cada circula¢do, mesmo quando por
alterac@o do sentido de marcha se verifique a mudanca de
cabina de conducio, salvo se a pressdo da conduta de freio
ndo atingir o regime normal de 5 + 0,1 bar ou o grau de vicuo
50 + 2,0 cm de Hg com o freio aliviado.

A execucdo destes ensaios sdo da responsabilidade do

maquinista.

12.3. Procedimentos a efectuar antes da execucao dos
ensaios de freio:

Antes da execucdo dos ensaios de freio, deverdo ser
asseguradas pelo responsavel pela formacdo do comboio, as

seguintes verificagoes:

a) aligac@o dos acoplamentos de vicuo, pneumaticos
e eléctricos do freio;

b) a colocagao dos acoplamentos néo utilizados na sua
posi¢do de repouso;

¢) o fecho das torneiras dos acoplamentos pneumati-
cos de intercomunicag@o na cauda do dltimo vei-
culo;

d) a posicdo correcta das torneiras de intercomunica-
¢do do freio;

e) a posicdo correcta dos manipulos dos dispositivos
Vazio/Carregado e de Mudanca do Regime de
freio;

f) a posicao correcta do punho das vélvulas de isola-
mento do freio;

g) o correcto posicionamento dos dispositivos de
comando de purga do freio;

h) o estado de desaperto dos freios manuais e de esta-

cionamento.

12.4. Tipos de ensaio de freios:

Os ensaios de freio automatico indicados no Quadro 2,

classificam-se nos seguintes tipos:

a) Ensaio Completo;

b) Ensaio Parcial;
¢) Ensaio de Continuidade;
d) Ensaio de Estanquidade.

Ensaio completo:

O ensaio completo visa verificar a continuidade da
conduta de freio e da conduta de alimentacdo e o bom fun-
cionamento do freio.

A continuidade € verificada comprovando a saida de ar
pelos acoplamentos respectivos do tltimo veiculo da com-
posigao.

O bom funcionamento do freio € verificado pela obser-
vagdo do aperto e completo desaperto dos freios em todos os
veiculos do comboio. No caso de freios de disco existem
visores em cada veiculo, que sinalizam o estado de aperto e
de alivio.

Este ensaio deve ser realizado de acordo com o Quadro 2
«Ensaios a realizar>> do presente Regulamento. Quando
houver mudanca do sistema de freio, aquele que for retirado
de servico deve ser purgado exaustivamente.

Ensaio parcial:

Tem por finalidade assegurar a continuidade da conduta
de freio e da conduta de alimentac@o e o bom funcionamento
do freio do comboio nas situa¢des previstas no Quadro 2
«Ensaios a realizar> do presente Regulamento. A verificacdo
da continuidade das condutas ¢ feita da mesma forma do

ensaio completo.

Ensaio de continuidade:

Tem por objectivo verificar a continuidade das condutas
de freio e de alimentag¢do, com a observacdo do aperto e
alivio no dltimo veiculo.

Para a conduta de alimentacdo a continuidade é compro-
vada pela saida de ar no acoplamento do dltimo veiculo.

Deve ser realizado nas situagdes previstas no Quadro 2
«Ensaios a realizar>> do presente Regulamento.

Ensaio de estanquidade:

Tem por finalidade verificar a estanquidade da conduta
de freio através da observacdo dos mandémetros da loco-

motiva.
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QUAD RO 1 Ensaios a realizar
Situacoes Observacdes
Sinais Convencionais Comp. | Parc. | Cont. | Est.
Sinal a apresentar 3 — Alteragdo da
Ordem Aspecto - - composi¢do
Dia Noite do comboio:
Com os dois bracos .
levantados na verti- 5 a) por retlral-
cal, aproximar as duas | %~"* *"~2 4 da de vei-
mios sobre a cabeca| _‘g o - , C ulos
Apertar ou lanterna de luz AN : interca-
[reios branca elevada num @ ' lados; X X
movimento em semi- TA_'T" - b) por incorpo-
circulo e abaixd-la bl \ ragdo ou
rapidamente num mo- * troca de
vimento vertical. -
posigao
A bandeira vermelha | ¢ -~-4 P de V'el_
desenrolada ou, de o & ~ culos. X X X
noite, a luz vermelha f ﬂ o L
Alar. gar da lanterna, confir- ‘U | 4 — Reposicio em
Jreios mado por trés toques Ty Servigo d/o
breves de corneta. Wl freio automs-
{3 tico:
Mt | e
a) no comboio; X
Um brago levantado na | a b) num veiculo. X X X
vertical ou lanterna de | ** . S
luz branca elevadana| . * _ L34 5 — Restabeleci- Em todos os vei-
Terminado vertical. A -’.‘ ] mento do sis- culos em que
; "‘ tema de freio foram actuadas as
“ b — apods actuagdo vélvulas de purga
T nas vélvulas
de purga. X X
QUADRO 2 6 — Restabeleci-
mento da con-
Ensaios a Realizar tinuidade da
conduta geral
apés interru-
Ensaios a realizar pgdo da mes-
Situacées Observacdes ma. X X
Comp. | Parc. | Cont. | Est.
1 — Comboios na Os ensaios sdo Comp. — Completo.
dependéncia realizados 5 mi-
de Origem: ( nutos apos actua-
o ¢do do disposi- Cont. — Continuidade.
@) composi¢io tivo de sobrecar-
formada ga.
na depen- Parc. — Parcial.
déncia; X X
b) composicao
Ei;?tz Ze Est. — Estanquidade.
outro
comboio. X X
12.5. Registo da realizacio dos ensaios de freio:
2 — Alteragdo das Os ensaios sdo rea-
condigdes de lizados 5 minutos O registo da realiza¢do dos ensaios de freio e da confor-
trac¢do: apos actuacdo do
dispositivo de so- midade do funcionamento do freio automatico do comboio é
@ mlu :?:fri g;f brecarga. efectuado em modelo relativo a composi¢ao e frenagem dos
tiva da comboios (Folha de Transito).
frente; @ X X
b) mudanca de
mesa de
condu- () Nos comboios formados por unidades automotoras s6 no inicio
¢ao; X X do servico ou apds estacionamento superior a 90 minutos.
c)mudancga
para trac- ® Inclui: a troca de locomotiva; a passagem para trac¢do multipla; a
¢do dupla passagem para dupla trac¢do pela cabeca; a retirada da locomotiva da
a cauda. X X frente.
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13. Anomalias no Funcionamento do Freio:

13.1. Abaixamento da pressao na conduta de freio

quando em transito:

13.1.1. Quando em transito, ocorrer um abaixamento de
pressao, para valores inferiores a 4,5 bar, ou o grau de vacuo
descer para valores inferiores a 45cm de Hg que ndo possa ser
recuperado, o maquinista efectuard a paragem imediata
do comboio e procurard determinar a causa da anomalia,

promovendo as seguintes acgdes:

a) o aperto dos freios manuais ou de estacionamento;

b) a verifica¢do que o comboio circula completo;

¢) a verificagdo do eventual accionamento de algum
sinal de alarme;

d) a verificac¢do da existéncia de roturas, nomeada-
mente, nos acoplamentos, nas mangueiras ou na

tubagem.

A marcha sé deverd ser retomada depois de corrigida a
anomalia e quando a pressdo ou grau de vdcuo atingirem os

valores normais. Se tal ndo for possivel deve pedir socorro.

13.1.2. Quando a pressdo descer para valores até
4,5 bar ou o grau de vacuo descer para valores
até 45cm de Hg, o maquinista devera proce-

der da seguinte forma:

Limita a velocidade do comboio a 50 Km/h;

Efectua paragem na primeira estacdo em servi¢o, mesmo
que af ndo tenha paragem prescrita;

Tentar localizar a avaria e, se possivel, proceder a sua
reparacdo. Se nao for possivel repor a pressdo normal
ou o grau de vidcuo da conduta de freio, deverd ser

pedido socorro.

13.2. Interrupcio da continuidade da conduta de

alimentacao:

Quando por avaria, num comboio de passageiros ou equi-
parado, houver necessidade de interromper a continuidade da
conduta de alimentacdo, esta deverd ser mantida em servigo
até ao ultimo veiculo da composi¢do, em que se encontre
operacional. Quando o isolamento da conduta de alimentacao
afecte mais do que o veiculo da cauda, o comboio passard a

ser classificado como comboio de mercadorias.

13.3. Avaria no freio electropneumatico:

Quando ocorra uma avaria no freio electropneumatico
que determine a sua colocacdo fora de servico em toda a
composi¢ao, 0 maquinista prosseguird a marcha com o freio
automdtico, regulando a mesma de acordo com a nova

percentagem de peso-freio disponivel.

13.4. Actuacao do dispositivo de sobrecarga sem
obtencao da igualizacio de pressoes:

Quando por actuacio do dispositivo de sobrecarga, ndo
seja obtida a igualizacdo de pressdes nos freios de todos os
veiculos, deverdo ser actuadas as valvulas de purga dos vei-
culos onde o desaperto ndo for total, até a sua completa
purga. Em seguida, deverdo ser efectuados os ensaios de freio
adequados.

13.5. Formacéao de labaredas em cepos sintéticos:

Quando num veiculo equipado com cepos sintéticos, se
verificar que, por encosto dos cepos as rodas, hd formacdo
de labaredas, a tripulacdo do comboio deverd imobilizar o

comboio e afastar os cepos das rodas do veiculo em causa.

Se as labaredas se mantiverem nos cepos, deverd extin-
gui-las com areia ou qualquer outro meio que as abafe, sem
utilizar 4gua ou extintores. Deverd em seguida ser realizado

o ensaio parcial do freio.

13.6. Procedimentos em caso de anomalias que

conduzem ao isolamento de freios:

13.6.1. Veiculos Rebocados:

13.6.1.1. Quando, em transito, haja necessidade urgente
de isolar o freio automatico de qualquer veiculo, o condutor
determinard a nova percentagem de peso-freio do freio auto-

matico e a correspondente velocidade médxima a respeitar.

Se a percentagem do peso-freio for inferior a correspon-
dente a um comboio T 50, mas satisfaca o valor minimo
exigido para a frenagem de recurso, o comboio devera
circular a velocidade maxima de 20 Km/h até a primeira

estacdo em servico.
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13.6.1.2. Quando em transito seja necessdrio isolar o freio
automatico de um ou mais veiculos a cauda de um comboio,
até um maximo de trés, deverd proceder-se do seguinte

modo:

a) se o freio manual do dltimo veiculo for guarnecido
e a nova percentagem de peso-freio do freio
automadtico for igual ou superior a correspon-
dente a T50, o comboio poderd circular até a
primeira estacdo em servico, a uma velocidade
maxima de 50 Km/h;

b) se o freio manual do dltimo veiculo for guarnecido
e a nova percentagem de peso-freio do freio
automadtico for inferior a correspondente a TS50
mas seja igual ou superior a percentagem de
peso-freio correspondente a frenagem de recurso,
o comboio circulard a uma velocidade maxima
de 20 Km/h até a primeira estagdo em servigo;

¢) quando nao for possivel guarnecer o freio manual
do dltimo veiculo, deverd ser pedido socorro pela

cauda nos termos regulamentares.

13.6.1.3. Se o niimero de veiculos a cauda do comboio
com o freio isolado for superior a trés, deverd ser pedido

socorro pela cauda.

13.6.1.4. Quando, por motivo de avaria, a percentagem
de peso-freio disponivel for inferior a exigida para a frena-
gem de recurso (< 20%), devera ser providenciado o pedido
de socorro nos termos regulamentares e o aperto de todos os

freios manuais e/ou de estacionamento.

13.6.2. Locomotivas:

13.6.2.1. A circulac@o de uma locomotiva isolada, sempre
que seja necessdrio isolar o freio de um dos seus bogies,
fica condicionada a velocidade maxima de 60 km/h, desde
que o freio do outro bogie e o freio manual se apresentem

em condi¢gdes normais de funcionamento.

13.6.2.2. Se, durante o percurso do comboio, o freio
automatico da locomotiva da frente tiver de ser isolado, o
prosseguimento da marcha, apds a paragem, deve efectuar-
-se nas condicdes a seguir referidas, salvo se a nova percen-

tagem de peso-freio impuser condi¢des mais restritivas:

a) com o freio totalmente isolado, a velocidade
mdxima de 50 Km/h, até a primeira estacdo em
servico, com o freio independente em funciona-
mento ou com o freio manual guarnecido;

b) com o freio isolado até 50%, a velocidade maxima
de 100 Km/h.

13.6.3. Automotoras e unidades automotoras:

13.6.3.1. A circula¢do de uma automotora, sempre que
seja necessdrio isolar o freio de um dos seus bogies, fica
condicionada a velocidade médxima de 50 km/h, desde que o
freio do outro bogie e o freio manual se apresentem em

condi¢gdes normais de funcionamento.

13.6.3.2. Quando o freio automatico do veiculo da
frente ou da cauda duma Unidade automotora for isolado,
a marcha sé pode ser prosseguida a velocidade maxima de

50 Km/h e com o freio manual desse veiculo guarnecido.

13.6.3.3. Quando haja necessidade de isolar o freio auto-
madtico de uma Automotora (ou de qualquer veiculo de uma
Unidade Automotora), o maquinista determinard as condi-
¢oes de frenagem em que prosseguird a marcha (freio auto-
madtico parcial ou freio de recurso) e a correspondente

velocidade médxima a respeitar.

13.7. Insuficiéncia de freio:

Quando em transito o maquinista detectar qualquer ano-
malia no funcionamento do freio do comboio, que implique
uma reducio da sua capacidade de frenagem, devera parar o
comboio de imediato, para identificar as causas e tentar
resolver a anomalia, efectuando em seguida o ensaio de freio
completo. O prosseguimento da marcha far-se-d de acordo
com a percentagem de peso-freio do freio automético resul-
tante, caso esta o permita. Em caso contrdrio, devera ser

pedido socorro.

13.8. Comunicacao de restrices de velocidade:

Qualquer anomalia no funcionamento do sistema de freio
de um ou mais veiculos quando implique restri¢des de
velocidade terd de ser comunicado ao Posto de Comando

respectivo.
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ANEXO 1
Modelo 05-001
(Folha de Transito)
Frente
INCFA
Instituto Nacional dos Caminhos de Ferro de Angola
Dat:
R ata Numeracao da circulacao
FOLHA DE TRANSITO Dia Més Ano
Trajecto Tipo de marcha Horas efectivas
de a km Partidas Chegadas
Locomotivas (unidades motoras) Trajecto
. Km de
NGmero Regime frenagem percurso
de ordem . de a
(a) Numero P M
5 1
3| 2
=3
8|1
= 2
I3
RELACAO DOS VEICULOS DA COMPOSIGCAO
Identificagéo do material circulante Veiculos Comp. Peso (toneladas) Peso-freio Natureza
(a) (numeragéo) Tomados em | Deixados em metros Tara Carga Total Autom Man da carga
EVOLUGAO DA COMPOSIQAO NO TRAJECTO
Freio automatico Freio de estacionamento
C i t
Dependéncia (b) omprimentos Carga bruta rebocada Exigido Realizado Exigido Realizado
(metros) (toneladas)
% Valor ton. % % Valor ton. %
TRIPULAQI\O NO TRAJECTO
Magquinista Agente de acompanhamento de a

(a) Campos a preencher quando se tratar de veiculos estrangeiros;
(b) Estagéo, ramal, plena via, etc.

Mod. 05-001
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Verso

FRENAGEM DA COMPOSICAO

Numero de veiculos

Dependéncia Tipo de frenagem Regime de freio

Sem Conduta de

) freio alimentagao
Ar comp. Vacuo ep G = R

RESPONSAVEIS PELA FORMAGCAO DA COMPOSIGCAO

Rubrica e niumero de matricula

Dependéncia

Responsavel da dependéncia Condutor

ENSAIO DE FREIO
Tipo de ensaio Agentes intervenientes no ensaio de freio (rubrica e nimero de matricula)

de freio

Dependéncia Responsavel da Agente da Agente de N
c Ct p E dependéncia revisao acompa- Magquinista
de material nhamento

RELACAO DOS MODELOS RECEBIDOS

PARTICIPACAO DAS OCORRENCIAS

(a) Ensaio completo — C; Ensaio de continuiidade — Ct; Ensaio parcial — P; Ensaio de estanqueidade — E.

O Chefe de Estacao, O Condutor,

(Rubrica e numero de matricula) (Rubrica e nimero de matricula)
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REGULAMENTO 6

Composicao dos Comboios
1. Introducio:

O presente Regulamento aplica-se obrigatoriamente a
todo o material circulante que circula na rede ferrovidria
nacional quando incorporado em comboios ou em servico de
manobras e tem como objectivo definir as normas que regem
a composi¢cdo dos comboios, contemplando designadamente:

As regras a adoptar na formag@o dos comboios;

As condigdes de execugdo das engatagens, das desenga-
tagens e das operacgdes de ligacdo das condutas do freio
e de outras ligagdes existentes, quando necessdrio;

As medidas a tomar em caso de avaria no material rebo-
cado.

2. Classificacao do Material Circulante:

2.1. O material circulante pode ser classificado em
dois tipos:

Material motor;
Material rebocado.

2.2. Existem quatro tipos diferentes de material motor:

Automotoras e unidades automotoras constituindo, em
regra, comboios de passageiros;

Locomotivas, em geral destinadas a realizacdo de com-
boios, quer de passageiros, quer de mercadorias;

Locotractores, normalmente utilizados na execucao de
manobras;

Veiculos motorizados especiais, normalmente afectos a
construgdo e conservacgao da infra-estrutura.

2.3. A utilizacdo do material motor pode envolver
trés formas:

Reboque ou traccido de composicdes, por meio de auto-
motoras, unidades automotoras ou locomotivas
formando, no seu conjunto, comboios;

Execu¢do de manobras;

Circulacdo isolada, para satisfacdo de necessidades
de servico, nomeadamente a substituicdo de uma
unidade motora avariada e a prestacio de socorro.

2.4. O material rebocado é classificado em:

Material rebocado de passageiros;
Material rebocado de mercadorias.

2.5. O material rebocado de passageiros é composto
por:

Carruagens ou veiculos equiparados, nomeadamente
carruagens-restaurante, e carruagens-cama;

Reboques das unidades automotoras;

Furgdes.

2.6. O material rebocado de mercadorias ¢ composto
por:

Vagoes;
Furgdes.

3. Identificacao do Material Circulante:

3.1. Aidentificacdo do material circulante € feita por uma
marcacdo identificadora formada por um conjunto de letras
e uma série de algarismos.

3.2. A parte numérica da marcacdo identificadora deve
ser inscrita, na sua totalidade, nos documentos regulamen-
tares, quando aplicavel.

3.3. Asinscri¢des da marcacdo identificadora fornecem
informagdes aos utilizadores do material circulante sobre
as suas caracteristicas e as modalidades da sua exploragdo.

3.4. Qualquer alteracdo das caracteristicas de um vei-
culo especificadas na estrutura da sua marcagdo identifica-
dora obriga a actualizagcdo dessa marcagao.

3.5. Os elementos que constituem a marcagdo identifi-
cadora devem estar dispostos nos veiculos de forma a
permitirem uma identificacdo fécil e inequivoca.

4. Classificacao dos Comboios:
4.1. Tipo de marcha:

4.1.1. Os comboios classificam-se de acordo com o tipo
de marcha, que considera as caracteristicas do material
circulante e da infra-estrutura.

4.1.2. O tipo de marcha é representado por intermédio da
letra T seguida de um nimero, miltiplo de 10 que indica a
velocidade mdxima permitida a que um comboio pode
circular nas condi¢des mais favordveis do tracado e da cate-
goria da linha, para a composi¢do prevista.

4.1.3. O material motor deve satisfazer as condic¢des
requeridas pelo comboio, cuja trac¢do vai assegurar, desig-
nadamente a velocidade mdxima determinada pelo seu tipo
de marcha.

4.1.4. Caso o material motor ndo satisfaca as condi¢des
requeridas pelo comboio, cuja trac¢do vai assegurar, deve
proceder-se a alteracdo do seu tipo de marcha.

4.1.5. A incorpora¢do num comboio de um ou mais vei-
culos, cuja velocidade méaxima seja inferior a definida pelo
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tipo de marcha, impde que se respeite, como velocidade
maxima do comboio, a menor velocidade maxima inscrita
nesses veiculos.

4.2. Tipo de trafego:

4.2.1. Quanto ao tipo de trafego a que se destinam, os
comboios classificam-se em:

Comboios de passageiros;
Comboios Mistos (passageiros e mercadorias);
Comboios de mercadorias.

4.2.2. Os comboios de passageiros € os comboios a eles
equiparados em termos de composicio podem ser formados
por:

Automotoras e unidades automotoras;

Carruagens;

Veiculos equiparados a carruagens, nomeadamente
carruagens-restaurante e carruagens-cama;

Furgdes;

Furgdes-geradores;

Material motor rebocado.

Os comboios de passageiros podem incluir um vagio, o
qual deve seguir a cauda.

Os comboios mistos podem ser formados por:
Carruagens;

Vagoes;
Furgdes.

4.2.3. Os comboios de mercadorias podem ser formados
por:

Vagoes;
Furgdes.

4.2.4. Os comboios de mercadorias podem ainda incluir
na sua composicao:

Carruagens vazias;
Material motor rebocado.

5. Traccao dos Comboios:
5.1. Automotoras e unidades automotoras:

Os comboios constituidos por Automotoras ou Unidades
Automotoras podem circular em unidades simples ou multi-

(%) No caso de tracgdo miiltipla ou dupla pela cauda a comboio com tracgio
multipla, o comboio possui mais de uma locomotiva titular.

plas cumprindo, neste dltimo caso, os requisitos impostos
pelos respectivos manuais técnicos.

5.2. Locomotivas:

Os comboios podem ser rebocados por uma ou mais
locomotivas cumprindo os requisitos impostos pelos respec-
tivos manuais técnicos.

5.3. Tipos de traccio:

Os tipos de trac¢@o definidos referem-se apenas a utili-
zacdo de locomotivas.

A locomotiva titular® de um comboio, é sempre enga-
tada ao primeiro veiculo da frente da composicao, apenas
se admitindo excep¢des nos casos de socorro e de manobras.

5.3.1. Traccao simples e traccao miltipla:

5.3.1.1. Nos comboios em trac¢ao simples é apenas utili-
zada uma tnica locomotiva que é colocada a frente da
composicao. Nos comboios em traccao multipla sdo utiliza-
das mais do que uma locomotiva, sempre colocadas a frente
da composi¢do e ligadas entre si, cumprindo os requisitos
definidos nos respectivos manuais técnicos.

5.3.1.2. O comando do comboio em trac¢do multipla é
unico e efectuado a partir da cabina de conducdo da locomo-
tiva que segue a frente.

5.3.1.3. A trac¢@o simples pode utilizar-se em todas as li-
nhas da Rede Ferrovidria Nacional; a trac¢do multipla pode
empregar-se nas linhas em que € autorizada a circulagdo de
duas ou mais locomotivas juntas.

5.3.2. Dupla traccao dos comboios:

A dupla trac¢do dos comboios tem por finalidade obter
um melhor aproveitamento da traccdo e pode utilizar-se na
composicao dos comboios, quer pela cabega quer pela cauda,
em conformidade com as disposi¢des referentes a utilizagdo
de traccdo dupla constantes deste Regulamento. Sao sempre
utilizadas duas locomotivas, a titular e a auxiliar.

Os comandos da trac¢do sdo assegurados de forma inde-
pendente em cada uma das locomotivas.

5.3.2.1. Dupla traccao pela cabeca:

Nos comboios em dupla trac¢@o pela cabega, a locomo-
tiva auxiliar é colocada a frente da titular.

A dupla tracgdo pela cabeca pode utilizar-se nas linhas
onde ndo haja restri¢cdes a circulagdo de duas locomotivas
juntas.
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5.3.2.2. Dupla traccao pela cauda:

A dupla trac¢do pela cauda pode ser efectuada com uma
locomotiva a frente da composicdo e a locomotiva auxiliar
a cauda ou com duas locomotivas a frente da composi¢ao,
ligadas em regime de unidades multiplas, e uma locomotiva
auxiliar a cauda.

O comando do comboio € efectuado a partir da cabina
de condugdo da locomotiva que segue a frente. A locomotiva
da cauda segue com comando independente da trac¢@o.

E proibido expedir comboios em trac¢do dupla pela cauda
até determinado ponto quilométrico de plena via.

A circula¢do de comboios em dupla trac¢ao pela cauda
estd condicionada a disposic¢des, objecto de regulamentacdo
especifica, no que se refere a velocidades médximas autori-
zadas, relacionadas com as caracteristicas técnicas do mate-
rial circulante.

A dupla trac¢do pela cauda com duas locomotivas a
frente, ligadas em multipla, apenas pode empregar-se nas
linhas em que é autorizada a trac¢do dupla pela cauda e a
circulacio de duas locomotivas juntas.

5.3.3. Traccao com locomotiva intercalada:

A utilizac@o deste tipo de trac¢do sé € autorizada para a
prestacdo de socorro, sendo a locomotiva intercalada em
qualquer ponto da composi¢do, exceptuando a frente ou a
cauda.

6. Dimensao de um Comboio:

A dimensao de um comboio pode ser definida por trés
formas:

Comprimento total da composi¢cdo expresso em metros;
Numero de veiculos da composi¢io;
Numero de eixos da composicao.

O comprimento total da composicdo € determinado pela
adi¢ao dos comprimentos de todos os veiculos que consti-
tuem a composicdo, ndo incluindo a(s) locomotiva(s) que
traccione(m) o comboio.

Para efeitos de libertacdo dos limites de linha, deve con-
siderar-se sempre o comprimento total do comboio que deve
incluir a(s) locomotiva(s) que o traccione(m).

Quando o comprimento de uma composi¢do ndo apre-
senta um valor representando um ndmero inteiro, este é
arredondado para o valor em metros imediatamente superior.

No trafego nacional de passageiros e de mercadorias
a dimensdo maxima das composi¢des € a definida em
documento regulamentar proprio.

7. Peso de um Comboio:

Designa-se por peso de um comboio o valor resultante da
soma das duas parcelas seguintes:

Soma das taras inscritas nos veiculos que integram a sua
composicio;

Soma dos valores das cargas transportadas pelo conjunto
dos veiculos da composicao.

O peso de um veiculo carregado a indicar nos documen-
tos regulamentares deve ser sempre expresso em décimas de
tonelada.

No caso de ndo se conhecer o valor exacto da carga trans-
portada, para efeitos de inscri¢do em documento regulamen-
tar relativo a circulagdo do material rebocado em comboios
de passageiros, deverao ser considerados os valores constan-
tes no Quadro 1.

QUADRO 1

Carga a inscrever na documentacio do matrial
rebocado

Veiculos Carga a indicar na documentacio

Carruagens de 2. classe com 80 ou

. 6 toneladas.
mais lugares sentados 6 toneladas.

Carruagens de 2." classe com menos de
80 lugares sentados.

Carruagens de 2." classe com furgdo.

Carruagens-beliche.

5 toneladas

Carruagens de 1.% classe. 4 toneladas

Carruagens-cama. 2 toneladas

Carruagens-restaurante.

0 toneladas
Carruagens-bar sem lugares sentados.

Furgdes 5 toneladas

Vagdes utilizados para cargas e descar-
gas de bagagens ou de outras merca-
dorias

5 toneladas

Todas as unidades de material rebocado afectas ao trans-
porte de mercadorias deverdo ostentar a inscri¢ao referente as
cargas maximas admitidas, em funcdo das vdrias categorias
de linha, as quais sdo definidas em documento regulamentar
proprio.

7.1. Peso exercido sobre a via:

7.1.1. Peso por eixo:

No material rebocado o peso por eixo € obtido pela divi-
sdo do seu peso total (tara + carga) pelo nimero de eixos do
veiculo.
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Nas unidades motoras, o peso por eixo € obtido pela
divisdo do seu peso total (tara) pelo nimero de eixos do
veiculo.

7.1.2. Peso por metro linear:

No material rebocado o peso por metro linear é obtido
pela divis@o do seu peso total (tara + carga) pelo compri-
mento total do veiculo, incluindo o engate semi-automatico.

Nas unidades motoras, o peso por metro linear é obtido
pela divisdo do seu peso total (tara) pelo comprimento total
do veiculo, incluindo o engate semi-automatico.

8. Formacao de Comboios:

A formacdo de um comboio deve obedecer a composi¢ao
tipo que consta dos Livros-hordrio ou de outros documentos
publicados e ser constituida, sempre que possivel, por
material rebocado do mesmo tipo e de caracteristicas seme-
Ihantes.

Qualquer alteracdo das caracteristicas do comboio, no que
se refere a sua traccdo, ou que conduza a um aumento da
dimensdo ou do seu peso, s6 deverd ser efectuada mediante
participac@o prévia e acordo do Posto de Comando.

Os valores da dimensio e do peso do comboio ndo podem
exceder os valores maximos definidos.

Todos os veiculos com embasamento (distancia entre
eixos dos rodados nos veiculos de dois eixos ou distancia
entre «pivots» nos veiculos de bogies) inferior a 4,5 metros
e com peso total (tara + carga) inferior a 12 toneladas devem
ser incorporados atrds do restante material da composi¢ao,
ressalvadas que sejam as condi¢des de frenagem exigidas
para o veiculo da cauda.

O reboque de locomotivas ou locotractores nas composi-
¢des de comboios deve ser efectuado de acordo com as
seguintes condigdes:

Localizacdo, dando preferéncia a localizacado a frente;

Condigdes de freio;

Peso;

Quantidade;

Restri¢des de velocidade. Estas podem ser impostas pelas
caracteristicas da locomotiva ou locotractor rebocados
ou pela percentagem de peso-freio do comboio, nos
termos do determinado no Regulamento de Frenagem.

Estas condi¢des de reboque de locomotivas ou locotrac-
tores sdo definidas em documento regulamentar préprio.
Para além destas condicdes, devem ser respeitadas as
condigdes de utilizagdo impostas pela infra-estrutura relati-
vamente a traccdo de comboios de acordo com o ponto 5.
O responsdvel pela formagdo dos comboios deve verifi-
car que estdo respeitadas as condi¢cdes gerais de seguranca

do comboio, tomando de imediato as medidas que as ano-
malias detectadas justifiquem.

8.1. Formacao dos comboios de passageiros:

A formacdo de um comboio de passageiros obedece ainda
as regras indicadas neste ponto, de acordo com a classifica-
¢do do material circulante que o compde.

8.1.1. Automotoras e Unidades automotoras:

Na formacdo de comboios que envolvam automotoras e
unidades automotoras — motoras e reboques — estas consti-
tuem composi¢des auténomas que ndo devem ser incorpora-
das na composicdo de outros comboios, exceptuando-se a
prestacdo de socorro.

8.1.2. Locomotivas e material rebocado:

Para a formag@o de comboios que envolvam material
rebocado traccionado por locomotivas devem respeitar-se,
sempre que possivel, as seguintes regras:

a) a composicao tipo de um comboio, designadamente
a posicao das classes e dos destinos das carrua-
gens, ndo deve ser alterada;

b) as carruagens devem ser agrupadas por classes;

¢) na incorporagdo de carruagens mistas num com-
boio, as classes devem ficar adjacentes as clas-
ses de igual tipo das carruagens colaterais;

d) o furgdo ou carruagem — furgdo deve situar-se no
local mais conveniente para o servico.

8.2. Formacao de comboios mistos:

A formagdo de um comboio misto (passageiros e merca-
dorias) obedece as seguintes regras indicadas:

1.° — Os vagdes carregados sdo, sempre que possi-
vel, colocados a frente da composi¢do, desde que ndo
existam outras condicionantes que o impegam.

2.° — As carruagens de passageiros sdo sempre
incorporadas a cauda da composi¢do. O furgdo ou car-
ruagem-furgdo deve situar-se no local mais conveniente
para o servico.

8.3. Formacao dos comboios de mercadorias:

A formagdo de um comboio de mercadorias obedece
ainda as regras indicadas neste ponto.

8.3.1. Os vagoes carregados sdo, sempre que possivel,
colocados a frente da composi¢do, desde que ndo existam
outras condicionantes que o impecam.



I SERIE — N° 235 — DE 13 DE DEZEMBRO DE 2010

4027

A carga de um vagao aberto ndo deve exceder a largura do
respectivo vagdo, ainda que os limites impostos pelo gaba-
rito, salvo em caso de necessidade absoluta por motivo de
transporte de mercadoria especifica.

Nas dependéncias de origem de carga e/ou formacdo de
um comboio de mercadorias com vagdes abertos, devem o0s
carregamentos, incluindo os meios de proteccio e fixacdo,
ser limitados pelos gabarits em vigor nas respectivas linhas,
sempre que ndo se imponham limites mais restritivos cons-
tantes de documentos regulamentares especificos.

No carregamento de vagdes que tiverem como destino o
estrangeiro deve respeitar-se as menores dimensdes dos
gabaritos das redes ferrovidrias a percorrer.

8.3.2. Sempre que se integrem carruagens vazias nos
comboios de mercadorias, estas devem ser ligadas entre si
formando um conjunto homogéneo no seio do comboio.

8.3.3. Aincorporacdo de vagdes — guindaste em comboios
obriga as seguintes regras gerais:

Os vagoes guindaste s6 deverdo ser incorporados nas
composi¢des dos comboios de mercadorias e apenas
um por comboio;

A circulag@o de vagdes guindaste estd sujeita a restricdes
particulares relativas a classificacdo das linhas, em
termos de cargas;

Os vagdes guindaste que ndo dispuserem de frenagem
automdtica nao devem circular a cauda de uma com-
posicao;

A lanca do guindaste deve seguir imobilizada e apoiada
no vagao de apoio;

O responsavel pela formag¢do do comboio deverd asse-
gurar que foram efectuadas todas as operacgdes indis-
pensdveis a seguranca da circulagdo.

Para além destas regras, hd também a considerar as que se
encontram regulamentadas em documento préprio para cada
tipo de vagdo — guindaste.

8.3.4. A formacgdo de comboios com vagdes especiais
(vagdes constituidos por mais de 8 eixos) para transportes
excepcionais, obedece as seguintes normas especificas:

As regras de circulacdo de vagdes especiais s@o estabele-
cidas caso a caso através de documento regulamentar
especifico;

A tripula¢do do comboio, os érgdos responsaveis pelo
comando e controlo da circulagdo e os Chefes das
Estagdes nas dependéncias situadas no seu itinera-
rio devem receber, antecipadamente, e na forma de
documento regulamentar, as prescri¢des particulares

referentes a circulagdo do comboio que incorpora
vagdes especiais.

8.3.5. Na formacdo de comboios que transportem merca-
dorias perigosas, deve ser sempre tido em conta o grau de
perigosidade da mercadoria a transportar.

As normas referentes a formacdo de comboios para
o transporte deste tipo de mercadorias sdo objecto de
documento regulamentar préprio.

9. Restricoes na incorporacao de veiculos:

As unidades de material circulante seja motor ou rebo-
cado, ndo podem ser incorporados num comboio, desde que
se verifique uma das seguintes condi¢des:

Quando o seu peso por eixo ou por metro linear ultrapas-
sar os valores maximos permitidos para os trogos de
linha a percorrer;

Quando as suas dimensdes, incluindo a carga dos vagdes
abertos, excedam o gabarito da linha a percorrer em
trafego na rede ferrovidria nacional;

Quando apresentem avarias que comprometam a segu-
ranca da circulacgdo.

10. Registo da composicao dos comboios:
10.1. Locomotivas e material rebocado:

A composi¢ao dos comboios constituidos por locomotiva
e material rebocado € registada, na Folha de Transito, a par-
tida e sempre que ocorra a sua alteragdo a composicdo do
comboio.

10.2. Automotoras e unidades automotoras:

Relativamente aos comboios constituidos por automoto-
ras ou unidades automotoras é dispensado o registo da com-
posicdo, sendo apenas necessdria a transmissdo da infor-
macdo da composi¢do, ao Posto de Comando, no caso de
ocorrer a alteracdo da composicdo prevista.

11. Engatagem e desengatagem:

1. A engatagem € a operacdo que consiste em ligar os
veiculos entre si através de dispositivos mecanicos, pneuma-
ticos e eléctricos.

2. A desengatagem é a operacdo que consiste em desligar
os diferentes dispositivos eléctricos, pneumadticos e meca-
nicos, que unem os veiculos entre si.

3. A engatagem e desengatagem ¢é do tipo semi-automa-
tica.

4. E responsabilidade da tripulagio verificar, antes da
partida de um comboio da sua dependéncia de origem,
que todos os dispositivos de engatagem dos veiculos da com-
posicdo do comboio se encontram nas suas devidas posicdes.
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5. E responsabilidade da tripulacio verificar, nas estacoes
intermédias em que ocorram alteracdes a composicao do
comboio, que os dispositivos de engatagem dos veiculos da
composi¢do do comboio, que foram ligados ou desligados,
se encontram nas suas devidas posi¢des.

6. A engatagem e a desengatagem devem efectuar-se com
o material circulante imobilizado e sempre que possivel,
com o material em patamar e em alinhamento recto.

7. As unidades motoras rebocadas, para efeitos de exe-
cugdo da engatagem e desengatagem, consideram-se equiva-
lentes a veiculos rebocados.

11.1. Engatagem e desengatagem semi-automatica:

Na engatagem semi-automatica, a ligagdo mecanica entre
dois veiculos € realizada automaticamente pela ac¢do de
encosto dos seus engates, sendo as ligagdes pneumadticas
realizadas manualmente. A desengatagem semi-automatica é
exclusivamente manual.

O magquinista devera verificar se, entre a locomotiva e o
primeiro veiculo, o engate se encontra devidamente realizado
através do dispositivo de encravamento e se as seguintes
operagdes estdo correctamente efectuadas:

Ligacdo da Conduta do freio;

Ligacdo da Conduta de Alimentagdo do freio, se esta
existir;

Abertura e encravamento das torneiras das condutas.

11.2. Dispositivos mecanicos:

O sistema de engatagem semi-automatica € essencial-
mente constituido por dois conjuntos de pecas de engatagem
(um em cada veiculo que se justapdem) e complementares
entre si.

11.3. Dispositivos pneumaticos:

Os dispositivos pneumdticos de engatagem e desenga-
tagem sdo constituidos pelas mangueiras e torneiras da
Conduta do freio e da Conduta de Alimentacdo quando esta
exista.

No material circulante dos CFA existem dois tipos de
condutas de freio, correspondentes aos dois sistemas de freio
associados:

Condutas do freio de vacuo;
Condutas do freio de ar comprimido.

11.3.1. Conduta do freio de vacuo:

No topo de cada veiculo, a conduta do freio de viacuo
compreende os seguintes elementos:

Mangueira de intercomunicacao;

Suporte da mangueira, quando fora de servico;
Bocal;

Tampa;

Anilha de vedacdo em borracha;

Chaveta com corrente.

11.3.2. Conduta do freio a ar comprimido:

No topo de cada veiculo, a conduta do freio a ar compri-
mido compreende os seguintes elementos:

Torneira de intercomunicagao;

Mangueira de intercomunicagao;

Suporte da mangueira para a posicdo de fora de servigo;
Bocal;

Tampa;

Anilha de vedacdo em borracha.

11.4. Execucio da engatagem:

As operagdes que compdem a engatagem devem ser efec-
tuadas pela ordem seguinte:

Ligacdes mecanicas;
Ligacdes pneumadticas.

1. Quando a engatagem semi-automatica € feita sobre
uma via de tragado curvo e os dois conjuntos de pecgas
da engatagem ndo ocuparem naturalmente uma posi¢do
alinhada, frente a frente, dever-se-4, se necessario, for¢a-los
manualmente a ocuparem essa posi¢ao.

2. A engatagem entre dois veiculos efectua-se colocando
pelo menos um dos dispositivos de encravamento e desen-
cravamento na posi¢do de «pecas livres>>, antes do encosto
dos sistemas de engatagem desses veiculos.

3. Nao € permitida a operagdo de engatagem com ambos
os dispositivos na posi¢do de «pecas encravadas>>, por dai
poder resultar a destrui¢do do sistema de engatagem semi-
-automatica.

4. As mangueiras de intercomunicagdo que nio forem
utilizadas na engatagem entre dois veiculos devem ser colo-
cados nos respectivos suportes de repouso.

11.5. Execucao da desengatagem:

As operacdes que compdem a desengatagem devem ser
efectuadas pela ordem seguinte:

Ligac¢des pneumdticas;
Ligacdes mecanicas.
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Em primeiro lugar, procede-se a interrup¢do das condu-
tas do freio desligando as mangueiras e colocando-as nos
seus suportes de repouso.

Depois de se desligarem as mangueiras é necessario
comandar, manualmente, pelo menos um dos dispositivos
de encravamento e desencravamento para a posi¢do de

«pegas livres»>.

12. Freio dos comboios:

12.1.Regras gerais:

1. Em qualquer comboio é obrigatéria a ligagdo da
Conduta do freio.

2. Se existir Conduta de Alimentacdo em todos os vei-
culos do comboio é também obrigatéria a sua ligacdo.

3. A ligagdo da Conduta do freio e da Conduta de Ali-
mentacdo efectua-se tanto entre veiculos rebocados, como
entre estes e a locomotiva.

4. Se ndo for possivel assegurar a continuidade da Con-
duta de Alimentacdo em todo o comboio, deve esta ser posta
ao servico, ligando as respectivas mangueiras, desde a
locomotiva até ao veiculo onde a interrupc¢do se verificar.

5. Se um veiculo com Conduta de Alimentag¢do for
incorporado numa composicéo que funciona s6 com Conduta
do freio, a Conduta de Alimentacdo desse veiculo deve ser
mantida isolada.

6. Nao se devem desligar as mangueiras do freio de ar
comprimido com as torneiras de intercomunicacdo das
condutas abertas.

7. Sempre que um veiculo disponha de dispositivo de
mudanca de regime «passageiros — mercadorias>>, aquando
da sua incorporagdo num comboio, deve verificar-se se o
manipulo desse dispositivo se encontra na posicio adequada,
de acordo com o especificado no Regulamento de Frenagem.

8. Nos veiculos rebocados existe um dispositivo vazio —
carregado que pode ser manual ou automdtico. Apenas
necessita de accionamento o dispositivo manual.

No caso de um veiculo dispor de dispositivo manual
vazio — carregado, aquando da sua incorporagdo num com-
boio, deve o manipulo desse dispositivo ser colocado na
posicdo adequada de acordo com as seguintes situagdes:

Posicio «<Vazio»:

Quando o veiculo circula vazio;

Quando o valor de tara + carga do veiculo for inferior ao
valor que implica a mudanca de regime do veiculo;

Quando o valor da carga for inferior ao valor que implica
a mudanca de regime do veiculo.

Posicao «Carregado»>:

Quando o valor de tara + carga do veiculo for igual ou
superior ao valor que implica a mudanca de regime
do veiculo;

Quando o valor da carga for igual ou superior ao valor
que implica a mudanca de regime do veiculo.

9. Quando a carga de um vagdo ndo for conhecida e se
estime que esteja proxima da carga que implica a mudanca de
regime do vagdo, o manipulo do dispositivo vazio — carre-
gado deve ser colocado na posi¢do «carregado».

10. Quando a carga do vagao for desigualmente repartida
o manipulo deve ser colocado:

a) na posicao «vazio», quando o peso exercido sobre
os carris pelo eixo (ou bogie) menos carregado
for inferior a metade do peso que implica a
mudanca de regime do vagao;

b) na posigdo «carregado>>, quando o peso exercido
sobre os carris pelo eixo (ou bogie) menos carre-
gado for igual ou superior a metade do peso que
implica a mudanca de regime do vagao.

11. Os veiculos em que se verifique que o freio ndo se
encontra em funcionamento, ou seja, isolado, ndo podem ser
colocados a cauda aquando da sua incorporagdo num
comboio.

12. Quando num comboio, sé dois veiculos rebocados
possuirem freio automaético em servigo serdo incorporados
na composi¢cdo, um em primeiro lugar, logo a seguir a loco-
motiva e o outro em ultimo lugar, devendo este possuir freio
manual ou de estacionamento em boas condigdes de funcio-

namento.

12.2. Freio automatico:

12.2.1. Freio de ar comprimido:

12.2.1.1. Ligacao de condutas:

Aligacdo de condutas efectua-se apds a engatagem semi-
-automdtica dos dispositivos de trac¢do e desenvolve-se
pela ordem seguinte:

a) ligacao das mangueiras do freio de ar comprimido
seleccionando-se as mangueiras mais préximas
dos dispositivos de engatagem;

b) abertura das torneiras de intercomunicacio come-
cando por aquela que se encontrar mais afastada
da locomotiva, mantendo sempre fechada a tor-
neira da cauda da composicao.
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Deve ainda verificar-se se o manipulo de comando da
vélvula de isolamento se encontra na posi¢ao de servico —
posicdo vertical — que garante que o freio do veiculo se
encontra em funcionamento. Se ndo estiver nessa posicao,
deve ser alertado o maquinista e/ou responsavel da revisdo
do material.

12.2.1.2. Desligamento de condutas:

O desligamento de condutas efectua-se antes da desen-
gatagem semi-automadtica dos dispositivos de traccdo e
desenvolve-se pela ordem seguinte:

a) verificar que a composi¢do se encontra imobilizada
através do freio automatico;

b) fechar primeiro a torneira de intercomunicacio
mais proxima da locomotiva e a seguir a outra;

c) efectuar o desligamento das mangueiras do freio de
ar comprimido.

12.2.2. Freio electropneumatico:

As operagoes de ligar e desligar os dispositivos do freio
electropneumatico compreendem, para além do descrito para
o freio de ar comprimido, as operacdes de ligar e desligar o
cabo eléctrico, necessdrias a continuidade daquele tipo de
freio.

12.2.3. Freio a vacuo:
12.2.3.1. Ligacao da conduta:

A ligac@o da conduta efectua-se apds a engatagem semi-
-automdtica dos dispositivos de trac¢ao.

12.2.3.2. Desligamento da conduta:

O desligamento da conduta efectua-se antes da desenga-
tagem semi-automatica dos dispositivos de trac¢do.

Deve verificar-se que a composi¢ao se encontra imobili-
zada.

12.3. Freio manual e freio de estacionamento:

1. O freio manual e o freio de estacionamento sdo mano-
braveis respectivamente do interior dos veiculos, por accio-
namento mecanico ou eléctrico, e do solo por volantes ou
manipulos, sendo neste caso colocados de cada lado do
veiculo. Sdo utilizados na frenagem de estacionamento, isto
€, na imobilizacdo dos veiculos.

2. Apés a engatagem, deve verificar-se se os freios
manuais e os freios de estacionamento de todos os veiculos
se encontram desapertados.

3. Antes da desengatagem, deve proceder-se ao aperto
dos freios manuais e/ou dos freios de estacionamento dos
veiculos.

4. Aquando da formacdo de um comboio € obrigatdrio
que o veiculo da cauda possua freio de estacionamento
ou freio manual em boas condi¢des de funcionamento.

13. Revisao do material circulante:
A revisdo do material rebocado inclui:

a) inspeccio técnica do material da composicido de um
comboio;

b) deteccdo e participagdo de avarias;

c) tomada de medidas exigidas pela seguranga da
circulac@o ou pela qualidade do servigo.

1. Arevisdo do material circulante deve ser efectuada com
o rigor e a antecedéncia necessdrias para prevenir acidentes
e/ou incidentes e ndo prejudicar a pontualidade dos com-
boios.

2. Arevisao do material rebocado deve ser regularmente
realizada nas seguintes situacdes:

a) antes da sua incorpora¢do na composi¢do de um
comboio;

b) antes da partida dos comboios das dependéncias de
origem;

c¢) as dependéncias em que se verificarem alteracdes
na composicao dos comboios;

d) nas dependéncias término do percurso dos com-
boios.

3. Deve proceder-se a observagdo das condi¢des de
seguranca da circulagdo dos comboios nas Dependéncias de
origem, nas Dependéncias onde a composicdo sofra altera-
¢oes e de um modo genérico em todas as Dependéncias a
passagem dos comboios.

4. A observacao das condi¢cdes de seguranca da circulagao
dos comboios cabe aos Responsdveis pela revisdo de mate-
rial, as tripulacdes dos comboios e aos Responsdveis de
Circulag@o.

5. Nas dependéncias onde ndo existam agentes da Revi-
sdo de Material, as tripulagdes dos comboios que detectem
qualquer anomalia no material circulante devem avisar o
Posto de Comando ou o Chefe da estacdo respectiva.

6. O Posto de Comando ou a Esta¢do, conforme o caso,
devem comunicar a existéncia de avarias ao Orgdo respon-
savel da revisdo de material.
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7. A comunica¢do de anomalias deve ser efectuada
preferencialmente por sistema de comunicagdo radio ou na
impossibilidade por meio de telefonema registado. Sempre
que a linha telefénica utilizada esteja equipada com sistema
de gravagado de conversagao fica dispensado o registo escrito.
O conteddo dessa comunicacdo deve indicar:

O local;

O numero de comboio;

A descrigdo da avaria;

As restri¢des de circulagao;

A informacdo relativa as caracteristicas da mercadoria,
no caso de transporte de mercadorias perigosas.

8. A identificacdo de avarias no material rebocado faz-se
através de modelos de avarias que sdo colocados nos vei-
culos avariados, sempre que possivel, nos porta-etiquetas,
nos painéis laterais, ou no extremo direito de cada longarina.

9. O preenchimento e colocac¢do dos modelos de avarias
cabem aos revisores de material nas dependéncias onde exis-
tam, ou aos chefes de estacdo restantes.

10. Os responsaveis pela formag¢do dos comboios e as
tripulacdes dos comboios, devem prestar aten¢do as indica-
¢oes contidas nos modelos afixados no material circulante e
cumpri-las, especialmente no que se refere:

A natureza das avarias, as condicdes de circulacdo e
velocidade maxima a observar;
Ao destino a dar aos veiculos avariados.

11. A existéncia de uma avaria num veiculo que possa
comprometer a seguranga obriga a que se proceda imediata-
mente a sua retirada da composicdo e a sua substitui¢do,
quando for caso disso.

12. Quando um veiculo avariado exige condicdes espe-
ciais de seguranca incompativeis com as normas de formacao
e frenagem de um comboio, a sua deslocagdo para o local em
que sera reparado deve ser feita em condi¢des especiais, a
definir caso a caso pelo Orgdo do Material, de acordo com o
Posto de Comando.

14. Avarias em material rebocado:

Consoante as avarias que ocorrerem no material cir-
culante estas podem agrupar-se como se descreve em
seguida:

a) avarias a reparar na linha:

Neste caso, o veiculo apresenta avarias que nio o
impedem de continuar ao servigo. A sua reparacao
efectua-se quando atingir um local onde ela seja
possivel.

b) avarias de um veiculo a enviar vazio para reparacio:

Neste caso, admite-se que uma carruagem ou furgéo
possa circular em servico até determinada depen-
déncia indicada, ou no caso de um vagdo que este
siga carregado até ao seu local de destino. Aplica-
-se quando:

Se determine que o veiculo siga em servico até a
dependéncia indicada, onde deve ser retirado da
composi¢ao;

Se trate de uma avaria de freio que ndo afecte a con-
tinuidade da Conduta do freio nem o andamento
do veiculo.

¢) avarias que impossibilitam que o veiculo continue ao
servigo:

Neste caso, o veiculo apresenta avarias graves que
impedem a sua continuag@o ao servico. Aplica-se
quando:

For necessdrio retirar, por avaria, um veiculo duma
composicao;

Se fizer seguir um veiculo para as oficinas, fora de
servico, quando avariado;

For necessdrio imobilizar um veiculo que, pela
natureza das suas avarias, nao se possa deslocar;

Houver uma avaria de freio que afecte a Conduta do
freio ou ndo permita a circulagdo do veiculo.

A descri¢do das avarias que ocorram no material cir-

culante é efectuada em Modelos préprios, estabelecidos
por grupos de avarias, que sdo definidos no Anexo 1.

ANEXO 1

Modelos de Avarias no Material Circulante
1. Objectivo:

1.1. Os modelos de avarias de material, destinam-se a
sinalizar os veiculos que apresentem avarias e dar a conhecer,
ao Orgdo responsdvel pela manutengdo, a existéncia das
mesmas.

1.2. Estes modelos sdo estabelecidos pelo Revisor de
material, excepto o modelo «Detec¢dao de Avarias»>, que é
estabelecido pelos Chefes das estagdes, ou Chefe de comboio
nos desvios ou ramais onde ndo exista Posto de Revisdo.
Neste caso deve ser pedida a colaboragdo do Maquinista,
na avalia¢do técnica e nas medidas a adoptar.

1.3. Sao preenchidos por decalque, rubricados pelo agente
que os estabeleceu e pelo Chefe da estacdo, excepto o
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modelo 06-005 referido no ponto anterior, que € rubricado
pelo Maquinista.

1.4. As etiquetas sdo colocadas, pelo agente responsavel
pelo estabelecimento do modelo, num local bem visivel — nas
carruagens e furgdes colados junto as portas; nos vagdes,
colocados nos painéis laterais a direita das respectivas
longarinas.

2. Modelos de avarias no material:

Os modelos de avarias a aplicar s@o os seguintes:

Modelo 06 001 — NAO PODE CIRCULAR;
Modelo 06 002 — NAO PODE CARREGAR;
Modelo 06 003 — CIRCULA COM RESTRICOES;
Modelo 06 004 — A REPARAR NA LINHA;
Modelo 06 005 — DETECCAO DE AVARIAS.

2.1. Modelo 06-001 - NAO PODE CIRCULAR:

Este modelo utiliza-se quando um veiculo apresentar
avarias graves que o impeg¢am de poder circular, ficando
a aguardar reparacdo no local onde se encontra.

Tem uma faixa vermelha e € constituido por 4 partes:

Parte A, que serd entregue ao Chefe da Estacdo onde a
avaria foi verificada, e é anexa a Parte-didria para a
Zona de Movimento, que o enviard ao Orgﬁo respon-
savel pelo material;

Partes B e C, que serdo colados nas faces laterais do vei-
culo avariado;

2.2. Modelo 06-002 — NAO PODE CARREGAR:

Este modelo aplica-se quando um veiculo apresentar ava-
rias cuja gravidade determinem a sua retirada do servico,
podendo no entanto circular em vazio. A sua incorporagio na
composi¢do poderd estar sujeita a restrigdes de velocidade
e/ou outras.

Tem uma faixa rosa e € constituido por 5 partes:

Partes A e B, que serdo entregues ao Chefe da Estacdo,
onde a avaria foi verificada, que por sua vez, lhe dard
o seguinte destino:

Parte A, junto a Parte — didria para a Zona de Movi-
mento, que o enviard ao Orgdo responsavel pelo
material;

Parte B, para anexar ao documento de acompanha-
mento do veiculo;

Partes C e D, que serdo colados nas faces laterais do
veiculo avariado;

Parte E, que fica agregado ao respectivo livro.

CFL/CFB/CFM N.° 00 A

NAO PODE CARREGAR

Veiculo @ N.°

Segue vazio a oficina de

Parte D, que fica agregado ao respectivo livro. Avarias:
CFL/CFB/CFM N.° 00 A
— Observagbes:
Veiculo @ N.°
Areparar em Posto de ,_de de20___
Avarias:
O Revisor de Material O Chefe da Estacao
Observagdes: (@) Carruagem, vagao, furgao, etc.
Modelo 06-002
2.3.Modelo 06-003 — CIRCULA COM RESTRIC()ES:
Posto de ,—de de20__

O Revisor de Material O Chefe da Estacao

(@ Carruagem, vagao, furgdo, etc.

Modelo 06-001

Este modelo utiliza-se quando um veiculo apresentar
avarias que, em carregado, ndo impliquem a retirada imediata
do servico, permitindo que este circule, com restrigoes,
até a estacdo de destino, e daf enviado para a oficina
indicada.
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Se a avaria for constatada num veiculo vazio este deve
ser enviado de imediato para a oficina.

Tem uma faixa amarelo-torrado e € constituido por
5 partes:

Partes A e B que serdo entregues ao Chefe da Estacdo,
onde a avaria foi verificada, que por sua vez, lhe dard
o seguinte destino:

Parte A, junto a Parte-didria, para a Zona de Movi-
mento, que o enviard ao Orgdo responsavel pelo
material;

Parte B para anexar ao documento de acompanhamento
do veiculo;

Partes C e D que serdo colados nas faces laterais do
veiculo avariado;
Parte E que fica agregado ao respectivo livro.

CFL/CFB/CFM N.° 00 A

CIRCULA COM RESTRICOES

Veiculo @ N.©

Pode circular () até

Com as seguintes restrigdes:

Depois de utilizado deve ser enviado para a oficina de

Avarias:

Posto de de 20—

,—— de

O Revisor de Material O Chefe da Estacao

(@ Carruagem, vagéo, furgdo, etc.
() Vazio ou carregado.
Modelo 06-003

2.4. Modelo 06-004 — A REPARAR NA LINHA:

Este modelo aplica-se quando um veiculo apresentar
pequenas avarias que possam ser facilmente reparadas num
préximo Posto, ndo sendo necessario retird-lo do servigo.
Também se utiliza para assinalar o isolamento do freio auto-
madtico por razdes de exploragdo (transporte de mercadorias
explosivas, etc.).

Tem uma faixa azul e € constituido por 4 partes:

Parte A que serd entregue ao Chefe da Estacdo onde a ava-
ria foi verificada, que o enviard junto a Parte — didria
para a Zona de Movimento, que o transmitird ao Orgdo
do material;

Partes B e C que ser@o colados nas faces laterais do vei-
culo avariado.

CFL/CFB/CFM N.° 00 A

A REPARAR NA LINHA

Veiculo @ N.°

Pelo posto de manutengéao

Avarias:

Observagbes:

Posto de , de_ = de20___

O Revisor de Material O Chefe da Estacao

(@) Carruagem, vagao, furgao, etc.

Modelo 06-004

2.5. Modelo 06-005 — DETECCAO DE AVARIAS:

Este modelo utiliza-se nas estagdes, desvios ou ramais,
em que ndo existem Postos de Revisdo. E estabelecido
pelo Chefe da estacdo em que seja detectada qualquer avaria
no material circulante, ainda ndo identificado por qualquer
uma das etiquetas referentes aos modelos dos pontos ante-

riores.

Neste caso, o Chefe da estacdo, ou o Chefe do comboio
no caso de desvios ou ramais, consulta o Maquinista e se a
avaria for susceptivel de por em risco a marcha normal do
comboio, deve o veiculo ser retirado da composic¢ao.

Tem uma faixa amarela e é constituido por 5 partes:

Parte A, estabelecida pelo Chefe do comboio, serd entre-
gue, ao Chefe da Estacdo de destino junto com a folha
de transito. O Chefe da estagdo onde a avaria se verifi-
cou ou o Chefe da estacdo de destino, conforme o caso,
envid-la-4 junto a Parte — didria para a Zona de Movi-
mento, que o transmitird ao Orgdo do material.

Parte B, que serd anexada ao documento de acompanha-
mento, e no caso do veiculo ndo ser retirado da
composicao, serd entregue ao Chefe de Comboio.

Partes C e D, que serdo colados nas faces laterais do
veiculo avariado.

Parte E, que fica agregado ao respectivo livro.
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Em tempo oportuno, o Chefe da estacdo, ou o Chefe de
comboio, conforme o caso, informara da avaria, ao Posto
de Revisdo mais préximo, através de telefonema registado.

CFL-CFB-CFM N.° 00 A

Veiculos N.°

DETECCAO DE AVARIAS

Por motivo de

Foi retirado da composigéo do C.° de / /

Deve

de20

O Chefe da Estacao ou Chefe
do Comboio

O Maquinista

(@ Carruagem, vagao, furgao, etc.

Modelo 06-005

REGULAMENTO 7

Manobras

CAPITULO 1
Generalidades

1. Objecto e campo de aplicacao:

O presente regulamento, tem aplica¢do obrigatdria na
Rede Ferrovidria Nacional, e tem como objectivo definir
as regras para a realizacdo do servico de manobras, quer
numa determinada linha quer em linhas de uma instalag¢ao
de servico, ramal ou desvio, dispondo designadamente sobre
os procedimentos gerais e os deveres do pessoal interve-
niente.

2. Definicoes:

Na interpretacdo do presente Regulamento consideram-
-se as seguintes definicdes:

Bdscula: Equipamento colocado na via destinado a efec-
tuar a pesagem de veiculos ferrovidrios.

Calgco de limite: Equipamento mecanico accionado
manualmente, que impede o movimento de material cir-
culante sobre outras linhas.

Calcgo portdtil: Dispositivo destinado a deter os veiculos
em movimento ou a garantir a sua imobilizacgao.

Estacionamento: Permanéncia de material circulante
imobilizado num local, a aguardar reparag¢do, incorporacao
em comboio, deslocagdo para outro local, etc.

Imobilizagcdo: Accdes destinadas a impedir que material
circulante se ponha intempestivamente em movimento.

Instalacdo de servigo: Instalagdo onde se prestam servi-
cos ferrovidrios, nomeadamente: estacdes de passageiros,
seus edificios e outras instalagdes, instalacdes de abasteci-
mento de combustivel, terminais de mercadorias, estacdes de
triagem, instalacdes de formacdo de composicoes, feixes de
resguardo, instalagdes de manuteng@o e outras instalacdes
técnicas.

Itinerdrio: Caminho para o qual se encontram satisfeitas
as condicdes de seguranca proprias requeridas para a mano-
bra, na direc¢@o e sentido pretendidos.

Manobra: Movimento de veiculo(s) ferroviario(s) levado
a efeito dentro de uma instalag@o de servico, ramal ou desvio,
quer numa determinada linha, quer de uma para outra(s)
linha(s), podendo ser um movimento de avanco ou um
movimento de recuo.

Movimento de avango: Movimento de material circulante
em que a conduc¢do da unidade motora € efectuada no posto
de conduc@o em que o agente de condug@o conduz de frente
relativamente ao sentido do movimento.

Movimento de recuo: Todo o movimento de material
circulante que ndo se enquadre na tipologia de movimento
de avango.

CAPITULO II
Servico de Manobras

3. Actividades do servico de manobras:

O servigo de manobras decompde-se nas seguintes acti-
vidades:

a) comando da manobra

O comando da manobra € a actividade cujo objectivo
é proporcionar a realizacdo da manobra, incluindo:

A recepgdo de pedidos e a definicdo de prioridades;

A autorizacdo para a realizac@o de itinerdrios;

A autorizagdo para a execugdo da manobra;

A ordem para a reposicao dos itinerdrios apos o fim
da manobra.

b) realizagdo de itinerdrios

A realizac@o de itinerdrios € a actividade através da
qual sdo estabelecidos os itinerdrios necessa-
rios para satisfazer os objectivos definidos pelo
comando da manobra.
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¢) execucdo da manobra

A execu¢do da manobra é a actividade destinada a
realizar a movimentagdo do material circulante,
compreendendo a condugdo e, quando necessario, 0
apoio a manobra.

4. Normas a cumprir para a realizacao do servico
de manobras:

Qualquer manobra impde o cumprimento rigoroso das
normas relativas a seguranca do servico de manobras,
nomeadamente, a verificacdo e realizacdo do itinerdrio,
sinalizacdo e condicdes referentes a infra-estrutura, a seguir
indicadas.

4.1. Normas de seguranca:

Os agentes intervenientes na realizacdo do servigo de
manobras devem:

a) cumprir as normas de seguranga em vigor;

b) cumprir, para além das prescricdes constantes do
presente Regulamento, disposi¢des especiais que
regulem casos particulares do servigo de mano-
bras em instalacdes de servigo, ramais ou desvios
especificos;

) avisar os agentes ndo intervenientes no servico de
manobras, mas que se encontrem nas proximida-
des ou em veiculos sobre os quais sejam realiza-
das manobras ou que vao ser manobrados, que
vai ser efectuada a sua movimentagao;

d) avisar os passageiros que se encontrem no interior
da composicdo e nas plataformas de embarque,
de que a composi¢cdo ou parte da composicao
do comboio vai ser manobrada e fechar todas as
portas de comunicacdo com o exterior;

e) proceder a imobilizacdo do material que fica esta-
cionado apds a realizagdo do servi¢co de mano-
bras.

4.2. Normas gerais para a realizacdo de manobras:

a) a realizacdo de uma manobra requer a intervengdo
dos seguintes agentes:

i) um agente responsavel pelo comando da
manobra (agente de estacdo especializado
ou operador de manobras principal);

ii) um operador de manobras (agente a quem
compete a realizacdo dos itinerarios);

iii) um ou mais agentes de apoio a manobra, que
pode(m) ser dispensado(s) nos casos previs-
tos neste Regulamento;

iv) um agente de condugdo.

As actividades de comando da manobra, realizacdo de
itinerdrios e apoio a manobra podem ser acumuladas entre si,
desde que respeitando as normas prescritas neste Regula-
mento;

b) ndo é permitido iniciar qualquer manobra sem que
previamente a mesma tenha sido dada a conhecer
ao agente de apoio a manobra, quando exista, e
ao agente de condugdo. Estes devem ser também
informados, previamente, sobre a natureza da
carga, sempre que esta exija cuidados especiais
na sua movimentagao;

¢) ndo é permitido iniciar qualquer manobra sem que
o pessoal envolvido esteja munido dos sinais
necessarios. Deve também prevenir-se dos cal-
¢os portdteis necessarios para deter os veiculos
em movimento ou a garantir a sua imobilizagao;

d) ndo é permitido efectuar manobras por langamento
ou por pancada;

e) ndo ¢ permitido efectuar manobras com mais de
25 veiculos, por razdes ligadas a vigilancia do
pessoal e & seguranca do servico;

/) ndo € permitido efectuar manobras sobre linhas em
que esteja em movimento outro material;

g) a manobra s pode ser iniciada apds ter sido con-
firmado que estdo concluidas as operagdes de
engatagem ou desengatagem, de todos os vei-
culos envolvidos no movimento e de que nao se
encontra qualquer agente entre os veiculos ou
debaixo destes;

h) a manobra s6 pode ser iniciada ap6s ter sido verifi-
cado de que ndo existem calgos portateis sobre
os carris ou freios apertados no material cir-
culante que impecam ou dificultem a sua movi-
mentacao;

i) durante a manobra todos os veiculos devem seguir
engatados entre si e a unidade motora;

J) durante a manobra, o freio automéatico do material
rebocado deve ser ligado e colocado ao servigo
no ndmero suficiente de veiculos para que a per-
centagem de peso-freio do conjunto de todos os
veiculos rebocados seja, no minimo, de 25%,
com excepg¢do dos casos referidos na alinea j).

Se o freio automadtico do veiculo rebocado situado no
extremo da composi¢do ndo estiver em funcionamento,
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aquele veiculo deve possuir freio manual ou de estaciona-
mento com possibilidade de poder ser manobrado a partir do
veiculo, devendo ser, neste caso, guarnecido;

k) é permitida a realizacdo de manobras com o freio
automadtico da composicao desligado desde que,
cumulativamente, estejam reunidas as seguintes
condigdes:

i) a composi¢do a manobrar ndo transporte
matérias perigosas ou passageiros;

ii) a relacdo entre o peso da unidade motora e
o peso da totalidade dos veiculos em
manobras (unidade motora + veiculos
rebocados) seja igual ou superior a 25%;

iii) as linhas onde a manobra se vai efectuar
tenham um declive inferior a 3mm/m;

iv) o freio manual ou de estacionamento do
veiculo situado no extremo da composi-
¢do oposto ao do veiculo motor possa ser
manobrado a partir do veiculo e esteja
guarnecido.

[) as mangueiras de intercomunicac¢do do freio auto-
madtico, sempre que ndo estejam ligadas para
funcionamento do freio, deverdo estar colocadas
no respectivo suporte de descanso;

m) durante a manobra, os sinais sao feitos do lado do
agente de condugdo, a ndo ser em circunstancias
excepcionais. Neste caso, junto da cabina de con-
ducdo um agente de apoio reproduzird os sinais
do responsdvel pelo comando da manobra,
quando este ndo possa acompanhar o veiculo;

n) os vagdes com explosivos devem ser assinalados
com a indicacdo da palavra «explosivos>>, bem
visivel, e por uma bandeira preta (de dia) ou farol
com faixa preta, de cinco centimetros colocada
em cada lado dos vagdes (de noite).

Estes vagdes ndo podem ser manobrados em nimero
superior a cinco, nem conjuntamente com outros, carregados
ou vazios, a excep¢ao de trés para resguardo natural daque-
les vagdes da locomotiva.

Estas manobras sdo sempre executadas a uma velocidade
que ndo exceda os 5 Km/h, e dirigidas por um agente desta-
cado para o efeito.

Quando tenham de estacionar, sdo resguardados numa
linha desviada, onde ndo é permitido fazer manobras e onde
serdo permanentemente vigiados por agente(s) da autoridade.

0) o encosto de material a outro estacionado, deve ser
sempre antecedido da verificacdo de que o mate-
rial estacionado se encontra imobilizado;

p) na falta de sinal indicador de estacionamento livre,
o material deve ser estacionado num ponto onde
a distancia entre os carris mais préximos das
linhas que se bifurcam nao seja inferior a 2,30m.

4.3. Normas especificas para a realizacdo de movi-
mentos de avanco quando o agente de conducio
visualiza o itinerario e os sinais:

Na realizacdo de manobras, quando durante o movimento
de avanco do material circulante, o agente de condugao
visualiza o itinerdrio a percorrer e os sinais que comandam o
movimento, quer estes sejam fixos ou portateis, aplicam-se as
seguintes normas especificas:

a) a velocidade maxima autorizada durante a mano-
bra é de 20 km/h;

b) compete ao agente de condug¢do regular a veloci-
dade de forma a permitir a rapida e perfeita exe-
cugdo do servigo, devendo tomar entre outras
precaucdes, especial atencdo ao perfil da linha,
se a linha estd ocupada ou desimpedida, a visibi-
lidade no momento e a carga transportada que lhe
tenha sido previamente indicada;

c¢) dispensa-se a presenca no local do agente respon-
savel pelo comando da manobra, quando se
verifique a existéncia de radiocomunicacdes
continuas e fidveis com o agente de condugdo,
ou esteja presente no local um agente de apoio a
manobra que, neste caso, deve assegurar as
comunicagdes com o agente responsdvel pelo
comando da manobra (através de meio de comu-
nicacdo regulamentarmente aceite) e transmitir
ao agente de conducio as informagdes recebidas
daquele agente;

d) dispensa-se a presenca no local do operador de
manobras, quando seja possivel realizar os itine-
rdrios por comando eléctrico, em instalacdes que
disponham de agulhas encravadas com a sinali-
Zagao;

e) dispensa-se a presenca no local do agente de apoio
a manobra quando se verifique a existéncia de
radiocomunicagdes continuas e fidveis entre o
agente de condugdo e o agente responsavel pelo
comando da manobra.

4.4. Normas especificas para a realizacio de movi-
mentos de recuo (ou de avanco quando o agente
de conducdo nao visualiza o itinerario ou os
sinais):

Quando, na realizacdo de manobras, durante o movi-
mento de recuo (ou durante o movimento de avango de
material circulante o agente de conduc¢@o ndo visualiza o
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itinerdrio a percorrer ou os sinais que comandam o movi-
mento, ou ambos), aplicam-se as seguintes normas especi-
ficas:

a) a velocidade maxima autorizada durante a mano-
bra é de 10 Km/h;

b) compete ao agente de condugdo regular a veloci-
dade de forma a permitir a rapida e perfeita exe-
cucdo do servico, devendo tomar entre outras
precaugdes, especial atencdo ao perfil da linha,
se a linha estd ocupada ou desimpedida, a visibi-
lidade no momento e a carga transportada que lhe
tenha sido previamente indicada;

¢) é obrigatdria a designacdo para o local de um ou
mais agentes de apoio a manobra, sendo que um
unico agente de apoio a manobra deve ser res-
ponsével por transmitir ao agente de condugdo
as ordens e informagdes recebidas do agente
responsdvel pelo comando da manobra;

d) o agente de apoio a manobra deve obrigatoriamente

seguir no primeiro veiculo no sentido do movi-
mento, para verificar as condi¢des do itinerdrio
a percorrer e transmitir as ordens e informagdes
para a realizagdo do movimento. Nas situagoes
em que ndo existam radiocomunicagdes, para
além daquele agente deve ainda seguir um outro
agente de apoio a manobra na proximidade do
agente de condu¢do quando ndo exista contacto
visual directo e permanente entre o agente de
apoio que segue no primeiro veiculo e o agente
de conducdo;

e) dispensa-se a presenga no local do agente respon-
savel pelo comando da manobra quando sejam
garantidas radiocomunicagdes continuas e fidveis
entre este e o agente de apoio 2 manobra;

/) dispensa-se a presenca no local do operador de
manobras, quando se verificarem as condicdes
previstas na alinea d) de 4.3.

4.5. Normas especificas para a realizacao e verifi-
cacio do itinerario:

A realizagdo e verificacdo do itinerdrio para uma mano-
bra requerem o cumprimento das seguintes normas:

a) as agulhas e calcos de limite devem ser colocados
na posicdo correcta para a realizagdo do itine-
rério pretendido;

b) antes do inicio da manobra, a posi¢ao das agulhas
e dos calgos de limite deve ser objecto de confir-
macdo (na mesa de comando ou no local, por
observacgdo directa), de forma a garantir que o
itinerdrio estabelecido € o adequado a manobra a
efectuar;

¢) o trogo de via a percorrer pela manobra, deve estar
desimpedido e com os seus limites de estaciona-
mento livre, completamente livres;

d) deve ser imediatamente suspenso 0 movimento, ao
verificar-se ou suspeitar-se que algum veiculo,
durante a manobra, atingiu de taldo qualquer
agulha. Qualquer movimento posterior s6 pode
ser efectuado apds autorizacdo de um responsa-
vel técnico dessa infra-estrutura.

4.6. Normas a cumprir no ambito da sinalizaciao:

No que diz respeito a sinalizagdo, a realizacdo de uma
manobra requer o cumprimento das seguintes normas:

a) a autorizacdo de realizagdo da manobra deve ser
assegurada pela apresentacdo de sinalizacdo fixa
e/ou portdtil ao agente de condugdo, ou por
ordens transmitidas através de radiocomunica-
coes. No caso de utilizagdo de sinalizacgdo fixa, a
autorizacdo deve ser complementada através de
comunicag¢do verbal, directa ou usando radioco-
municagdes. No caso de utilizacao de sinalizacdo
portétil, quando o agente de conducdo ndo
visualize os sinais, a autorizagdo deve ser asse-
gurada através de comunicagdo verbal, usando
radiocomunicagdes;

b) no caso de realizacdo de movimentos de recuo, as
indica¢des da sinaliza¢do devem ser transmitidas
ao agente de conducgdo pelo agente de apoio a
manobra;

¢) os sinais utilizados no servico de manobras devem
obedecer ao que se encontra determinado no
Regulamento de Sinais;

d) as autorizacdes ou proibicdes transmitidas pela
sinalizacdo, devem ser rigorosamente respeita-
das;

e) quando o agente de condugdo ndo conseguir ver 0s
sinais ou deixar de ouvir as ordens ou indica¢des
que lhe sdo dirigidas deve de imediato efectuar
paragem e informar, desse facto, o agente res-
ponsavel pela sua transmissao;

f) quando o agente de conducao nao visualize as indi-
cacdes que lhe sejam dirigidas pela sinalizagdo,
permite-se a sua transmissao utilizando o sistema
de radiocomunicacdes;

g) quando as ordens e/ou indicacdes da sinalizacdo sdo
transmitidas pelo agente de apoio a manobra ao
agente de condugdo através de radiocomuni-
cacdes, o agente de apoio a manobra fica dispen-
sado de ser portador dos sinais portateis regula-
mentares.
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4.7. Normas respeitantes a utilizacao da infra-estru-
tura:

Algumas especificidades da infra-estrutura requerem o
cumprimento das seguintes normas:

a) quando as manobras tenham de interceptar passa-
gens de nivel equipadas com barreiras ou cance-
las devem estas ser previamente fechadas;

b) quando as manobras tenham de interceptar vias
publicas ndo protegidas, devem ser previamente
tomadas precaugdes relativas a protec¢do dos
veiculos e dos pedes que estacionem ou transi-
tem nessas vias. S6 depois deve o agente de
conducdo iniciar o0 movimento, devendo a exe-
cucdo da manobra ser feita com a maxima aten-
¢do de forma a poder parar imediatamente, em
caso de necessidade;

¢) na utilizacdo de basculas ou na passagem sobre as
mesmas, deve ser respeitado o prescrito em
instrucdo especifica;

d) as manobras realizadas no interior de uma instala-
cdo de servico, ramal, desvio ou linhas secunda-
rias, devem ser limitadas por dispositivos de
protec¢@o, que impecam a ocupagdo intempes-
tiva de itinerdrios ndo autorizados.

CAPITULO III
Deveres do Pessoal

5. Deveres dos agentes intervenientes no servico de
manobras:

Devem todos os agentes intervenientes no servigo de
manobras cumprir:

a) as regras de seguranca individual em vigor, desig-
nadamente, e seja sob que pretexto for, ndo se
exporem nas linhas, ndo saltarem de e para o
material em andamento, ndo efectuarem engata-
gem de material colocando-se entre os 6rgdos de
trac¢@o e choque, ndo passarem sob os veiculos;

b) as disposigdes especiais que regulam os casos par-
ticulares de servico de manobras em instalagdes
de servico, ramais ou desvios especificos, além
das prescricdes da presente Instrucdo;

¢) as disposicdes previstas na restante regulamenta-
¢do, quando aplicavel.

5.1. Deveres do agente responsavel pelo comando da
manobra:

Compete a este agente:

a) informar o operador de manobras, das manobras
que se pretendem efectuar;

b) autorizar a realizacdo dos itinerdrios e a execucio
da manobra e a reposi¢do dos itinerdrios apds o
fim desta;

¢) obter previamente, a garantia do fecho das passa-
gens de nivel e assegurar a proteccao de pessoas
e bens que, eventualmente, transitem em vias
publicas ndo vedadas quando intersectadas pela
manobra;

d) providenciar, no caso de avaria de radiocomunica-
c¢oes, que as indicagdes que estavam a ser trans-
mitidas por rddio possam ser recebidas pelo
agente de condug¢do ou pelo agente de apoio a
manobra através de outro meio de comunicagio
regulamentarmente aceite;

e) transmitir ao agente de condug¢do, directamente ou
através de um agente de apoio a manobra, todas
as ordens e informagdes necessdrias para a exe-
cucdo da manobra em seguranca, incluindo a
movimentagdo de carga que, pela sua natureza,
exija cuidados especiais;

/) suspender, ou mandar suspender a manobra, recor-
rendo a todos 0s meios ao seu alcance, quando
verificar que a mesma ndo estd a ser executada
correctamente;

g) suspender, ou mandar suspender, a manobra quando
suspeite que algum veiculo, durante o movi-
mento, atingiu de talao qualquer agulha em posi-
cdo indevida e informar do facto o gestor dessa
infra-estrutura. Qualquer movimento posterior s6
pode ser efectuado com a autoriza¢@o do respon-
savel técnico dessa infra-estrutura;

h) autorizar o inicio da execucao das manobras desti-
nadas a instalacdes de servigo, ramais, desvios
ou a linhas secunddrias sé depois de ter sido pre-
viamente informado da existéncia de condi¢des
de disponibilidade e de seguranga para a recep-
¢do e resguardo do material circulante nesses
locais;

i) certificar-se que foi efectuado ou providenciar para
que seja efectuado o aviso prévio aos passageiros
que se encontrem no interior da composi¢ao e nas
plataformas de embarque que a composi¢cdo ou
parte desta vai ser manobrada para determinado
fim, e o fecho de todas as portas de comunicacdo
com o exterior.

5.2. Deveres do operador de manobras:

Compete a este agente:
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a) realizar os itinerdrios necessarios de acordo com a
manobra solicitada pelo agente responsavel pelo
comando da manobra;

b) dar conhecimento ao agente responsdvel pelo
comando da manobra sobre o estado de ocupa-
¢do dos itinerdrios a percorrer;

c¢) apresentar de forma visivel, ao agente de conducio
ou ao agente de apoio a manobra, os sinais ade-
quados ao servico pretendido, em conformidade
com o disposto no Regulamento de Sinais;

d) suspender, ou mandar suspender a manobra, recor-
rendo a todos os meios ao seu alcance, quando
verificar que a mesma ndo estd a ser executada
correctamente;

e) controlar os movimentos de material circulante,
confirmando se estes sdo realizados como
previsto, através da visualizagdo no local ou por
confirmacdo do estado de ocupagdo/desocupacio
dos itinerdrios e das seccdes de via relativas aos
itinerarios;

/) garantir o prescrito nas alineas a), b), e d) do
ponto 4.5.

5.3. Deveres do agente de apoio a manobra:
Compete a este agente:

a) executar o servico cumprindo as ordens que lhe
sejam transmitidas pelo agente responsavel pelo
comando da manobra relativamente aos movi-
mentos a efectuar e as disposicdes regulamen-
tares aplicdveis;

b) assegurar as comunicac¢des entre 0 agente respon-
savel pelo comando da manobra e o agente de
conducdo, no caso de as cabinas das unidades
motoras ndo disporem de equipamento de radio;

¢) transmitir ao agente de condugdo, as indicagdes
dadas pelos sinais a autorizar a execucdo da
manobra e as condi¢des do itinerdrio a percorrer;

d) transmitir ao agente de condug¢@o as ordens para a
execuc¢do da manobra;

e) dar conhecimento ao agente de condug@o, do estado
de ocupacdo da(s) linha(s) que vai(do) ser per-
corrida(s);

/) repetir de imediato qualquer ordem transmitida e
ndo obedecida. Se a ordem continuar a ndo ser
obedecida, deve recorrer a todos 0s meios ao seu
alcance para que a manobra seja interrompida;

g) informar, previamente, o agente de condugao sobre
a existéncia de veiculos estacionados na linha de
destino do movimento, quando este nao visualize
o itinerdrio a percorrer;

h) suspender, ou mandar suspender, a manobra quando
suspeite que algum veiculo, durante o movi-
mento, atingiu de talao qualquer agulha em posi-
¢do indevida e informar do facto o agente
responsavel pelo comando da manobra que par-
ticipard a ocorréncia. Qualquer movimento
posterior s6 pode ser efectuado ap6s verificagdo
do estado de funcionamento da agulha;

i) avisar os agentes ndo intervenientes no servico de
manobras, que se encontrem nas proximidades,
ou em veiculos sobre os quais sejam realizados
movimentos, de que vao ser efectuadas mano-
bras;

J) avisar, previamente, o agente de condugdo de um
comboio quando se realizem manobras para
encostar ou para engatar material a cauda do
mesmo;

k) informar, previamente, o agente de conducdo da
passagem ou utilizacdo de equipamentos especi-
ficos instalados na infra-estrutura, nomeada-
mente basculas;

1) certificar-se que foi efectuado ou providenciar para
que seja efectuado o aviso prévio aos passageiros
que se encontrem no interior da composicao e nas
plataformas de embarque que a composi¢do ou
parte desta vai ser manobrada para determinado
fim, e o fecho de todas as portas de comunicagdo
com o exterior;

m) certificar-se previamente que, sempre que o ser-
vico de manobras envolva operacdes de enga-
tagem ou desengatagem, as mesmas estdo
concluidas e ainda, que nenhum freio de imobi-
lizag@o ou de estacionamento ou calgo portatil
dificulta ou impede a realizacdo da manobra;

n) certificar-se previamente que o material circulante
estacionado, ao qual se pretende encostar um vei-
culo ou um conjunto de veiculos, se encontra
imobilizado;

0) providenciar ou proceder a imobilizagdo do mate-
rial estacionado apds a conclusdo da manobra.

5.4. Deveres do agente de conducio:

Compete ao agente de condugdo:

a) realizar as manobras pretendidas, cumprindo as
indicacdes transmitidas pelo agente que comanda
a manobra (ou pelo agente de apoio a manobra)
e pela sinalizagdo apresentada. Exceptua-se uni-
camente o caso de flagrante contravencdo dos
preceitos regulamentares, de que possa resultar
risco eminente de vidas ou de material;
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b) regular a velocidade, considerando o perfil da linha,
se a linha estd ou ndo desimpedida, a visibilidade
oferecida, a carga da composi¢do e a sua natu-
reza, a passagem ou utilizacdo de equipamento
especifico, nomeadamente bdsculas, assegurando
que, em nenhuma circunstincia, os limites de
velocidade permitidos para as manobras sejam
ultrapassados;

¢) mudar de cabina de conducdo quando tal se revele
conveniente para a realizacdo da manobra;

d) parar imediatamente a manobra quando deixar de
ver os sinais ou deixar de ouvir as indicagdes que
lhe sdo dirigidas pelo agente responsdvel pelo
comando da manobra ou pelo agente de apoio a
manobra;

e) parar imediatamente a manobra quando suspeite ou
verifique que algum veiculo, durante o movi-
mento, atingiu de taldo qualquer agulha em posi-
cdo indevida, e informar do facto o agente de
apoio a manobra ou o agente responsavel pelo
comando da manobra. Qualquer movimento
posterior s6 pode ser efectuado com autorizagdo
do responsavel pelo comando da manobra;

/) abster-se de fazer uso dos areeiros sobre a zona das
agulhas;

g) ligar os fardis de iluminacdo e de sinalizacdo da
unidade motora, de acordo com o preceituado no
Regulamento de Sinais;

h) avisar os agentes ndo intervenientes no servico de
manobras, que se encontrem nas proximidades,
ou em veiculos sobre os quais sejam realizados
movimentos, de que vao ser efectuadas mano-
bras, no caso de movimentos de avango realiza-
das sem agente de apoio a manobra;

i) proceder a imobiliza¢do do material motor que vai
ficar estacionado.

ANEXO 1

Utilizacao de Sistemas de Radiocomunicacoes
no Servico de Manobras

A utilizacdo de sistemas de radiocomunicacdes no
servico de manobras requer o cumprimento das regras indi-
cadas nos pontos seguintes:

1. Disposicoes gerais:

a) os agentes que utilizem equipamentos de radioco-
municagdes devem ter prévio conhecimento do
alcance e zona onde podem comunicar;

b) devem ser sempre definidos, previamente, os
canais de conversacdo a serem utilizados pelos
agentes intervenientes no servico de manobras;

c¢) os agentes devem assegurar-se a todo 0 momento
que estdo a falar com o interlocutor certo;

d) as mensagens devem ser curtas e pronunciadas de
modo inteligivel, devendo ser repetidas pelo
agente receptor de forma a confirmar a sua cor-
recta interpretacdo;

e) a comunicagdo relativa a execucdo da manobra
deve ser efectuada entre o agente responsavel
pelo comando da manobra e:

i) o agente de condugdo, quando ndo exista
agente de apoio 2 manobra;

ii) o agente de apoio a manobra, quando
exista, assegurando este a comunicagao
com o agente de condugdo.

f) ndo é permitido que as comunicagdes a transmitir
ao agente de conducdo, relativas a execucdo
duma manobra, sejam efectuadas por mais de um
agente;

g) constitui excepgdo a alinea anterior, uma ordem de
paragem em situagdo de perigo iminente, que
pode ser dada por qualquer agente;

h) as ordens de paragem devem ser dadas insistente-
mente até a imobiliza¢do do material circulante
em manobra.

2. Continuidade da ligacio radio:

a) sempre que for utilizado o sistema de radiocomu-
nicagdes na manobra, deve ser assegurada liga-
¢do radio continua entre os agentes interve-
nientes;

b) a continuidade da ligacdo pode ser garantida pela
transmissao de um sinal especifico, acustico e/ou
luminoso, cadenciado.

3. Avaria ou falta de comunicacio:

Em caso de avaria ou falta de continuidade de comuni-
cagao:

a) o agente de condugdo deve parar imediatamente a
manobra em curso e aguardar instrugoes;

b) o agente responsdvel pela transmissdo ao agente de
condugdo de ordens e informacdes relativas a
manobra e ao itinerdrio a percorrer deve provi-
denciar para que essas ordens e informagdes
possam ser transmitidas por outro meio regula-
mentarmente aceite;

¢) quando o agente responsdvel pela transmissao das
ordens e informagoes, relativas 2 manobra e ao
itinerdrio a percorrer, verificar que nao estd a ser
obedecido pelo agente de conducdo deve repetir
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de imediato a ordem e recorrer a todos os meios
ao seu alcance, para conseguir que a manobra
seja interrompida.

4. Situacao de emergéncia:

a) ndo ¢ permitida a intromissdo de um agente estra-
nho ao servico de manobras numa conversagao,
salvo no caso de emergéncia em que deve ser
proferida e repetida a palavra <«emergéncia»>;

b) em situacdo de emergéncia, a comunicagdo que
estava em curso deve ser interrompida de ime-
diato.

ANEXO 2

Imobilizacao e Estacionamento de Material
Circulante

1. Sempre que seja necessdrio imobilizar material
circulante, devem ser observadas as regras seguintes:

a) a imobiliza¢do em segurancga do material circulante
deve ser realizada por colocag@o a atmosfera da
conduta do freio automdtico, por actuagao dos
freios manuais e/ou de estacionamento dos vei-
culos e/ou pela utilizacdo de calgos portiteis,
se necessario;

b) os veiculos que fazem parte de um corte de mate-
rial estacionado devem estar engatados e ligados
entre si;

¢) nas linhas de circulag¢@o, em linhas secundarias e
em linhas de instalacdes com acesso directo a
linhas de circulac@o, a imobilizacdo deve ser
garantida pela utiliza¢@o dos freios manuais e/ou
de estacionamento, devendo recorrer-se a utili-
zacdo de calcos portateis em caso de inexistén-
cia ou mau funcionamento desses freios, € ainda
quando haja possibilidade da sua manipulacio
por estranhos. Ndo € permitido cal¢ar rodados
com pedras, anilhas, cavilhas, ou qualquer metal.
Nao ¢ igualmente permitido utilizar travessas
de madeira para o efeito.

2. Os agentes que intervém nas operacdes de engatagem
e desengatagem de material circulante devem tomar as
medidas necessdrias para que, no decorrer ou ap4s essas ope-
racdes, qualquer veiculo, ou conjunto de veiculos ndo possa
ser colocado acidentalmente em movimento, nomeadamente
por ac¢do do seu proprio peso numa pendente, por ac¢do do
vento ou por choque. Assim, sempre que ocorra uma opera-
¢do de engatagem ou desengatagem, o responsavel por esta
operagdo deve, respectivamente:

a) na engatagem, verificar o estado de imobilizacdo
do material circulante antes de realizar o encosto
a este material, procedendo a sua imobilizacdo,
se necessario;

b) na desengatagem, proceder a imobilizacdo do
material circulante que vai ficar separado.

3. Sempre que um veiculo ou um conjunto de veiculos a
imobilizar ndo possua freio automadtico a ar comprimido em
funcionamento deve utilizar-se o freio manual e/ou de esta-
cionamento ou, em caso de inexisténcia ou mau funciona-
mento destes freios, recorrer-se a utilizacdo de calgos
portateis.

4. A imobilizac@o de todo o material motor é garantida
pelo accionamento do respectivo freio manual ou de estacio-
namento, sendo esta tarefa da exclusiva competéncia do
agente de condug¢do, coadjuvado pelo(s) agente(s) de apoio a
manobra.

5. Sempre que o material circulante ficar estacionado,
deve ser imobilizado de acordo com as regras seguintes:

5.1. Material circulante dotado de freio a vacuo:

Colocar a conduta de freio de vacuo a atmosfera e actuar
os freios manuais e/ou de estacionamento dos veiculos e/ou
calcar, aplicando as regras constantes do ponto 6.

5.2. Material circulante dotado de freio a ar com-
primido (em boas condicoes de funcionamento):

Duracdo do estacionamento Accbes a desenvolver

Esvaziar a conduta geral através da aber-
tura da torneira de um dos veiculos
extremos, mantendo-a na posi¢ao aberta.

Inferior ou igual
a 90 minutos

Esvaziar a conduta geral através da aber-
tura da torneira de um dos veiculos
extremos, mantendo-a na posicdo aberta;

Frenar e/ou calgar, aplicando as regras
constantes do ponto 6.

Superior
a 90 minutos

6. O numero de eixos a frenar e/ou a calgar, € calculado
em funcdo do declive da via, de acordo com as regras cons-
tantes no quadro seguinte.

Declive da via Niimero minimo de eixos a imobilizar

Os correspondentes a frenagem de estacio-

0 a 2mm/m namento ().
Além dos correspondentes a frenagem de
3 a 10mm/m estacionamento (*), mais 10% dos eixos

devem ser imobilizados.

Além dos correspondentes a frenagem de
estacionamento (*), mais 20% dos eixos
devem ser imobilizados.

Acima de 10mm/m

(*) — Valores indicados no Regulamento de Frenagem.
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7. Os valores do declive da via na drea de cada instalagdo
de servigo sdo definidos em documento regulamentar proé-
prio. Na auséncia destes valores, para qualquer declive, o
nimero de eixos a imobilizar serd o correspondente ao
declive «acima de 10mm/m>> referido no quadro anterior.

8. No célculo do nimero de eixos a imobilizar, deve pro-
ceder-se ao arredondamento para o nimero inteiro imediata-
mente superior, se a parte decimal do valor obtido for maior
que zero.

ANEXO 3

Utilizacao de Calcos Portateis

1. E obrigatério que os calgos portateis apresentem per-
manentemente a cor amarela, de forma a torna-los claramente
visiveis.

2. Quando se torne desnecessdria a utilizacdo dos calgos
portiteis devem os mesmos ser retirados imediatamente
de sobre os carris, procedendo-se a sua guarda, de forma a
evitar a sua utilizacdo indevida.

3. Na utilizag@o dos calgos portdteis para deter veiculos
em movimento, deve observar-se o seguinte:

3.1. Devem ser colocados sempre a distancia conve-
niente de material ja estacionado ou de para-choques das
linhas, para que os veiculos se imobilizem antes de os
atingir.

3.2. Nido é permitida a colocacdo de calcos portateis
proximo de lanca de agulhas, créssimas, transversais, e de
juntas de carris, quando desniveladas.

3.3. Sempre que, por qualquer motivo, se requeira
maior seguranca para deter material de bogies ou outro
que exija condicdes especiais, devem ser utilizados dois
calcos portateis colocados um em cada carril, no mesmo
alinhamento.

3.4. Quando o perfil da via se apresentar em curva, os
calcos portateis a utilizar devem ser sempre colocados no
carril interior e, pelo menos, a 20 metros de distdncia um
do outro. O segundo calco portatil deve ser imediata-
mente retirado, logo que o veiculo se encontre imobili-
zado por ac¢do do primeiro.

4. Na utilizagao dos calgos portéteis em veiculos parados,
deve observar-se o seguinte:

4.1. Antes do inicio de qualquer movimento, deve ser
sempre confirmado que se encontram retirados todos os
cal¢os portateis eventualmente utilizados na imobiliza-
¢do do material.

4.2. Os calcos portateis s6 devem ser retirados depois
de o material imobilizado estar engatado a unidade
motora que o vai movimentar.

4.3. Na colocacdo dos calcos portéteis deve atender-
-se ao seguinte:

a) os calgos portteis a utilizar devem ser todos colo-
cados do mesmo lado de uma composicdo, para
que a sua retirada, antes do inicio de qualquer
movimento do material, possa ser totalmente
assegurada e verificada;

b) colocar os cal¢os portdteis com a base entalada sob
os rodados para impedir a sua queda e o conse-
quente movimento dos veiculos no sentido do
declive;

¢) iniciar a colocagdo de calcos, preferencialmente,
pelos veiculos carregados;

d) no caso de veiculos de bogies, ndo € permitido
colocar calgos entre rodados do mesmo bogie.

REGULAMENTO 8

Passagens de Nivel

CAPITULO 1
Generalidades

1. Objecto e campo de aplicacao:

O presente Regulamento tem aplicacdo obrigatdria na
Rede Ferrovidria Nacional e tem como objectivo estabelecer
a classificacdo das passagens de nivel, em fun¢do da natu-
reza e importancia do trdfego a que ddo passagem, dos
dispositivos que possuem e da sinalizacdo que as protege,
bem como o seu modo de funcionamento e procedimentos
de exploragdo, em situaciio normal e em situa¢io degradada.

E ainda objecto do presente Regulamento listar as passa-
gens de nivel puiblicas, indicando a sua localizagdo e respec-
tiva categoria.

2. Definicoes:

Na interpretacdo do presente Regulamento consideram-
-se as seguintes definicdes:

Passagem de Nivel (PN): Cruzamento de nivel, rodovia-
rio e/ou de pedes, da via publica ou particular com linhas ou
ramais da Rede Ferrovidria Nacional.

Passagem de Nivel Guarnecida: Passagem de Nivel
dotada, no local ou a distancia, de agente responsavel pela
seguranca da sua exploracdo.

Passagem de Nivel Desguarnecida: Passagem de Nivel
ndo dotada de agente responsdvel pela seguranca da sua
exploracdo.

Guarda de Passagem de Nivel: Agente de guarnecimento
local de uma Passagem de Nivel.
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CAPITULO II
Classificacao das Passagens de Nivel

3. Classificacao das passagens de nivel:

As passagens de nivel classificam-se em:

3.1. Passagens de nivel piblicas:

As passagens de nivel publicas sdo todas as que ddo pas-
sagem a estradas nacionais e municipais ou caminhos publi-
€Os municipais ou contiguos.

As passagens de nivel publicas podem ser de 1%, 2%, 3% ou
4% categoria, consoante:

A natureza e importancia do trafego a que dao passagem,;

Os dispositivos de seguranga que as equipam;

A sinalizag@o que as protege.

3.2. Passagens de nivel publicas de 1. categoria:

Sdo passagens de nivel publicas de 1.% categoria, as que:

Dao passagem ao trafego rodovidrio;

Estao equipadas com barreiras que fecham a aproxima-

¢do dos comboios, podendo estar providas de postigos
para a passagem de pedes (Anexo 1).

Estdo protegidas com a sinalizacdo seguinte:

Na via-férrea com o sinal «S» (Regulamento de Sinais).

Nas estradas com sinais de local de PN com guarda e

sinais de aproximacgdo de passagem de nivel (Cédigo
da Estrada).

3.3. Passagens de nivel publicas de 2.* categoria

Sao passagens de nivel publicas de 2. categoria, as que:

Dao passagem ao trafego rodovidrio;

Nao estdo dotadas de barreiras. Dispdem de antncios e
sinalizac¢do rodovidria que se processam automatica-
mente com a aproximacao e passagem das circulacdes
(Anexo 2).

Estdo protegidas com a sinalizagdo seguinte:

Na via-férrea com o sinal «S» (Regulamento de Sinais).

Nas estradas, com:

Sinal constituido por um sistema de duas luzes circulares
vermelhas acendendo alternadamente, significando a

obrigatoriedade de parar, e por uma luz circular de cor
branca lunar, intermitente ou fixa, significando autori-
zacdo de passar;

Sinal sonoro, significando obrigatoriedade de parar;

Sinais de local de PN sem guarda de uma e de duas ou
mais vias e sinais de aproximagdo de passagem de
nivel (Cédigo de Estrada);

Dispdem ainda de uma placa indicadora: «Pare ao sinal
vermelho. Na auséncia de indicacdo dos sinais, pare,
escute e olhe».

3.4. Passagens de nivel publicas de 3. categoria:
Sdo passagens de nivel publicas de 3.% categoria, as que:

Dao passagem ao trafego rodovidrio;

Nao estdo dotadas de barreiras e ndo dispdem de sinali-
zacdo luminosa e/ou sonora de aproximacdo de cir-
culagdes (Anexo 3).

Estao protegidas com a sinalizag@o seguinte:

Na via-férrea com o sinal «S» (Regulamento de Sinais);
Nas estradas, com:

Sinais de local de PN sem guarda de uma e de duas ou
mais vias e sinais de aproximacdo de passagem de
nivel (Cédigo da Estrada);

Sinal de paragem obrigatéria em cruzamentos ou entron-
camentos «STOP» (Cédigo da Estrada).

3.5. Passagens de nivel publicas de 4. categoria:

Sdo passagens de nivel publicas de 4.% categoria, as que:
Dao passagem apenas a pedes;

Nao possuem qualquer equipamento de seguranga;
Estdo protegidas com a sinalizagdo seguinte:

Na via-férrea com o sinal «S» (Regulamento de Sinais);

Nos caminhos, dispdem de uma placa indicadora de
«Atencdo aos comboios — Pare, escute e olhe>>.

3.6. Passagens de nivel particulares:

As passagens de nivel particulares sdo as que se destinam
ao servigo exclusivo de particulares. Incluem-se nesta cate-
goria, as passagens de nivel para uso exclusivo dos cami-
nhos-de-ferro.

Sao passagens de nivel particulares, as que:

Dao passagem apenas a trafego rodovidrio privado;
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Possuem equipamento de segurancga (do tipo indicado no
Anexo 4), que deve estar sempre fechado a cadeado e apenas
pode ser aberto pelos concessiondrios e a sua inteira respon-
sabilidade;

Estdo protegidas na via-férrea com o sinal «S» (Regula-
mento de Sinais).

4. Atribuicao das categorias as passagens de nivel
publicas:

A classificacdo das passagens de nivel piiblicas compete
ao Governo.

5. Concessao de passagens de nivel particulares:

a) a concessdo de passagens de nivel particulares tem
cardcter precdrio e estd sujeito as condi¢des esta-
belecidas em Titulo de Concessio, celebrado
especificamente para o efeito;

b) as passagens de nivel particulares existentes ao
longo da Rede Ferrovidria Nacional serdo publi-
cadas em documento regulamentar préprio.

CAPITULO 111
Explorcao das Passagens de Nivel de 1." Categoria

6. PN automaticas com barreiras:

(Reservado para aquando da instalagdo de PN deste tipo
na Rede Ferroviaria Nacional).

7. PN guarnecidas:

Designam-se por Passagens de Nivel Guarnecidas as PN
cujo fecho é assegurado por um Guarda de PN (ou por um
Agente designado para o efeito).

Neste capitulo sdo regulados, separadamente, os seguin-
tes tipos de PN guarnecidas:

PN em que o Guarda ¢ avisado da aproximacgdo das
circulacdes através de telefonema.

PN que apenas exigem a presenca do Guarda a passagem
das circulagdes em determinados periodos de guarne-
cimento previstos.

PN sujeitas a periodos de guarnecimento e/ou de des-
guarnecimento de pessoal, ficando abertas ao trafego
rodovidrio nos periodos em que ndo ha qualquer cir-
culacdo ferrovidria nos trocos em que se inserem.

7.1. Aviso telefonico de aproximacio das circulagoes:
7.1.1. Registo de telefonemas entre as estacdes e as PN:

E através de telefonemas que se asseguram os avisos de
aproximacdo das circulag¢des, assim como as ordens ou indi-
cacdes relativas a circulacao.

As comunicagdes a fazer pelas estagdes as PN ou destas
para as estacdes, sdo registadas num livro de registo de
telefonemas, modelo ««REGISTO DE TELEFONEMAS
ENTRE ESTACOES E PASSAGENS DE NIVEL>
(Anexo 8), a utilizar pelas estacdes que tenham PN a seu
cargo.

7.1.1.1. Preenchimento do modelo de registo de tele-
fonemas:

O Modelo «REGISTO DE TELEFONEMAS ENTRE
ESTACOES E PASSAGENS DE NIVEL>> ¢ constituido por
duas paginas, que devem ser preenchidas da seguinte forma:

Na pagina da esquerda:

Alteracdes do regime de guarnecimento/desguarneci-
mento, avarias, etc.

Nesta pdgina s@o registados telefonemas de alteracdes
do regime de guarnecimento para o desguarnecimento das
PN e vice-versa, hora oficial, avarias e outros assuntos
relacionados com a circulacdo e sinalizacao.

Os telefonemas transmitidos pela estacdo t€m o nimero
de ordem local dentro de cada ano; os telefonemas transmi-
tidos pelos Guardas de PN tomam o ntimero do quilémetro
da PN que transmitiu a comunicacdo. Constam também do
impresso, nesta pagina, a hora a que foi escrito e transmitido
e a assinatura do responsavel pela comunicagdo.

Na pagina da direita:
Avisos de aproximacao das circulagoes:

Nesta pdgina sdo indicadas as estagdes colaterais em
servico quer a montante quer a jusante e os nimeros das PN
respectivas de cada um dos lados.

Sédo indicadas abreviaturas com indicagdo da situacdo de
cada PN no momento em que foi feita a transmissao do aviso.

Além dessas indicacdes, deve ser registado o nome do
Agente que transmitiu o aviso e, na coluna de observacdes,
qualquer anotagdo de interesse.

7.1.1.2. Conferéncia do modelo de registo de telefo-
nemas:

Os Chefes de estacdo ao entrarem de servigo, assim como
os Inspectores nas suas visitas de seguranga as estagdes,
devem verificar a sua utilizagdo, realizando a competente
conferéncia.
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7.1.2. Falta de aviso telefénico de aproximacio das
circulagoes:

Se, por qualquer motivo (avaria telefénica, falta de res-
posta do Guarda de PN, etc.), ndo for possivel a uma estacio
avisar uma PN da aproximag@o de uma circulag¢@o, o Chefe
de Estacdo faz entrega do modelo <<Avisos de Circulagdo» ao
Magquinista, dando conhecimento que a PN a0 Km
ndo se encontra avisada.

Um Magquinista portador de modelo <«<Avisos de Circula-
¢d0>>, ou avisado por uma outra forma que uma PN ndo se
encontra avisada da sua circulacdo, deve regular a marcha
de forma a poder efectuar paragem antes de atingir a PN.
Ao aproximar-se da PN deve fazer repetidas vezes o sinal
sonoro de «<AVISO».

O Magquinista sé deve ultrapassar a PN apds as respecti-
vas barreiras terem sido fechadas.

Se ndo se encontrar nenhum agente na PN para proceder
ao seu fecho, o Agente de Acompanhamento ou um Agente
designado para o efeito que siga em servi¢o na circulacgdo,
manobrard as respectivas barreiras.

Se, ao aproximar-se da PN, verificar que as barreiras se
encontram fechadas ou avistar o sinal regulamentar apresen-
tado pelo Guarda, deve o Maquinista retomar a marcha nor-
mal da sua circulagdo.

7.1.3. Inicio de marcha num desvio em plena via:

Quando uma circulacio inicia a sua marcha de um desvio
em plena via, o Chefe da estagdo de que depende o desvio
deve providenciar junto do Responsavel pela manobra ou do
Agente de Acompanhamento, que o Maquinista seja avisado
por escrito, na folha de transito, do ponto quilométrico da PN
que se encontra com as barreiras abertas. Se for material em
manobras a sair do desvio este aviso se € feito verbalmente
ao Maquinista pelo Responsdvel pela manobra.

7.1.4. Anomalias nas passagens de nivel guarnecidas:

7.1.4.1. PN com barreiras imobilizadas na posiciao de
abertas:

Sempre que uma PN se encontre com as barreiras imobi-
lizadas na posi¢ao de abertas, por avaria, o Guarda deve
utilizar correntes ou cordas para fechar a PN. Nessas corren-
tes ou cordas deve ser colocada:

De dia, uma bandeira vermelha ou um alvo circular de
proibi¢do de transito;

De noite, ou sempre que a visibilidade seja inferior a
100m uma lanterna de luz vermelha.

Esta situagdo deve ser comunicada de imediato pelo
Guarda de PN as estacdes a que a PN estd ligada telefonica-
mente.

O Chefe de estacdo deve comunicar de imediato esta
ocorréncia ao 6rgao responsavel pela manuteng¢do da PN, ao
Posto de Comando e ao Chefe da estagdo colateral imediata-
mente anterior de paragem prescrita de cada circulag¢do, para
que faca entrega do modelo «Avisos de Circulagdo>> ao
Magquinista com a seguinte indicagdo:

«Passagem de nivel ao Km encontra-se
com as barreiras abertas por motivo de avaria».

O Magquinista (portador do modelo ou avisado por
outra forma) que tenha conhecimento de uma PN, que se
encontra com as barreiras abertas devido a avaria pode
circular com marcha normal a passagem pela PN, se nada
se opuser.

Quando um Magquinista verificar durante a marcha da
sua circulacdo que uma PN se encontra aberta ao trafego
rodovidrio, PN em relacdo a qual nao foi avisado, deve
reduzir imediatamente a velocidade da circulacdo,
fazendo simultaneamente uso repetido do sinal sonoro
de «Aviso» e efectuar paragem antes de atingir a PN.

O Magquinista deve comunicar a anomalia verificada
ao Posto de Comando, através do Radio, ou através de
outro meio de comunica¢do. Na impossibilidade de efec-
tuar qualquer comunicagdo deve efectuar paragem na
estacdo imediata que se encontre ao servico e comunicar
a anomalia verificada.

Em linhas de via dupla e caso o Maquinista ainda ndo
tenha conseguido realizar nenhum dos procedimentos
atrds descritos, ao avistar uma circulagdo de sentido
contrdrio fard o sinal sonoro de «perigo>>.

7.2. PN temporariamente fechadas:

Estas PN s6 exigem a presen¢a do Guarda a passagem
das circula¢cdes em certos periodos de guarnecimento
previstos. Ao permanecerem fechadas ao trafego rodovidrio
durante os periodos de desguarnecimento, ndo impdem quais-
quer restri¢des a circulag@o ferrovidria.

Apesar de competir ao Orgio Responsével pela Explora-
¢30 de cada uma das linhas ou ramais a defini¢do dos perio-
dos em que as PN estdo guarnecidas e os periodos de
encerramento das PN ao trafego rodovidrio, nas quais nao se
torna obrigatdria a presenca do Guarda a passagem dos com-
boios, o Guarda da PN, no fim e no inicio de um periodo de
encerramento ao trafego rodovidrio tem de trocar telefone-
mas com as estagdes colaterais em servico:

7.2.1. Inicio de guarnecimento:

Quando a PN terminar um periodo de encerramento ao
trafego rodovidrio e iniciar um periodo de guarnecimento,
o Guarda troca com a estacdo da qual depende o seguinte
telefonema:
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«PNaoKm............ aestacdode............ , Vou passar
ao periodo de guarnecimento».
O guarda de PN
(nome)

7.2.2. Fim do guarnecimento:

Quando a PN iniciar ao periodo de encerramento ao
trafego rodovidrio, o Guarda depois de imobilizar as barrei-
ras na posicao de fechadas a cadeado, troca com a estacdo o
seguinte telefonema:

«PNaoKm ..............2estacdo de ........ccceenee. Barrei-
ras imobilizadas na posi¢do de fechadas a cadeado. A PN
vai passar ao periodo de encerramento».

O guarda de PN

(nome)

7.2.3. Registo dos telefonemas:

Os telefonemas previstos nos nimeros anteriores sao
registados pelas estagdes colaterais em servico em modelo
«REGISTO DE TELEFONEMAS ENTRE ESTACOES
E PASSAGENS DE NIVEL>>, assim como os respectivos
cientes e as informagdes das situacdes necessdrias aos
guardas de PN.

7.2.4. Disposicoes complementares:

Se apds o periodo de encerramento ao trafego rodovid-
rio, ndo for possivel ao Guarda de PN comunicar com as
estacdes colaterais o inicio do periodo de guarnecimento por
falta de comunicagdo telefénica, devem as barreiras manter-
-se fechadas ao trafego rodovidrio como se de um periodo
de encerramento se tratasse.

A sua abertura sé poderd ser feita a pedido dos utentes
rodovidrios e sé depois de se certificar de que ndo se apro-
xima nenhum comboio e s6 € permitida a passagem dos vei-
culos um por um e de um em cada sentido.

7.3. PN temporariamente abertas (desguarnecimento
temporario):

7.3.1. Periodos de desguarnecimento:

As PN quando em regime de guarnecimento, podem
ser sujeitas a periodos de guarnecimento de pessoal e/ou a
periodos de funcionamento na situacdo de desguarnecidas
(embora abertas ao trafego rodovidrio). Quando mantidas
em situacdo de desguarnecidas diz-se que estdo em Regime
de Temporariamente Abertas.

Compete ao Orgdo Responsavel pela Exploragio de cada
Linha ou Ramal designar essas PN e definir as horas de ini-
cio e de fim dos respectivos periodos de desguarnecimento,
que devem coincidir com os de auséncia de quaisquer circu-
lagdes nos trocos considerados.

Em Anexos aos Livros Hordrios respectivos, devem ser
indicadas as PN em que vigore o Regime de Temporaria-
mente Abertas, os seus periodos de desguarnecimento de pes-
soal com horas de inicio e de fim e ainda observagdes de
cardcter especial que possam interessar.

Além disso estes Anexos devem ainda referir:

O troco em que se inserem as PN, definido pelas respec-
tivas estacdes testa ou pela designa¢do do Ramal se for
caso disso;

O ponto quilométrico das PN;

A indicacdo da dltima circulag¢@o que circula em cada PN
imediatamente antes do inicio do periodo, assim como
da primeira circulag@o apds o fim do mesmo periodo;

Outras disposi¢des particulares, notas e observagdes.

Os periodos de desguarnecimento das PN temporaria-
mente abertas, ndo podem sofrer quaisquer modificagdes,
uma vez que os seus limites de durag@o sdo concebidos em
conformidade com os Hordrios de circulagdo prescritos nos
respectivos trocos, salvo nos casos referidos no nimero
seguinte.

Se no decorrer da vigéncia de um Hordrio surgirem
motivos que exijam a modificacdo dos periodos de desguar-
necimento das PN referidas no Anexo a esse Livro Horario,
essas modificagdes devem ser feitas pela Direc¢do de Con-
trolo da Circulacdo por meio de Carta-Circular publicada nas
condi¢des regulamentares em vigor, com distribuicio atem-
pada ao pessoal e Orgdos intervenientes no servico da circu-
lagdo ferrovidria na linha ou tro¢o de linha em que se
verifique a referida modificacdo, ao pessoal das PN e do
Orgio de que estas dependem e ainda as estacdes colaterais
em servigo de cada PN envolvida na modificacdo.

7.3.2. Circulacdes extraordinarias:

Ap6s ter circulado a dltima circulacdo que precede o
inicio do periodo de desguarnecimento, ndo se verificardo
quaisquer circulacdes regulares ou extraordindrias nem quais-
quer movimentos de manobras que atinjam as PN que
estejam a cumprir este Regime.

As circulagdes extraordindrias previstas com antecedén-
cia devem circular com todas as PN guardadas. Os periodos
de guarnecimento s@o excepcionalmente alterados pela
Direcgao respectiva, dando destes, conhecimento ao pessoal
interessado.



I SERIE — N° 235 — DE 13 DE DEZEMBRO DE 2010 4047
Em casos de cardcter excepcional em que se torne abso- . ~ .

N ) ) «PN ao Km..... a estagdo de......ccceeeuneenn. O comboio

lutamente necessdrio o envio urgente de um comboio de o . . .
) ne...... , iltimo comboio a circular passou completo nesta

socorro, de um ATL ou de uma outra circulacido extraor- PN
dindria, as Direc¢des podem autorizar caso a caso, a sua Posso proceder ao desguarnecimento desta PN das .........
circulacdo nos periodos de desguarnecimento das PN. A uma as 7
circulacdo que circule nestas condicdes ¢ determinada
paragem na estagdo em servico imediatamente anterior a(s) O Guarda da PN

PN considerada(s), onde serd fornecido ao Magquinista,
modelo «Avisos de Circulagdo>> com a indicag@o dos trogos
em que a velocidade mdxima a que pode circular é de
50 Km/h e das PN que se mantém em situa¢des de desguar-
necimento.

Os Agentes de Conducdo devem regular a marcha da sua
circulacdo de forma a efectuarem paragem antes de atingi-
rem as PN. Apés a paragem, o Agente de Acompanhamento
deve fechar as respectivas barreiras, abrindo-as depois da
passagem da circulagdo.

7.3.3. Inicio do desguarnecimento:

A transi¢do do periodo de guarnecimento para o de
desguarnecimento de uma PN sé deve ser realizada apés a
passagem efectiva da dltima circulacdo antes do inicio do
periodo de desguarnecimento e é regulada por telefonema
registados na estagdo, a trocar entre o Guarda da PN e a
estacdo de qual depende.

Quando uma esta¢cdo anunciar a uma PN a dltima
circulacdo antes do inicio do periodo de desguarneci-
mento da PN, deve mencionar este facto, segundo o texto

seguinte:
«Estacdode ... aPNaoKm............... Vai
ser expedido o comboio n.°....... que € o ultimo a cir-
cular».
O Chefe de estaciao

O guarda respondera:

«PN ao Km ............... a estacdo de........cceuee. Ciente de
que vai ser expedido o comboio n.°........... que € o ultimo
a circular».

O Guarda da PN

O Guarda da PN, apés verificar que a tltima circulagio,
passou completa na PN, transmite a estacdo que lhe anun-
ciou esta circulacdo, o seguinte telefonema:

A estacdo responde:

«Estagdo de................. aPNaoKm.......... Ciente de que o
comboio n.’......... , Ultimo comboio a circular passou
completo nessa PN.

Pode proceder ao desguarnecimento da PN das.........

O Chefe de Estacao

7.3.4. Fim do desguarnecimento:

No fim do periodo de desguarnecimento de uma PN, o
Guarda deve transmitir o seguinte telefonema a registar na
estacdo colateral em servico da qual a PN depende.

«PN ao Km ............ aestacido de ..o Vou proce-
der ao guarnecimento desta PN.

O primeiro comboio previsto para circular com a PN
guarnecida é on.’......... .

O Guarda da PN

O Chefe da estacdo colateral, se ndo obtiver a confir-
macdo de guarnecimento através deste telefonema regis-
tado antes da passagem do primeiro comboio que circula
apds o periodo de desguarnecimento, deve estabelecer e
entregar ao Maquinista o modelo <«<Avisos de Circulacio»>>
com a indica¢do da PN que ndo respondeu ao antincio da
circulagdo.

Um Magquinista que receba um modelo nestas condi¢des
deve regular a marcha do seu comboio de forma a efectuar
paragem antes de atingir a PN. Ao aproximar-se da PN o
Magquinista deve fazer repetidas vezes o sinal sonoro de
«Aviso».

Se o Maquinista ao aproximar-se da PN verificar que as
respectivas barreiras se encontram fechadas ou aviste o sinal
regulamentar apresentado pelo Guarda deve desde logo
retomar a marcha normal.
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CAPITULO IV
Exploracao das Passagens de Nivel de 2.* Categoria

8. PN automaticas sem barreiras:

Designam-se por Passagens de Nivel Automaticas sem
barreiras as PN cujos anuncios, e sinalizacdo rodovidria de
estrada se processam automaticamente com a aproximagao
e passagem de uma circulagdo, mantendo-se o antincio
automadtico até que a circulacio liberte totalmente a PN.

As PN automadticas sem barreiras encontram-se abertas
ao transito rodovidrio na auséncia de antncio, ou seja, esta
acesa intermitentemente a luz branca de cada um dos sinais
rodovidrios.

8.1. Funcionamento das passagens de nivel automa-
ticas sem barreiras:

8.1.1. PN automaticas em plena via:

Nas PN automaticas em plena via, quando uma circulag@o
atinge a zona de antincio (pisando o circuito de via), apagam-
-se as luzes brancas dos sinais rodovidrios e as luzes verme-
lhas acendem alternadamente e é emitido um sinal sonoro.

Ap6s a passagem do ultimo veiculo da circulacio pela
zona da PN e ter libertado determinado circuito de via,
apagam-se as luzes vermelhas, cessa o sinal sonoro e acen-
dem-se as luzes brancas, permitindo o atravessamento dos
veiculos rodovidrios.

8.1.2. PN automaticas com influéncia de estacio:

Consideram-se PN automaticas influenciadas por esta-
¢oes, as PN situadas dentro ou perto de estacdes em que
existe a possibilidade de intervenc@o do Chefe da estacao
sobre o antincio a PN, para além do funcionamento automa-
tico anteriormente descrito.

8.2. Anomalias nas passagens de nivel automaticas
sem barreiras:

8.2.1. Seguranca da circulacao e dos utentes rodo-
viarios:

As PN automadticas estdo concebidas para que as avarias
que eventualmente se possam verificar, ndo ponham em
perigo a seguranca da circulag@o, nem a seguranca dos uten-
tes rodovidrios.

Os utentes rodovidrios ficam sujeitos sempre a sinaliza-
¢do apresentada, quando surgem avarias. No caso de avaria,
estas PN dispdem de uma tabuleta para os utentes rodovidrios
com a seguinte inscri¢ao:

«Pare ao sinal vermelho. Na auséncia de indicacdo dos
sinais, pare, escute e olhe. Atengao aos comboios».

8.2.2. Transmissao de avarias:

A cada PN automdtica estdo associados determinados
circuitos que vigiam o bom funcionamento dos seus diver-
sos Orgaos.

As informagdes colhidas por esses circuitos sdo enviadas
por telefone para as equipas de manutencdo moveis que se
deslocam ao local para resolucéo do problema.

8.3. Procedimentos face as ocorréncias em passagens
de nivel automaticas sem barreiras:

8.3.1. Procedimentos a cumprir pelas estacoes:
8.3.1.1. Entrega de modelo aos agentes de conducio:

Durante a situac@o de avaria e até que seja eliminada, as
estacdes em servico, colaterais a uma PN automdtica sem
meias barreiras, devem fornecer aos Agentes de Condugao
das circulagdes que vio circular no troco em que a mesma se
situa, o modelo <<Avisos de Circulagao»>.

A circulacdo nestes casos, far-se-4 abordando a PN em
regime de «Rigorosa Precaucdo>>, devendo ser inscrito no
modelo a seguinte indicacdo:

«PN ao Km....... avariada, devendo o Maquinista
abordé4-la em regime de Rigorosa Precaucio».

Por ordem do Posto de Comando este modelo de avisos
pode ser fornecido por uma outra estagdo em que a circula-
¢do tenha paragem prescrita.

Quando existir alguma suspeita que uma PN se encontra
avariada, deve-se observar o procedimento estabelecido no
ponto anterior.

8.3.1.2. Comunicacio ao 6rgao de manutencio das PN:

O Chefe da estacdo de que depende a PN contacta a
equipa de manutencao do sistema de sinaliza¢do que, por sua
vez, toma as providéncias necessdrias, para que a anomalia
seja reparada no mais curto espaco de tempo.

8.3.2. Procedimentos a cumprir pelos agentes de con-
ducao:

Os Agentes de condugdo ao aproximarem-se de uma PN
e observarem a existéncia de anomalias, devem avisar o
Posto de Comando, através do Radio se este se encontrar
disponivel ou através de outro meio de comunicagdo.
Na impossibilidade de comunicar com o Posto de Comando,
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deve avisar a primeira estagdo em servico, quer nela tenha
ou ndo paragem prescrita, da existéncia de anomalias na PN
em causa.

8.4. Restabelecimento do funcionamento automatico
de uma PN apos reparacio das avarias:

Ap6s resolvida a anomalia numa PN e confirmado o seu
bom funcionamento, o Orgéo Responsavel pela manutencio
do sistema de sinaliza¢do, informa o Posto de Comando e a
Estacdo interessada. Esta informagao devera ficar registada.

CAPITULO V
Exploracio das Passagens de Nivel de 3.” Categoria

9. PN sem barreiras:

As PN publicas de 3. categoria ddo passagem a todo o
trafego rodovidrio, ndo dispondo de qualquer equipamento
de seguranca, sendo sinalizadas, a entrada, com sinais de
local de PN sem guarda e sinais de aproximacdo de passa-
gem de nivel e ainda sinal de paragem obrigatéria em cruza-
mentos ou entroncamentos «STOP» e dotadas de visibilidade
minima de aproximacao de circula¢des ferrovidrias.

CAPITULO VI
Exploracio das Passagens de Nivel de 4." Categoria

10. PN destinadas exclusivamente a travessia de pedes:

As PN publicas destinadas exclusivamente a travessia de
pedes, obedecem as seguintes regras de constitui¢ao:

Sdo sinalizadas, a entrada, com placa «Atencdo aos com-
boios — Pare, escute e olhe>>;

Sao dotadas de visibilidade minima de aproximacdo de
circulacdes ferrovidrias;

Sdo normalmente dotadas de labirinto a entrada, nos dois
lados da PN, para melhoria da segurancga dos pedes;

Para Linhas ou trogos de linha com intenso trafego ferro-
vidrio, podem estas PN ser dotadas de sinais eléctricos
luminosos e/ou sonoros, que indiquem aos pedes a
aproximacio de circulacdo ferrovidria e que designam
por PN de pedes automatizadas.

ANEXO 1

Passagens de Nivel Pablicas de 1.” Categoria
PN automaticas com barreiras:
(Reservado)

PN guarnecidas
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ANEXO 2

Passagens de Nivel Piblicas de 2.* Categoria
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ANEXO 3

Passagens de Nivel Piblicas de 3.* Categoria
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ANEXO 4

Passagens de Nivel Particulares
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ANEXO 5

Avisos que as estacoes devem fazer as PN
e servico dos guardas das PN

1. Disposicoes Comuns a todas as PN guarnecidas:

1.1. A todos os Guardas de PN sdo distribuidos Hora-
rios/Cartas-Hordrio de todas as circulagdes regulares assim
como das circulagdes extraordindrias que se efectuem com
mais regularidade, competindo as Zonas de Movimento a sua
distribui¢@o e ministrar as explicagdes e instrugcdes necessa-
rias para o bom desempenho do servigo.

1.2. Quando se verificarem alteracdes dos Hordrios/Car-
tas-Horario referidos no nimero anterior, devem essas alte-
racdes ser distribuidas aos Guardas.

2. Disposicdes sobre os telefonemas referentes as PN:

2.1. Os telefones instalados nas PN devem de preferén-
cia estar ligados as duas estacdes colaterais e a todas as PN
situadas entre as mesmas estagdes, podendo também estar
ligados apenas a uma das estagdes colaterais e as PN inter-
médias.

2.1.1. Quando a quantidade de PN entre duas estacdes
consecutivas for elevada, poderd s6 uma parte destas PN
comunicar directamente com a estacio precedente, comuni-
cando a parte restante com a estacdo seguinte. Neste caso, a
comunicagdo de uma estacdo com as PN que s6 estdo ligadas
a estagdo seguinte far-se-a por intermédio desta.

2.1.2. A chamada feita por uma estagdo é ouvida e aten-
dida por todas as PN ligadas & mesma estagdo.

2.1.3. A chamada feita por uma PN, as estacdes a que estd
ligada, deve ser ouvida e atendida por todas as PN situadas
entre a que chamou e a estacdo chamada.

2.2. Os telefonemas devem ser estabelecidos de forma a
serem cumpridas as seguintes disposicoes:

Pelo Chefe de estacao:
Comunica as PN:

a) a hora provdvel de partida ou passagem de todas as
circulagdes na estagdo que anuncia, bem como a
do inicio de qualquer manobra a executar na
mesma estagdo e que possa atingir uma PN;

b) estes avisos devem ser feitos com 10 minutos de
antecedéncia em relac@o a hora de partida ou pas-
sagem das circulacdes na estacdo, mesmo quando
se trate de circulagdes que circulam a sua hora;

¢) os atrasos das circulacdes que excedam 10 minu-
tos, e logo que as estagdes deles tenham conhe-
cimento;

d) o anuincio de todas as circulacdes extraordindrias,
quer conste ou nao nos hordarios distribuidos aos
Guardas;

e) a supressdo de qualquer circulag@o, quer seja ou ndo
prevista nos hordrios distribuidos aos Guardas.

Pelos Guardas das PN:

a) para perguntar as estacdes dos atrasos das circula-
¢oes quando a estacdo com a qual a PN estd
ligada ndo o tiver feito, como lhe compete;

b) para pedirem socorro médico ou de qualquer outra
natureza;

¢) para avisarem as estagdes de qualquer facto impor-
tante, e em especial dos que se relacionem com
a segurancga da circulagdo.

Pelos agentes ao servico da conservacao da infra-
-estrutura:

Para fazerem qualquer comunica¢do urgente de servico
e, em especial, as que se relacionem com a seguranca da
circulagdo.

Pelo pessoal dos comboios:

Para comunicarem as estacdes qualquer acidente ou
pedido de socorro nas condi¢des previstas no Regulamento
de Circulagdo de Comboios.

Pelos agentes de telecomunicacdes:

a) para procederem a experiéncias de funcionamento;

b) para procederem a ensaios apds as reparagdes ou
beneficiacdes, quer tenha havido ou ndo recla-
magcao/participacdo sobre irregularidades nota-
das.

2.3. Todos os Agentes que tenham de fazer uso dos tele-
fones deverdo seguir as instrucdes afixadas junto dos mes-
mos.

2.4. Todas as comunicagdes telefénicas devem indicar
quem as transmite e a quem se destinam.
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2.4.1. Assim, os avisos de «Circulacdes extraordindrias>>
sdo feitos do seguinte modo:

«Da estac@o de.......cccevveeeriiiiiieeniiieennn. a todas as PN,
1118 (< SOAUORUUR e ....Hoje efectuam-se
as seguintes circulagdes extraordindrias: N.° ......cccoeuveenne
partindo de.......ccceevvviiiiiinniinennn. as horas.......cceeeeevevennnn. ;
N .
as horas......cccceeveveenneene

2.4.2. Os Guardas quando precisarem falar para as esta-
¢des com que estdo ligadas dirdo:

«PN, quilémetro ................ aestac@o de ......oecevveeenennns >>.

2.4.3. Os Guardas ou os Agentes das estacdes que rece-
berem uma comunicagdo e a tenham compreendido, devem
dar o «entendido>> dizendo:

«Estagdo de.......cccevruenee. ou PN, quilémetro ..................
entendido»>.

2.5. Tanto as comunicagdes da hora de partida dos
comboios e dos seus atrasos, como os avisos de circulacdes
extraordindrias as PN sdo feitos pela estacdo do lado de onde
provém o comboio. Exceptua-se no caso de nem todas as
PN estarem ligadas a estacdo.

Neste caso, a estacdo do lado de onde provém o comboio
avisa a estacdo seguinte, para que esta avise as PN a ela
ligadas, quer num sentido quer no outro.

2.6. Os Agentes das estacdes, antes de iniciarem uma
comunicagdo, devem certificar-se de que todos os Guardas
de PN estdo 4 escuta, pelo qual os Guardas respondem:

«Aqui, PN do quilémetro........c..cccccoeeueenne. .

Recebida a comunicacdo transmitida pelos Agentes das
estacdes, todos os Guardas dardo o entendido, comec¢ando

pela que estd mais proxima da estacdo que a transmite e
seguindo-se as outras por sua ordem.

Quando algum Guarda de PN deixar de dar o entendido,
déa-lo-4 logo o Guarda da PN seguinte.

2.7. Quando se fizer uma chamada ndo geral e assim que
se indicar o Guarda com quem se pretende falar, devem
desligar-se todos os telefones intermédios.

2.8. Em caso de avaria nas ligacdes telefonicas, os Res-
ponsdveis pela Circulagdo, avisam os Agentes interessados
pela manutengdo das PNs, registam a avaria em parte didria
e caso seja possivel comunicam a avaria ao Posto de
Comando.

2.9. As estacdes registam em modelo <«REGISTO DE
TELEFONEMAS ENTRE ESTACOES E PASSAGENS
DE NIVEL>> as comunicagdes feitas com as PN, tomando
nota de qualquer falta de entendido por parte dos Guardas e
comunicando-a em parte didria.

2.10. As faltas de cumprimento por parte de uma estacao
na parte que interessa directamente aos Guardas de PN, sdo
por estes comunicadas a outra estagdo a que estdo ligadas
pelo telefone. Esta, depois de verificar que faltas sao confir-
madas pelos outros Guardas, registard essas faltas em parte
didria.

2.10.1. No caso de falta de cumprimento, por parte das
estacdes, no que respeita a anincio de horas de partida ou de
passagem, os Guardas de PN fechardo as barreiras como se
a circulaco esperada circulasse a tabela e sé serdo reabertas
antes da sua passagem ou se obtiverem da estagdo a infor-
macao de que ele circula com atraso superior a 10 minutos.

3. Outras disposicoes:

3.1. O servico do Guarda das PN ¢ orientado e vigiado
pelos Chefes da estagdo da qual a PN depende, competindo
ao Responsavel pelo Movimento a organizagdo do respec-
tivo servico.

ANEXO 6

Modelo de registo de telefonemas entre estacoes e PN

(Carimbo da estacao)

INCFA REGISTO DE TELEFONEMAS ENTRE ESTAQGES E PASSAGENS DE NIVEL
Dia Vi / 20
Hora Nome do agente
Numero .
de ordem | Kmda PN Enderego, texto e assinatura () :s(glrJ:in t?aﬂ:nis{ﬁj que transmitiu | que recebeu
(local) o telefonema o telefonema
H M H M

() Telefonemas de alteragzo do regime de guarnecimento, bem como relacionados com circulagéo, avarias, hora oficial, etc.
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N . (Carimbo da estagao)
INCFA REGISTO DE AVISOS AS PASSAGENS DE NIVEL
Dia L / 20
PN a avisar do lado (" Indicacdes referentes a estacao local PN a avisar do lado ("
Observagbes
Numero do Numero do ) Hora de. a’g\;keJr:T:: 339
comboio telefonema ransmissao ;
5 £ £ g £ E do telefonema fez o aviso £ £ £ £ £ £
£ | & |8 |8 |& | & £ |&§ |8 |8 |& | &
2 (2

(1) Estagao colateral em servico;

@) Indicar: A (Avisada); NA (N&o avisado); F (Fechado ao trafego rodoviario); O (Aviso a cargo de outra estago).

REGULAMENTO 9
Vias Interditas a Circulacao
1. Disposicoes Gerais:
1.1. Generalidades:

O presente Regulamento tem por objectivo assegurar
a execucdo do servico nas vias interditas a circulagdo de
comboios estabelecendo regras de seguranca e definindo
responsabilidades de cada um dos intervenientes.

Os trabalhos poderdo ser executados por pessoal do
Orgio de gestdo das infra-estruturas e/ou por empreiteiros,
envolvendo uma ou mais equipas.

1.2. Aplicacao:

Aplica-se sempre que haja necessidade de interditar as
vias a circula¢do de comboios por motivo de:

Renovacao de Via:
Trabalhos de conservacdo que exijam:

Um ou mais comboios de servico a trabalhar no mesmo
troco;

Dois comboios de servigo a trabalhar e maquinaria de via
com um intervalo inferior a 1500 metros;

Outros casos, cuja natureza dos trabalhos justifique a
interdi¢do da via.

1.3. Interdicao de via:

Entende-se por via interdita um trogo de via onde € proi-
bida, temporariamente, a circulagdo de comboios. S6 ¢é
permitida a movimentacdo de mdquinas de via e comboios

de servigo.

Tipos de interdicao:

Interdicdo de via prevista: quando determinada por
trabalhos programados e autorizados em documento
Ordem de Servigo do Orgdo do Movimento, e divul-

gada aos Orgdos interessados com antecedéncia
minima de 48 horas;

Interdicdo de via imprevista: quando motivada por
acidente, incidente e/ou avarias graves nas infra-estru-
turas e autorizada pelo 6rgdo (Central ou Local)
responsdvel do Movimento respectivo.

1.3.1. Regra geral, a interdigdo € prevista, admitindo-se a
interdi¢do imprevista sé para as situagdes especiais. No caso
de interdicdes imprevistas que obriguem a uma intervencao
de duracdo prolongada, deverdo os trabalhos, logo que
possivel, ser regulados através de Circular/Ordem de Servigo
ou documento regulamentar especifico conforme o caso.

2. Designacio e funcoes dos agentes em servico na via
interdita:

2.1. Agentes na via interdita:

A execucdo de trabalhos com seguranca, dentro da via
interdita, exige que se considerem por regra os seguintes
agentes:

Responsavel pelos Trabalhos;
Chefe dos Trabalhos;
Controlador de Via Interdita,
Piloto;

Condutor em Via Interdita.

O Responsdvel pelos Trabalhos e o Controlador de Via
Interdita, pertencem obrigatoriamente ao Orgdo de gestdo das
infra-estruturas, podendo os restantes agentes pertencer ao
Empreiteiro responsavel pela execucgdo dos trabalhos.

2.2. Responsavel pelos trabalhos:

O Responsdvel pelos Trabalhos é o representante do
Orgdo de gestdo das infra-estruturas, e é designado pelo
orgdo de que dependem os trabalhos e nomeado em Ordem
de Servico:

Em trabalhos executados por pessoal do Orgdo de gestio
das infra-estruturas, o Responsdvel pelos Trabalhos
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pode acumular as suas fungdes com as de Chefe dos
Trabalhos.

Dirige no local os trabalhos, e verifica se as normas
regulamentares de seguranga, bem como outra legisla-
c¢do aplicavel, estdo a ser devidamente observadas, sem
prejuizo das responsabilidades atribuidas ao executor
dos trabalhos.

E sempre um agente devidamente habilitado para a tarefa,
e com um nivel de acordo com a exigéncia dos traba-
lhos.

Para os casos de interdi¢cdo de via imprevista, resultante
de acidentes, incidentes ou avarias nas infra-estruturas,
o Responsavel pelos Trabalhos/Chefe dos Trabalhos é
designado pelo Orgdo interveniente, responsavel pela
conservacdo da infra-estrutura.

2.2.1. Compete ao responsavel pelos trabalhos:

a) coordenar com os agentes envolvidos na interdi¢ao,
quer do Orgdo de gestdo das infra-estruturas quer
do(s) Empreiteiro(s), as actividades a desenvol-
ver durante a interdi¢do, nomeadamente a defi-
nicao:

Dos limites do(s) trabalho(s) de cada um dos
intervenientes;

Do tempo necessdrio para o resguardo de equi-
pamentos;

Do tempo necessdrio para a realizacdo da ins-
peccao;

Dos canais de comunica¢@o com todos os inter-
venientes na interdi¢ao.

b) verificar se os condutores/operadores dos vei-
culos/maquinas e os pilotos estdo devidamente
habilitados para as fungdes que vao exercer;

¢) estabelecer os contactos indispensaveis com vista a
formalizacdo das ac¢des necessdrias ao inicio dos
trabalhos e ao restabelecimento da circulacdo
no seu final, com:

Controlador de Via Interdita fornecendo-lhe o
programa didrio dos trabalhos;

Os Chefes das Esta¢des testas do troco a inter-
ditar;

d) manter o Chefe da estac@o testa que interditou a via/
/Posto de Comando a par do desenvolvimento
dos trabalhos nomeadamente quanto ao fim da
interdi¢do, em especial quando haja previsdo de
atraso dos mesmos;

e) garantir que, no final de cada periodo de trabalhos,
as infra-estruturas se encontram nas condi¢des de
seguranga exigidas para o restabelecimento da
circulacd@o, transmitindo as estagdes / Posto de
Comando as restricdes consideradas necessdrias;

/) formalizar e enderecar a estagdo testa que inter-
ditou a via /Posto de Comando o respectivo
telefonema registado para o levantamento da
interdic@o de via, ap6s ter recebido através de
modelos préprios as seguintes comunicagdes:

Confirmacao do(s) Chefe(s) dos Trabalhos de que
os trabalhos estio concluidos com a indicacio
da hora a que terminaram e de eventuais
restri¢des para a circulagdo.

Confirmacdo do Controlador de Via Interdita de
que todo material entrado na via interdita ja
se encontra fora da linha geral de circula¢do
e devidamente resguardado.

g) em caso de acidente ou incidente que seja previsi-
vel afectar a circulagcdo e que possa atrasar o
levantamento da via interdita, o Responsavel dos
Trabalhos informa de imediato os chefes das
estacdes do trogo interdito/Posto de Comando e
assume a coordenacdo das acgdes com vista a
uma rapida normalizacdo da situagdo;

h) informar as estac¢des testa/Posto de Comando sobre
eventuais novas condi¢des de circulagdo.

2.2.2. Adjuntos do responsavel pelos trabalhos:

a) o Controlador de Via Interdita é Adjunto do Res-
ponsdvel pelos Trabalhos com delegagdo de fun-
¢oes e deve constar em Ordem de Servico;

b) se necessario, podem ser nomeados outros adjuntos
do Responsdvel pelos Trabalhos, agentes do
()rgﬁo de gestdo das infra-estruturas que o coad-
juvem em dreas de natureza técnica e/ou de
seguranca.

2.3. Chefe dos trabalhos:

O Chefe dos Trabalhos € o responsédvel qualificado que
assume a organizacao e comando dos trabalhos, nos aspectos
técnico e de seguranca, segundo as normas regulamentares
em vigor, as constantes no processo da obra e as definidas na
legislaca@o aplicavel ao caso.

O Chefe dos Trabalhos é um agente do Orgio de gestio
das infra-estruturas ou um técnico do Empreiteiro a
quem ¢ adjudicada a obra, constando o seu nome em
Ordem de Servigo.

2.3.1. Ao Chefe dos trabalhos compete:

a) estabelecer os contactos necessarios com o Res-
ponsdvel pelos Trabalhos acordando com ele
o programa dos trabalhos com vista a sua exe-
cucdo e conclusdo de forma eficiente e segura;

b) respeitar as decisdes do Responsavel pelos Traba-
lhos e entregar os elementos que este solicite,
nomeadamente:

Programa dos trabalhos;

Habilitacdes dos Condutores;

Documentos de autorizagdo de circulagdo dos
veiculos;

Canais de comunicacao a utilizar durante os tra-
balhos.

¢) pedir através do Responsdvel pelos Trabalhos a
interdi¢ao de via meia hora antes do inicio pre-
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visto, e o seu levantamento dentro dos limites
programados para o seu termo.

d) assegurar, através do pessoal afecto aos trabalhos,
nomeadamente dos Condutores em Via Interdita
e Pilotos, que todas as deslocagdes e movimen-
tacdes de material na via interdita se processem
em seguranga, designadamente no movimento
sobre Passagens de Nivel e Agulhas.

e) manter informado o Responsével pelos Trabalhos
sobre o decorrer dos trabalhos, nomeadamente
em casos de anomalias, e periodicamente, sobre
a previs@o do termo da via interdita.

/) garantir perante o Responsdvel dos Trabalhos que
ap6s o termo dos trabalhos, as infra-estruturas,
estdo em condi¢des de seguranca para a sua
reposi¢do em exploracdo ferrovidria, indicando
as restricdes julgadas necessdrias.

2.4. Controlador de via interdita:

E um dos adjuntos do Responsavel pelos Trabalhos, que
tem por funcdes a coordenacdo de toda a actividade de
circulacdo inerente a realizacdo dos trabalhos no que respeita
a manobras, entradas e saidas do material circulante em
servico nas vias interditas.

2.4.1. Salvo os casos previstos no ponto 2.4.3., é sempre
um agente do Movimento com a categoria de Inspector de
Movimento ou Chefe de Estacdo.

2.4.2. Caso a duracdo da interdicdo de via exija mais do
que um Controlador de Via Interdita, devem os seus nomes
e turnos constar em Ordem de Servico.

2.4.3. As fungdes de Controlador de Via Interdita podem
ser assumidas por um dos Chefes de Estacdo duma estacdo
testa do troco de via a interditar, quando em trabalhos de
conservacdo corrente ou simples visitas de inspec¢do onde
apenas intervenham:

Um sé comboio de servigo;
Até duas locomotivas/veiculos motorizados especiais.

2.4.4. Nas interdicdes de via imprevistas resultantes de
anomalias que obriguem a uma interdicdo imediata da
circulacio, Ao Controlador de Via Interdita compete:

a) colaborar e actuar sob orientacdo do Responsavel
pelos Trabalhos, tendo em conta as determina-
¢oes expressas no Programa dos Trabalhos;

b) providenciar a prévia formagao e preparacdo dos
comboios de servico, unidades motoras e/ou vei-
culos motorizados especiais, e autorizar a sua
entrada na via interdita, apds estarem reunidas
todas as condicdes de segurancga;

¢) controlar todas as entradas na via interdita de
material circulante através da entrega do Modelo
de Via Interdita ao(s) Piloto(s) ou Condutor(es)
de unidades motoras e/ou veiculos motoriza-
dos especiais, incluindo veiculos do tipo rodo-
ferrovidrio que possam aceder a via interdita em
plena via;

d) fiscalizar, quando o entender necessario, que os
condutores /operadores dos veiculos/unidades

motoras e os Pilotos, em servigo na via interdita,
estdo devidamente habilitados, e que os veiculos
dispdem de autorizacdo para circulagdo.

e) controlar a saida da via interdita dos comboios de
servico, miquinas e veiculos automotores cir-
culando sobre carris, através da devolugdo dos
Modelos de Via Interdita e providenciar o seu
resguardo.

2.5. Piloto de via interdita:

Sempre que possivel, o Piloto acompanha os veiculos na
cabina de conducdo, orienta, segundo directivas do Chefe dos
Trabalhos todas as deslocacdes do material dentro da via
interdita de acordo com as normas de seguranga em vigor.

A nomeacdo dos Pilotos de Via Interdita é da responsabi-
lidade do Chefe dos Trabalho com o acordo do <«Respon-
savel pelos Trabalhos>>.

Os Pilotos de Via Interdita tém que possuir aptidao pro-
fissional para o desempenho das suas fungdes, nomeada-
mente:

Conhecimento das disposi¢des regulamentares aplicéveis,
em vigor na Rede Ferrovidria Nacional;

Conhecer a linha onde vai movimentar-se, nomeadamente
localizacdo de passagens de nivel, sinais fixos de via e
perfil da linha;

Estar apto a imobilizar o veiculo que acompanhar, nos
casos em que este seja tripulado por um dnico agente,
recebendo deste, previamente, as devidas instrugdes.

2.5.1. Os Pilotos de via interdita devem dispor de:

Sinais portiteis de paragem;

Petardos;

Avisador sonoro adequado;
Radiocomunicadores (quando justificado).

2.5.2. Ao Piloto de via interdita compete nomea-
damente:

a) entrar na via interdita apds autorizacdo, e somente
quando for portador do Modelo de Via Interdita;

b) devolver o Modelo de Via Interdita ao Controlador
de Via Interdita ou seu Delegado apds saida da
via interdita;

¢) em caso de incapacidade stibita do agente de con-
ducao do veiculo que acompanha ou sempre que
por motivo imprevisto fique material circulante
imobilizado na via interdita, deve imobilizar e
proteger o material circulante, e dar conheci-
mento imediato ao Chefe dos Trabalhos;

d) fazer cumprir a Regulamentacdo respeitante as Pas-
sagens de Nivel em vigor que se mantém inte-
gralmente valida nas vias interditas;

e) fazer cumprir toda a regulamenta¢do em vigor,
quando aplicdvel a via interdita;

/) zelar para que os sinais de presenga dos veiculos se
mantenham em boas condicdes de visibilidade a
distancia minima de 200 metros.
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2.6. Condutor em via interdita:

2.6.1. Agente habilitado para a conducdo de unidades
motoras e/ou veiculos motorizados especiais.
2.6.2. Classificam-se em duas categorias:

a) condutores com habilitacdo adequada a conducdo e
operacdo das respectivas unidades motoras ou
veiculos motorizados especiais, mas sem a
formacdo regulamentar adequada descrita no
ponto 2.5;

b) condutores que, tendo as habilitacdes da categoria
anterior, também possuem a formacdo regula-
mentar exigida no ponto 2.5. Neste caso, ¢ dis-
pensado o acompanhamento por Piloto de Via
Interdita, desde que a mdquina em causa esteja
equipada com o sistema de homem-morto e se
encontre ao servico.

2.6.3. Aos Condutores em Via Interdita € proibido reali-
zar qualquer movimento que ultrapasse os limites da zona
interdita sem autoriza¢do do Chefe da estacdo, directamente
ou através do Piloto de Via Interdita, conforme o caso.

2.6.4. Aos condutores em via interdita, compete:

a) entrar na via interdita somente apds autorizacao, e
quando for portador do Modelo de Via Interdita;

b) permanecer em fun¢des na cabina de conducio, s6
podendo abandond-la em casos especiais em que
seja imperativo executar tarefas fora da cabina.
Nestas circunstancias, deverd assegurar a imobi-
lizagdo permanente do respectivo veiculo;

¢) cumprir a regulamentac@o de passagens de nivel em
vigor que se mantém integralmente vdlida nas
vias interditas;

d) fazer cumprir toda a regulamentacdo em vigor,
quando aplicavel a via interdita;

e) zelar para que os sinais de presenca dos veiculos se
mantenham em boas condi¢des de visibilidade a
distancia minima de 200 metros;

f) sempre que por motivo imprevisto fique material
circulante imobilizado na via interdita, devera
proceder a sua proteccdo e dar conhecimento
imediato ao Chefe dos Trabalhos;

g) devolver o Modelo de Via Interdita ao Controlador
de Via Interdita, apds saida da via interdita;

h) solicitar ao Chefe da Estacdo, directamente, ou atra-
vés do Piloto, conforme o caso, a movimentacao
de agulhas ou a realizag@o de itinerdrios princi-
pais ou de manobras, sempre que necessario.

3. Documentacio utilizada no servico de via interdita:

Os documentos utilizados no servico de via interdita sdo
os indicados a seguir, podendo ser utilizados todos ou apenas
uma parte deles, de acordo com a natureza dos trabalhos.

3.1. Ordem de servico:

E publicada pelo Servico de Movimento/ Exploragdo para
o caso de trabalhos previstos, contendo a informacao neces-
sdria ao servigo na via interdita, nomeadamente:

Natureza dos trabalhos;

O trogo (estagdes testas) a interditar a circulagdo de com-
boios;

Data e hora previstas para os periodos de Interdi¢ao de
via;

Designacdo do Responsdvel pelos Trabalhos, Chefe dos
Trabalhos, de acordo com a natureza dos trabalhos e
do Controlador de Via Interdita, se for necessario;

Autorizacdes especiais, relacionadas com a formacao,
composicdo e circulagdo dos comboios de servigo,
nomeadamente:

Seguimento de material vazio a frente do carregado;

Numero mdximo de eixos por composicao;

Indicagdes especiais que, pela natureza dos trabalhos,
se torne necessario recomendar ou fazer cumprir.

3.2. Programa diario dos trabalhos:

E elaborado conjuntamente pelo «Responsdvel pelos
Trabalhos»> e pelo responsavel do Orgdo de gestio das infra-
-estruturas ou das empresas encarregadas da execugdo do
trabalho.

Para além de outras indicagdes, no programa didrio dos
trabalhos devera constar:

Os locais de entrada (procedéncia) dos comboios de ser-
vigo e maquinaria de via;

A ordem de prioridade prevista para a entrada e saida do
material na via interdita;

Os locais de saida e recolha de material.

3.3. Modelo de via interdita (Anexo 2):

3.3.1. Compete ao Chefe da estacdo/Controlador de Via
Interdita ou aos seus Delegados, o estabelecimento dos
Modelos de Via Interdita.

3.3.2. Utiliza-se o Modelo de Via Interdita sempre que
nos trabalhos a realizar sejam utilizados comboios de servigo,
unidades motoras ou veiculos motorizados especiais, ou
veiculos motorizados circulando sobre carris.

3.3.3. O Modelo de via interdita é constituido por duas
partes:

A Folha A, a entregar ao Piloto de Via Interdita ou Con-
dutor em Via Interdita, antes da entrada na Via Interdita. Ap6s
a saida da Via Interdita, os mesmos agentes procederdo a sua
devolugdo ao Controlador da Via Interdita.

A Folha B, igual a folha A, que fica agregada ao livro
como registo para conferéncia com a parte A devolvida.

3.4. Modelo de interdicao de via e conclusiao dos tra-
balhos (Anexo 1):

Este modelo € constituido por duas folhas, uma folha A
e uma folha B.

Encontra-se na posse do Responsavel pelos trabalhos, e é
preenchido em duplicado ou por decalque, destinando-se ao
Chefe de Trabalhos a folha A.
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3.5. Modelo de entrada, saida e resguardo do mate-
rial circulante em servico na via interdita
(Ane-xo 3):

Em trabalhos em que haja comboios de servigo, veiculos
motorizados especiais, ou veiculos motorizados circulando
sobre carris, em servico na via interdita € utilizado este
modelo.

E preenchido em duplicado, ou por decalque, e é utili-
zado pelo Controlador de Via Interdita, nas suas comunica-
¢oes com o «Responsdvel dos trabalhos», a quem faz a
entrega do original na devida altura, depois de preenchido e
assinado.

4. Estabelecimento de interdicio de via:

4.1. O estabelecimento da interdicdo de via prevista s6
pode ser levada a efeito, mediante prévia publicacdo da Cir-
cular / Ordem de Servi¢co emanada do Servigo de Movi-
mento.

4.2. Os procedimentos para a interdicao de via, para
o inicio dos trabalhos sio os seguintes:

4.2.1. O Chefe dos Trabalhos pede a interdi¢do de via
com meia hora de antecedéncia relativamente a hora prevista
de inicio da interdi¢do, ao Responsavel pelos trabalhos em
modelo préprio (ver Anexo 1).

4.2.2. O Responsével pelos trabalhos providenciard a
transmissdo do pedido de interdicdo ao Posto de Comando/
/estacdo testa transmitindo o seguinte telefonema registado:

«Responsavel pelos trabalhos as estagdes de
ede / Posto de Comando de

Em conformidade com o que se determina na
(designacdo do documento da Exploracdo) peco interdi-

cdodavia (A ou D) entre as estacdes de
e a partir das h m.>>
Assinatura

a) a estagdo testa / Posto de Comando compete esta-
belecer a interdicao de via em conformidade com
o programa previsto em Ordem de Servico, ou
em Documento Especifico;

b) de posse do pedido de interdi¢do de via, e segundo
a situacdo da circulacdo, as estagdes testas do
troco a interditar, confirmam qual a dltima cir-
culag@o a circular antes da interdicio da via;

¢) na proximidade da hora prevista para o inicio da
interdicdo de via, as estagdes testas do troco a
interditar / o Posto de Comando certifica-se das
seguintes situacgoes:

Confirmacao pelas estacdes interessadas, de que
no tro¢o de via que vai ficar interdito nao
existe nenhum comboio em circulacio.

d) na posse dos dados da alinea anterior, e se nada se
opuser, o Posto de Comando (ou a estacdo testa,
se este ndo existir) a quem compete o estabeleci-
mento da via interdita, estabelece a interdi¢ao de
via e transmite o seguinte telefonema registado:

«Posto de Comando/Estacdo de
de

Em conformidade com o que se determina na (designa-
¢ao do documento da Exploragdo), fica interdita a cir-
culacdo de comboios a via (A ou D) ou o trogo entre as

a estacdo

estacdes de e , (estacdes testa)
apartirdas____h_____m»
Assinatura

e) uma das estacdes testa da via interdita, comunicard
ao «Responsdvel pelos Trabalhos» que a via se
encontra interdita a exploracdo ferrovidria pro-
cedendo nos seguintes termos:

Entregando ou enviando ao Responsével pelos
Trabalhos cépia assinada e carimbada do res-
pectivo telefonema registado recebido do
Posto de Comando (ou das estacdes testas).

Procedendo a sua retransmissdo nos casos em
que o «Responsdvel pelos Trabalhos» se
encontre a distancia e disponha de telefone ou
outro meio de comunicagao.

f) os chefes das estacdes testa procederdo a proteccao
do trogo interdito, mantendo fechados os sinais
de saida;

g) se ndo existir sinalizacdo em servico, que garanta,
a proteccdo do troco interdito, os Chefes das
estacoes testa, logo que o material afecto aos
trabalhos dé entrada na via interdita, mandarao
colocar nesta linha um sinal de paragem que
proiba quaisquer entradas ou saidas da via inter-
dita;

O referido sinal deverd, sempre que possivel,
ser colocado para além da primeira agulha ou
cruzamento, a uma distancia que permita a exe-
cucdo de manobras na estacdo, designadamente
as mudancas de via dos comboios em explora-
¢ao.

Este sinal s6 pode ser retirado:

Transitoriamente para entrada e saida de material
na via interdita pelo tempo estritamente
necessdrio, e com autoriza¢do do Controlador
de Via Interdita;

Definitivamente apds levantamento da interdi¢do
de via.

h) cumpridas estas disposi¢des, fica desde logo auto-
rizada a entrada na via interdita a todo o material
necessdrio a execuc¢do dos trabalhos programa-
dos, nas condi¢des previstas para o efeito;
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i) nos casos de interdi¢io de via imprevista, os Orgdos
interessados solicitam directamente ao Posto de
Comando / estacdes testas da seccdo afectada, o
respectivo estabelecimento de interdi¢do de via
imprevista e bem assim o acesso a mesma do
material necessdrio aos trabalhos a executar.

O 6rgdo requisitante designard o Responsdvel pelos
Trabalhos e acordard com o Posto de Comando / Estacdes
todos os pormenores relativos a sua execucdo, designada-
mente:

i) estacdes testa da seccdo de via a interditar;

ii) hora de inicio e, sempre que possivel, a previsdo do
fim da interdi¢do de via;

iii) estagdes de entrada e saida dos comboios de ser-
vico, veiculos motorizados especiais ou outros
veiculos motorizados circulando sobre carris.

5. Entradas de comboios de servico, veiculos moto-
rizados especiais ou veiculos motorizados cir-
culando sobre carris para a via interdita:

5.1. Ao Chefe da Estag@o de entrada do material na via
interdita compete:

a) providenciar atempadamente para que a ordem
correcta de entrada de todo o material circulante
na via interdita se encontre de acordo com o pro-
grama dos trabalhos;

b) certificar-se de que a via se encontra interdita a
exploracdo ferrovidria, e que o «itinerdrio>> de
acesso a via interdita se encontra correctamente
estabelecido;

¢) avisar telefonicamente as passagens de nivel guar-
necidas, situadas no trogo de via interdita, sempre
que o material expedido as atinja, ou as possa
influenciar;

d) certificar-se junto dos respectivos agentes de con-
ducdo de que o material a rebocar se encontra nas
condicdes regulamentares, nomeadamente no
que diz respeito a carga, frenagem e engatagem
dos veiculos;

e) controlar e autorizar a entrada na via interdita de
todo o material circulante, veiculos motorizados
especiais, ou veiculos motorizados circulando
sobre carris, procedendo a entrega dos respecti-
vos Modelos Via Interdita aos Pilotos ou Condu-
tores em Via Interdita.

5.2. Aos condutores em via interdita compete:

Aos Condutores em Via Interdita, como responsaveis pela
conducdo do material circulante que tripulam, antes de dar
entrada na via interdita, compete-lhes, com a colaboragdo do
Piloto de Via Interdita, se for o caso:

a) verificar se o peso — freio do material satisfaz pelo
menos o valor que a tabela de frenagem pres-
creve para os comboios T 50;

b) assegurar-se de que a frenagem e outras medidas
de seguranca relativas a composi¢do do material
se encontram de acordo com as prescri¢des
regulamentares em vigor;

c¢) obter o Modelo de Via Interdita, e autorizacdo para
a entrada na via interdita.

6. Deslocacao do material circulante na via interdita:

6.1. Toda a movimentacdo de material circulante na via
interdita, incluindo todas as deslocagdes de e para o local dos
trabalhos s@o da responsabilidade do Chefe dos Trabalhos.

6.2. Todas as deslocag¢des de material circulante, dentro
da via interdita, sdo realizadas em regime de <«Rigorosa
Precaucao»».

6.3. Ndo ¢ permitida a entrada na via interdita a qualquer
tipo de veiculo que circule sobre carris, sem que o Piloto ou
Condutor em Via Interdita seja portador do Modelo de Via
Interdita. Para veiculos tipo «rodo-ferrovidrio>> que entrem
através de passagem de nivel ou outro ponto em plena via, o
Modelo de Via Interdita deve ser levantado junto do Contro-
lador de Via Interdita pelo Piloto/Condutor em Via Interdita,
ou em alternativa pelo Chefe dos Trabalhos.

6.4. Todos os veiculos ferrovidrios motorizados que nao
sejam dotados de dispositivo de Homem Morto, ou em que
este se encontre fora de servigo, deverdo levar na cabina de
condugdo um segundo agente que, em caso de incapacidade
sibita do seu condutor, esteja apto a tomar as seguintes
medidas:

a) efectuar a imediata imobilizac¢do do veiculo;

b) proteger regulamentarmente o veiculo pela frente e
pela cauda;

¢) dar conhecimento ao Chefe dos Trabalhos.

6.5. O pessoal de condugdo de unidades motoras ou outro
material circulante, deve tomar as maximas precaug¢des nas
zonas de agulhas e no atravessamento de passagens de nivel
dentro da via interdita. Neste caso deve accionar o sinal
sonoro a sua aproximagdo e parar antes, no caso de as bar-
reiras ou cancelas se encontrarem abertas.

6.6. Em qualquer comboio que execute movimentos de
recuo na via interdita, o primeiro veiculo no sentido da
marcha deve, sempre que possivel, possuir freio automatico
ao servico e/ou valvula de emergéncia. O Agente ai em
servico deve ser portador dos sinais previstos no ponto 2.4.1
do presente Regulamento, devendo ser observado o que se
encontra regulamentado para o regime de manobras.

6.7. Quando forem utilizadas comunicagdes radio, nos
movimentos de recuo de comboios de servigo na via inter-
dita, entre o agente que segue no primeiro veiculo no sentido
da marcha e o agente da cabina de condug¢do, estas comuni-
cacdes devem obedecer as regras prescritas para o regime
de manobras.

6.8. A indicacdo transmitida pelos sinais situados na via
interdita ou dentro de uma linha interdita, com excep¢ao dos
sinais de velocidade maxima autorizada, ndo condicionam a
marcha do material circulante, devendo os condutores em Via
Interdita verificar a posi¢do das agulhas situadas no itinera-
rio. Exceptuam-se os sinais principais das estacdes testa de
via interdita ou os sinais limites de linha interdita para os
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quais a indica¢@o por eles transmitida deve ser rigorosamente
cumprida.

7. Servico e estacionamento de unidades motoras, vei-
culos motorizados especiais ou outros veiculos
motorizados, e de material rebocado na via
interdita:

7.1. Apés a chegada do material a zona onde decorrem
os trabalhos, qualquer movimento de avango e/ou recuo, é
sempre dirigido por pessoal qualificado sob a responsabili-
dade do Chefe dos Trabalhos.

7.2. Toda a maquinaria e comboios de servigo afectos a
trabalhos devem manter sinais de presenca, visiveis a
distancia minima de 200m, durante a noite € durante o dia.

7.3. Quando a posicdo de qualquer maquina ou comboio
de servigo possa constituir perigo para o restante material
circulante, nomeadamente por falta de visibilidade, deve
ser protegido com sinais portateis colocados a distancia de
200 metros.

7.4. Quando em trabalho os equipamentos méveis das
madquinas de via ndo devem ocupar o gabarit das vias conti-
guas.

7.5. No estacionamento prolongado (superior a 1 hora)
de comboios de servico, ou veiculos motorizados na via
interdita, o Condutor em Via Interdita, para além de manter
o freio automdtico apertado, deve providenciar o aperto
do freio manual de estacionamento, de forma a garantir a
imobilizagdo do material circulante.

8. Levantamento da interdicao de via:

8.1. Com a antecedéncia necessdria sobre a hora indi-
cada em Ordem de Servico para o termo da interdi¢do de
via, o Chefe dos Trabalhos deve tomar as seguintes medidas:

a) ordenar a recolha de todas as maquinas e comboios
de servi¢o, em trabalhos, para que o levanta-
mento da interdi¢@o de via se processe sem atra-
S0S;

b) ordenar a saida oportuna de todo o material cir-
culante em servico na via interdita, com o acordo
do Responsdvel dos Trabalhos;

c) certificar-se de que as infra-estruturas (via, sinali-
zacdo, etc.) se encontram em condi¢des de segu-
ranga para a sua reposi¢do ao servico de
exploracdo ferrovidria, e de que todo o equipa-
mento se encontra resguardado, indicando as
restrigdes que julgue necessdrias.

8.2. O Chefe dos Trabalhos, depois de verificar que as
condicdes expressas no ponto 8.1. se encontram devidamente
satisfeitas, informa o Responsdvel dos Trabalhos.

8.3. O Controlador de Via Interdita, depois de se certifi-
car de que todo o material afecto aos trabalhos ja saiu da via
interdita e se encontra devidamente resguardado, comunica o
facto ao ««Responsdvel dos Trabalhos», através de modelo
proprio (ver Anexo 3).

8.3.1. Sempre que um comboio de servico, ou veiculo
motorizado regresse a uma estagao diferente daquela onde se
encontra o Controlador de Via Interdita, para ali ficar
resguardado, o Condutor em Via Interdita, ou o Piloto de Via

Interdita, conforme o caso, deve entregar o Modelo de Via
Interdita ao Chefe dessa estacdo, o qual, depois de se certifi-
car de que o material circulante se encontra resguardado
comunicaré esse facto ao Controlador de Via Interdita, para
0 que transmitird o seguinte telefonema registado:

«Estacdo de ao Controlador de Via Interdita.
(especificar o material circulante) resguardou
nestaestacdoas ____h_____m.

Modelo de Via Interditan.® >,

Assinatura

8.3.2. Sempre que qualquer veiculo sair da via interdita
através de uma passagem de nivel ou outro ponto em plena
via, deverd o Modelo de Via Interdita ser entregue ao
Controlador de Via Interdita pelo Piloto/Condutor em Via
Interdita ou em alternativa pelo Chefe dos Trabalhos.

8.4. 0 Responsavel pelos Trabalhos apds verificar que as
condi¢des expressas nos pontos 8.2 e 8.3 estdo satisfeitas,
formaliza o seguinte telefonema registado:

«Responsavel dos Trabalhos ao Posto de Comando / es-
tacdo de via livre a circulagao de comboios
entre e as h m, com as
seguintes restricdes (Via, Sinalizacdo, etc.) a observar
entre os PK e , e/ou entre as Estagdes
de e ».

Assinatura

8.5. O Posto de Comando/estac¢do que interditou, a quem
compete o restabelecimento da circulacdo, tem o seguinte
procedimento:

a) deve cerca de meia hora antes do termo previsto
para a via interdita, informar-se através do
Responsavel dos Trabalhos, se as perspectivas
para o levantamento da interdi¢do de via apon-
tam para a hora prevista na Ordem de Servigo;

b) aguardar a recepgdo do telefonema registado (pre-
visto no ponto 8.3.1.) do Responsavel dos Tra-
balhos indicado na Ordem de Servico. Se a hora
prevista para o termo dos trabalhos o ndo tiver
recebido, o Posto de Comando/estacdo devera
informar-se das razdes do atraso;

¢) o Posto de Comando / estacdo se nada mais se opu-
ser, formaliza e transmite o seguinte telefonema
registado:

«Posto de Comando as estacdes de

e de . Fica restabelecida a cir-
culacdo de comboios entre e
as____h___ m.com (limitacdo de velo-
cidade, etc.) entre os Km e e/ou
entre a estacio de e . O primeiro
comboio a circular nesse trogo € o n.° ».

Assinatura
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ANEXO 1
Modelo de Pedido de Interdicio de Via e Conclusao
dos Trabalhos
= N.° de ordem
PEDIDO DE INTERDICAO DE VIA
i P A B
E CONCLUSAO DOS TRABALHOS Data
Ministério dos Transportes
INCFA
Ordem de Servigo n.°
Tipo de trabalho
Interdicéo de via de a Das as h m
py ‘5 ; Responsavel pelos Chefe da Estagédo =
o
8 Interdicéo de Via Chefe dos trabalhos Horas trabalhos Horas testa Observacoes
3
2 | Pedido de interdigdo
8
= Confirmagéo da interdicdo
Conclusao dos trasbalhos
Restricoes a circulacao:
Limitac&o de velocidade de Km/h na via entre os Kms e
Vi
a Limitagédo de velocidade de Km/h na via entre os Kms e
Limitacé@o de velocidade de Km/h na via entre os Kms e
Observagoes:

ANEXO 2

Modelo de Via Interdita

MODELO DE VIA N.°

Repiblica de<Angola INTERDITA

Parte A
Ministério dos Transportes

INCFA

Comboios de servigo ("

Quantidade de veiculos rebocados

Outros veiculos @)

Trogo interdito Via(s) entre e

—>» Circula com Rigorosa Precaucéo e efectua paragem aos Kms

Modelo 09-002

—>» Regressa a estacéo de as

Estacdo de de de 2

O Chefe de Estacao/Controlador
de V. I

O Condutor em Via Interdita

O Piloto de Via Interdita

() Comboio de balastro, de substituicéo, de carris, etc.
(@) Ripadora, desguarnecedora, atacadeira, veiculos em servico circulando sobre carris, etc.
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ANEXO 3

Modelo de Controlo do Material Circulante na Via Interdita

CONTROLO DO MATERIAL CIRCULANTE

S NA VIA INTERDITA
Reptiblica de Angola

Ministério dos Transportes

Data

INCFA
D Prevista O. S. n.° D Imprevista
Interdigéo da Via (A ou D) entre e
Controlador de Via Interdita Categoria em:
Veiculos Vin Interdita Via Interdit viﬂiﬂﬁta Observagées
N.° Local Local
1 | Tipo: de as h m| as h m
N.° Local Local
2 | Tipo: de as h m| as h m
N.° Local Local
3 | Tipo: de as h m| as h m
N.° Local Local
4 | Tipo: de as h m| as h m
@
8. N.° Local Local
3
° 5 | Tipo: de as h m| as h m
°
§ N.° Local Local
6 | Tipo: de as h m| as h m
N.° Local Local
7 | Tipo: de as h m| as h m
N.° Local Local
8 | Tipo: de as h m| as h m
N.° Local Local
9 | Tipo: de as h m| as h m
N.° Local Local
10 | Tipo: de as h m| as h m
Observacoes:

O Chefe da Estacao/Controlador de Via Interdita
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