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Consselho de Ministros

Resolugdo n.> 3/96:

Aprova a Politica da Educagao Fisica v Desportob para
1995/1999.

CONSELHO DE MINISTROS

Resolugéo n.° 3/95
de 28 de Junho

A Constituigdo da Repuiblica de Mogambique, no scu
artigo 93, consagra o direito dos cidaddos a cducagao {isica
e ao desporto conferindo ao Estado a respectiva promogao
através das instituigdes desportivas ¢ escolares.

O programa do Governo para 1995/1999, aprovado
pela Assembleia da Rcpublica, reconhcce na prética da
educagiio fisica ¢ desportos, uma contribuigdo paia o

"Jesenvolvimento harmonioso, fisico ¢ mental dos cidadéos,
para a consolidagdo da unidade nacional ¢ amizade e
coopLragio coi outios povos ¢ paises

Tornando-se ncuessatto estabelecetr vs principios e a
estratégia para a implementagao do Programa do Governo
para 1995/1999, usando da competéncia que lhe € atri-
buida pcla alinea ¢) do n.” 1 do artige 153 da Constituigdo
da Repdblica, o Conselho de Ministros determina:

Unico. E aprovada a Politica da Educagdo Fisica ¢
Desportos para 1995/1999, em anexo, que constitur parte
integrante da presentc Resolugao.

Aprovada pelo Conselho de Ministros.
Publique-se.
O Primeiro-Ministro, Pascoal Manuel Mocumbi.

Politica da Educacao Fisica e Desportos para 1995/1999
1 — Introdugao

A prética desportiva no periodo colonial cstava, de um
modo geral, virada para servir os objectivos politicos da
assimilagdo ¢ da integragdo dos africanos no espago da
portugalidade. Por outro lado, era também politicamente

utilizada para fomentar rivalidades étnicas lutentes pois
estas contribuiriam para a vitalidade do projecto de colo
nialismo para a cternidade como visionado pelo capital
portugués. Quer num, quer noutro aspecto, a pratica
desportiva era um fenémeno cssencialmente urbano ¢
urbanizantc trazendo dos subiirbios ¢ das z)nas rurais
para as cidades ou para Poriugal 0s talentos desportivos
que se rcvelavam no territério

Apds a independéncia, a pratica desportiva rmudou radi-
calmente de objectivos como mudaram os critérios de
acesso aos recintos. Durante os primeiros anus, a activi
dade na édrea da educacdo fisica e desporto teve como
principal caracteristica a adequago ¢ o direccionamento
da orginica estrutural ¢ da actividade par. os novos
interesses do processo revoluciondrio, designad mrente edu-
cagdo, formacdo e massificagio desportiva visando a
criagdo do Homent Novo ¢ a consolidagiio da unidadc
nacional.

Por outro lado, a prética desportiva € um maor nimero
de modalidades estenderam-sc 2 periferia. Nestc mesmo
perfodo, foram protagonizados grandes feitos desportivos,
tais como a tcalizagio de grandiosos festvais nacionais
desportivos escolares com destaque para o envolvimento
de s de 10000 Citangas, nas fases finas dos jopos
cscolares. Importa referir que o participantes nestes even-
tos eram provenientes de todas as provincias € a sua
realizacdo muito contribuiu para a unidade ‘uacional ¢
para a detecgdo e encaminhamento dos talentos que ainda
hoijc militam nas nossas selcccdes nacionais

Neste periodo foram tamb.m obtidos alpuns resultados
desportivos de destaque na arena continental ¢ internacio-
nal no atletismo, basquetebol {utebol ¢ héqu.i em patins
Durante este mesmo perfodo registou-se o aumento signi-
ficativo do nGmero de praticantes, de treinadores e de
orientadores bem como o crescimento das cstatistichb
rclativas ao ntimero dc modilidades ¢ s:mpatizantes des-
portivos, Os locais de residéncia e de trabalho, as escolas
¢ os centros comunitirios tornaram-se tambem locais de
activa pritica desportiva generalizada.

Para a gestdo e manuten¢do de todo este sistema des-
portivo nacional, Mogambique contou com apoio signifi-
cativo dos paises socialistas ao abrigo de protocolos assi-
nados com aqueles paises. Fsta cooperagan (raduzia-se
na assessoria, formagdo de quadros e no apow « m material
¢ equipamento desportivos.
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Esta evolugdo e o prdprio entusiasmo nacional nio
foram, no entanto, acompanhados de medidas adequadas
que permitissem um desenvolvimento desportivo susten-
idvel a longo praze. Destes factores endlginos impoita
destacar os seguintes:

(i) a relativamente tardia retirada do Estado da
orientagdo ¢ organizagfo da pritica desportiva
em detrimento do fomento do associativismo
desportivo que confere i sociedade civil maijo-
res responsabilidades na criagio de condigdes
para a prética do desporto;

(il) o processo de integracdo dos clubes nas empre-
sas. Por outro lado, a legislacdo desportiva
existente nao fci atempadamente sistematizada
¢ actualizada ap momento e aos objectivos
que se pretendiam;

(i) a crisc que maic tarde veio a abalar grande
parte das empresas integradoras teve também
efeitos negativos na prética desportiva. O des-
pontar da eccnomia de mercado teve reper-
cussdes no sector de algum modo, pois, alguns
quadros desportivos transferiram-se para a es-
fera empresarial;

(1v) a guerra movida contra o pais teve um papel
ceniral na criacdo e aprofundamento das assi-
metrias regionais e frustrou grande perte dos
planos de consolidagdio da pritica desportiva
generalizada em todo o pafs.

Este conjunto de factores incluindo o factor exdgeno
da redugdo drdstica dos apoios que eram concedidos pelos
pafses socialistas, tiveram um grande impacto nos cendrios
da actualidade desportiva a saber:

(i) o decréscimo da actividade desportiva em quan-
tidade e qual‘dade acompanhado da deterio-
ragio das infra-estruturas e da escassez de
material e cquipamento desportivos;

(i) a degradacdio dos valores nobres como sejam a
ética ¢ moral desportivas bem como o espirito
do associativismo desportivo;

(i1i) a vulnerabilidade dos clubcs face 4 sua situagio
depauperada causada, em parte, pela retirada
da proteccdo do Estado ou reducio da sua
participa¢io ainda ndo devidamente substi-
tuida.

2. Politica do sector de Educacdo Fisica e Desportos

No computo do estabelecido no Programa Quinguenal
do Governo para 1995/1999 a politica para este sector
¢ sumariamente expressa como se segue:

(i) Fomento do Desporto para Todos através do
alargamento da rede de oferta desportiva em
todas as vertentes ¢ através da promocio cdas
vantagens da prética desportiva para todos os
cidadaos;

(i} Contribui¢do para o melhoramento dos niveis do
desporto de rendimento;

(iii) Reducio das assimetrias regionais e refor¢o dos
lagos de solidariedade nacional e internacional.

3 Estratégia de implementacdo do programa despor-
tivo
A estratégia do sector consiste em tomar o associativismo

desportivo através do niiclec ¢ do clube desportive como
estruturas de basc para o desenvolvimento desportivo.

No quadro desta cstratégia, vai-se incentivar o relanca-
mento do associativismo desportivo e conferir ao Estado
c papel de coordenador e legislador das iniciativas da
sociedade civil. Prevé-se, assim, a criacio do Conselho
Nacional de Desporto, um érgéo de consulta e coordenacio
das actividades de desenvolvimento desportivo entre o
sector estatal que dirige o desporto e 0 movimento asso-
ciativo. Aquele 6rgdo serd constituido pelos representantes
dos organismos desportivos como ¢ o caso do Comité
Olimpico Nacional, federagdes nacionais, clubes e demais
agentes desportivos bem como representantes de institui-
¢6es de formacdo e de investigagio desportiva.

A complementar estes esfor¢os serd desenvolvido um
trabalho de articulacdo € coordenagio a nivel estatal com
os sectores que intervém na aplicagdo da politica despor-
tiva, nomeadamente os sectores da educagdo, satde, tu-
rismo e meio ambiente.

Faz também parte da estratégia do Governo fazer do
desporto um factor central na criagio da consciéncia na
cional e patriftica ¢ a promogdo da pratica desportiva
como um fendmeno de integragdo social e por conseguinte
de reforgo da umidade nacional.

A nivel nacional ¢ Estade adopia o atletismo, basque
tebol e futebol como as modalidades que serdo priorizadas
a0 longo do quinquénio com base nos critérios enumerados
a seguir:

O atletismo ¢ ums modalidade desportiva que cxige
poucos rccursos materiais e financeiros para a sua pratica
Sem grandes apoios, Mogambique logrou depois da inde-
pendéncia titulos mundiais.

O basquetebol é a segunda modalidade desportiva mais
praticada no pais Registam-se nesta modalidade titulos
africancs em clubes e selecgdes nacionais j4 conquistados.

O futebol, popularmente designado de Desporto-Rei, é
uma modalidade desportiva com grande impacto social ¢
politico que arrasta grandioso piblico, dirigentes e sim-
patizanies. O futebol ¢ praticado nas mais adversas con-
dicBes e por uma variada gama de grupos etirios estando
em anos recentes a conquistar um crescente ntimero de
praticantes do género feminino.

Quanto as restantes modalidades, o apoio serd dirigido
aos talentos que se revelam promissores nas -modalidades
individuais, como sejam o boxe, natagdo, ténis, xadrez,
badminton, ciclismo e a gindstica.

O Governo cons’dera que a participagdo do pais nas
competicdes regionais € internacionais com qualidade,
mesmo nas modalidades que ainda ndo tém uma insercdo

.nacional, é um contributo para a sua afirmagdo, prestigo

¢ referéncia condigna.
4 Perspectiva para o desenvolvimento do desporto

Perante o quadro ja exposto, ¢ considerando o actual
desenvolvimento do pais por forma a realizar as politicas
e estratégias para o sector, sio definidos dois sectores de
actuacdo, no ambito do apoio ¢ fomento do desenvolvi-
mento desportivo: 4reas de actividade e factores de su-

porte.
Areas de actividade:

(i) drea escolar, que compreende o desporto nas
escolas, institutos e estabelecimentos de en-
sino superior;

(ii) drea massiva, que abrange todas as modalidades
e competi¢des nfo federadas, designadamente
o desporto no trabalho, as actividades de lazer,
nos bairros e desportos para deficientes e nas
forgas de defesa e seguranga;
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(1) drea de rendimento, que se refere ao desporto
formal praticade por clubes ¢ atletas fede-
rados.

Lactores de suporte:

(i) administragdo despcrfiva, sector que se ocupa
pela direccao, legislagdo, plamfica¢@o ¢ con
trolo dos meios de suporte das actividades,

(i) medicing desportiva, que se ogupa do controlu,
profilaxia, terapia ¢ reabilita¢do dos atletas,

() quadros e formacio, que compreende a drea de
formagdo, pesquisa, gestdo e conttolo dos
quadros.

Com wvista a asbranger a ac¢@o governativa nas areas
acina indicadas, o sector tem quatro dominios principais
de actuacdo:

— Ordenamento juridico,
— Formagao, nvestiga¢do e quudros;
— Infra-estruturas, material ¢ equipamentos despor

tivos;
\v — lntercambio desportivo e cooperagio

4.1 No ambito do ordenamento juridico

Tendo em vista a harmonizagdco do funcionamento dos
S1gios desportivos ¢ a criagiio de incentivos que concoriam
para a autonomia administrativa, técnica ¢ financeira do
associativismo desportivo ¢ sector propde-se a:

(1) submeter para aprovagdo a proposta de Lei de
Bases do Sistema Desportivo ¢ os demais
regimentos subsidiarios;

() submeter para aprovagdo a proposta de criagdo
do Fundo de Promogdo Desportiva;

(i) estabelecer um quadro legal de proteccdo aos
estudantes ¢ trabathadores, téenicos ¢ diti-
gentes quando em prestagdo de servigos em
representa¢do do pafs;

(iv) cstabelecer critérios anuais de rcconhecimento
dos desportistas, individualidades e institui¢des
que pelo seu trabalho ¢ efeitos glorilicam o
desporto e através dele o pais.

42 Nos dominios da formagao, investigacao e qua-
dros

Nestes dominios, ir-se-a.

(1) valorizar os vdrioy curriculos utilizados na for
macdo de agentes desportivos e incentivar a
elevacdo dos seus niveis, definindo politicas
de formacdo nacional e local;

(i) estimular as institui¢des de formacdo de desporto
a promover acgdes de investigacdo ¢ pesquisa
sobre o fendémeno desportivo;

(1i1) valorizar e divulgar os jogos tradicionais, incen-
tivando os sectores vocacionados como scjam
o Instituto Nacional de Educagdo kisica, a

Faculdade de Ciéncias de Educagao Fisica ¢
Desportos, o Arquive do Patriménio Cultural
¢ outros, a um lrabalho de invistigagdo ¢
pesquisa;

(1v) actualizar as normas (ue estabelecem as carreiras
dos protissionais do desporto;

(v) incentivar o desenvolvimento de projctos locais
¢ regionais, tendo «m conta o parque des-
portivo disponivel, as condi¢Ges geoclimatica
locais, aptidoes bio-somadticas da ppulagéo ¢
outros factores a esies relacionados.

43 Nos dominios de infra-e:struturas, equipamentos
e material desportivos

Nestes dominios, o sector propde-se a:

(i) elaborar o atlas desporlivo;

(1i) estabelecer um plano miegrado de 1cabalitagao,
manulengdo, construgdo e gestio das infra-
-estruturas desportivas publicas, lendo em
conta o meio amticnte € as potencialidades
locais, com o duplo objectivo de optimizar
as ja cxistentes e (riar novos espayos despor-
tivos que respondan: as necessidades da po-
pulagio,

(iti) ncent.var iiciativas privadas e do movimento
associativo tendenter a ampliar o rede de
oferta desportiva e dotar o mercado nacional
de equipamento e material desportivo;

(iv) priorizar o fabrico local de material ¢ equipa-
mento desportivo, bem como estabelecer um
quadro legal que facilite a sua importagdo
em condigGes especiais quando dirigida a nd-
cleos e clubes com personalidade juridica re-
conhecida.

44 Nos dominios do intercambio e cooperagido des-
portivos

(i) estender a prética desportiva as zonas rurais
¢ promover o intercdmbio entre as localidades,
distritos € municipios com destaque nas datas
comemorativas ¢ na semana alusiva ao des-
porto;

(1) revitalizar os Jogos Desportivos Escolares na
sua dimensdo nacional;

(iii) reactivar a semana do desporto focalizando prio-
ritariamentc no atletismo criando assim au-
diéncia ¢ incentivos para os desportistas ¢
agentes desportivos ¢ econémicos qt e invistam
na drca;

(iv) incentivar a generalizacdo do desporio nas ins-
titwigdes escolares, locais de trabalho, residén-
cia e nas forcas de d: fesa e seguranga, através
de ndcleos e clubes recreativos;

(v) promover telaces de (ooperagdo ¢ intercimbio
desportivo internacional, dando especial aten-
¢80 ao cstreitamento de relagdes coia os pafses
da SADC e os paises de lingua oficial por-
tugucsa
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